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Arte para 

SERVIR. A DIOS, 
Compucíb por fray AIohfo de 
Madrid, Cond Efpeib de üluftres . 
porfonas , y vna£piík>bde iánc 
Bernardo, deb peifedon 
dela vidaerpinojaL 

^Añadípfe también el Memoríaldefai 
Vida delefa ChnHo^ 




Fue Impreílb en Anuers , end 
vnícorpío, en cafa de 
Martin Nució» 

jConpnuilegioIxDperiab 
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PROLOGO, 

OMO dígafant 

AmHrofio que la 
ygnoracia dclaor^ 
den, y maneta con 
que deuciBOS o» 
brar turba mucho 
ja iorma del mereceny no fe deue p é 
far fegñ el mefmo dí^e que tenemos 
perfeStoconocímítnto déla ^ofa ,íí 
íabemps lo q deuemos Iiajery de^ 
xamosdefaber elordé de proceder* 
Maniñeílafede aquí, que pocopo^ 
dría apfouechar faber todo lo que 
efía efcr ipto para fetuír a Dios , fíno 
fupiefiémos que manera y orden de 
uemos tener para ponerlo porobra* 
£como quiera que elartepara todo 
bien venga del foberanoartiñceqs 
dios, y muchos fean de fu bodad a« 
lumbmdos y preuenídos en bédicio 
nes d e fuaujdad yd ul^or^opor eflb 
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Prologo; 
deuemosdexar nife nos quítala ohé 
ligación de hasar lo que m nofotros 
essefcudriñanaofus mandamiencos 
y querer y quanco fuere meneíler 
para perfedamente complir lo* 

Sera pues para edo prouechofa h 
breue formado arte que fe ílgue^para 
faber p oner en obra las grandes co« 
fas que la Tanta eíaípciiianos enfcSía* 
Paralo qusd no parece menos tuto 
buícar arce , que para otra qualquíer 
cofa que dcííeamos bien obrar y fa» 
ber.Y en bufcar eílaarte » han gaOa* 
do mucho tiépo ios íanSos áodo». 
res,y efaiuieronla por luengas pala« 
bras en díuerfos efaiptos^De lo qual 
todo fe efcríue aquí vn breue fuma^ 
rio de ay recosido ♦ Y porque eíla 
pequeña obra íe ha deendere^arprU 
c^iannétealos exerddosdd anima 
parecerá a lasvqes algo dífíicultoíii 
abs noexercícados enel conocimie 
tó ddos o^cios ddas potencias del 
anima,y por ocafíon deíla diñicul» 
tad,y por yr en forma de arte que re 
quki€ixiucha.platiai,fe repetirany 

A ton 
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Prologo* 

dirán a^tmas palabras que Hn efla ^ 
ocafíon fe pudieran efolfar, (,r\* 

Y comentando de añadir notare 
rnos que por ertamifma occafionco 
nocida mas e nt trámente p or relacio 
de algunos que fmtieron la tal diíTi* 
cuitad ley édo la prefente obra delpa 
es de publicada y algúas ve3es impí» 
ra,Parccioalauftordella ha3eralgU4 
tías adicioes muy prouechofas.No 
empero por eftas adiciones fe con« 
tradÍ3e ni muda algo délo contenido 
cnlas artes primero impreflas , mas 
en tanta manera fe quedan en fu fu^ 
cr^a que quien las tuuiere no ha me 
neQer lo queaqui fe añade faluopara 
me'íorfentiry entender lo cotenido 
cnella.Y para refponder en algunas 
dubdas a qui en fl acámente fmtiere# 
¿olamente muda todo el i* notable 
en otro que pareció fer mas proue* 
chofo» /áf)* I 

Y proucyendo algo enefle prolo 
go para coplir con todos pareció en 
•cfpecialmonflrarenel algo mas lar> 
gamecela neceíli4«id que ay de auer 

I 
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Prologo» 
en dcrípto arte para feruir a dio;«Pa« 
ra lo qual notaremos que no esotra 
cofa dezír q no es meneder dar aui« 
ios Caber como nos deuemos 
ayudar para feruir a Dios como fe# 
gun verdad toda efcriptura teftifíca 
que fon meneíler auifos y fan Pía» 
blo dize que ayudadores de Dios 
fomos > y no ayuda bien el que no 
ayuda en quanto puede y deue* 7 
no et otra cofa bien ayudamos fino 
mouernueílra anima en quanto hi« 
zieremos fegun las reglas déla pie* 
fente arce como la theología lo ma# 
nifiefta por largas palabras . Y mire* 
mos que avn el philofopho dize en 
' fumetafifica que el linaie délos ho* • 
bres viue por arte , en que parece 
mofhrar que enefla propriedad fe 
dí/Terencía el hombre délos otros 
línaies de animales , porque efíos 
todos fe rigen fin arte por vn na» 
turai inftinto pero el hombre por 
arte y razón • Y podría fe dezir 
c]ue quaíi como con natural inñmfi 
to íkue a Dios el que k guia en 



I 



Prologo* 
fuferuirpor donde mas confolacíon 
fíente, no mirando conel entendió 
miento y rasen que Dios le díofí 
ay manera con quemas akamcnce 
puede feruír* 

. Níavn puede alguno eioifar fe 
díziendo que la vndon dd efpíritu . 
fiindo enfeña de codas las cofiis por« 
que afñ es la verdad , íi nofocrox nos 
ayudamos enfcudrinando y obran« 
^o fegun que enla fagrada efaípcura 
y enla preíence arte fe nos enfeña • 
Pero f sútando nofotros eneílo no ce 
nemosrazondeaeerque la cal vn# 
don nos enfeiie* «/«üi]. 

Nocemos cambien porque a ntn 
guno parezca graoe dfuaueyugo 
dídfeñor,quefi para alcanzar canak 
ta iy>íduriaga(¿remos algunos dt« 
asen fabernos aprouechar deíla ar^ 
ce^onosdeuemosefpátan Porque 
fi en el arte déla grammatíca o lo« 
gica, que .fon artes basms fe gaOan 
tres y quatro años, y avn ra vida 
dd hombre fí quiere ferenellas per« 
feto » mire cada vno quan meior 

empleada 

« 
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prologo, 
empleada fera fu vida íi íé gaflafle 
enakan^ar en perfecion arte can ío« 
baana,com3 enaquedfoberano 
maedro lefu Chrlílo nos vino a en« 
feñar y con úto trabaio.Deue cofide 
rar el principiante deíla arce q le acae 
cera como al niño rezien nacido . £1 
qual ni con elanima v(á déla razo ni 
avn cond cuerpo ^ tiene pies y pier* 
tías puede andar, y avn quando co« 
mié^ de aecer y comié^aya de mo 
uer t e lo haze co mucha grauedad y 
cayendoyhaOa que yacoii masedad 
y continuo escercicio anda también 
que corre quando quiere* Y affi acae 
ce erdos principios del verdadero fer 
uir a Dios que avnque el anima eda 
entera pero tenemos la tan atada y 
tan 2^rauiada y tan fin Bierfas para 
mouerfe por el camino perfeáo q 
d fan¿io euangeUo nos mueftra y 
ella árcenos declara que del codo no 
libemos andar, o fí nos mouemos 
escon tanta graueza que nucHroan 
dar espoco mas que nada^pero pro* 
(guamos varonilmente que quan« 

A lU) w 
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Prologo, 

•lana nos cataremos coiarcremos» 
portan altos caminos q fevetií^que 
denofotros q nueflros mouimkn» 
tos mas fon de ángel rey nace que de 
hombre caminante» . /.v* 

Deuemos mucho notar que nin* 
guno fe deueefoirardeferuirreguti 
aquí fe mueÜra cafí contentando fe 
con guarda materíai de §a r^Ía y o 
inandamientosdedios, dízíendo^ 
Um.. ' para (aluarfespoi que k 
voluntad de dioses nucíím ran¿lifi« 
cacioncomo dixo fan Pablo» Y puea 
que no fe contentan los mundanos 
con las riquezas q tiene pero deflean^ 
fiempre mas mandando les Dios la 
contrarío,no nos contentemos nof» 
otros fin acrecentar cada día lamuy 
alca virtud y el premio ^ eíperamos, 
pues que Dios es ta deííeofo que la 
tengamo&y ft nueíiro apetito no fe 
eftédiere a ello por lo que anoipaco& 
cumple^eHiéda fe por &ber que es la 
voluntad de Diosqíeamos engrana 
decides en todo como hí)os de quie 
íbmos que es del mcftuo eterno pa« 
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^ qae eík en los cielos ef qúal oot 
amonefla dízieado, ícdíán^os ci 
yo íeñorDios y padre vueílro íbry. 

La maneiadei («oceder enlo que 
& ha de4ezír feca poner aquí aigu* 
nosnotabkscooiar^ias comunes 
Q ue hdMndetecen en iodo k> qaeÍM 
zieremos Y deípues algunas coias 
pardculares delas^masneceíTarias p4i 
raelfenncio de ^os^dandoialartey 
inanerapara que aquellasíé pongan 
«n obra que con los talesnocables co 
muñes fírua de arte para todas laso^ 
Has ^ quedaran ♦ Podiafe llamar ef 
te tratado Arte paraferuír a Dios y 
aura enei tres partes |>rmc^iaies * La 
primera tema los notables coma* 
nes« YlaÍ€gimdatienealgutiaspar 
tículares co& en q el úer ua de Dios 
fe deueexercitar para reparar el eOra 
§0 que los pecados lianhecho eníu 
anima* 

Y enla tercera fe hablara dé! amor • 
con que auemos de amar a Dios y 
aquien el mada 3 enel qualamor eQa 
dcun^límíenco de todala ky y to 
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Prdog¿; 
donueHrobíen» Yacuerdeíequien 
cfto leyere quanta diligencia pone el 
que en qualquier arce quiete fer bue 
amíla y quan mas iuÁa y neceííaria 
es aquí Ja diligencia, Y con efíascon 
fideraciones y mas principalmente 
co ayudade nueíbro foberano mae£ 
tro kfu Chriño Dios eterno y feñor 
nueíbo fe comicn^ fegun fe fígue 
bprefenteane* 

flCFeoece el prologo. 
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PRIMpRA PARTB 
principal que contiene vncs nota« 
bles comunes para todas las obras fe 
gun pertenece obrarla, el que de 
- verdad quiere feruír a Dios* 
Y pomafeen príñdpio 
de cada notable vn 
fumarío prouet 
chofOé 

SIGVESE EL PRIMER. 

notabk,enquederpues de algunos 
auifos y cotifídcraciones generaiei 
pone vn fumario déla Euagelica per« 
fecíon, Y pone también donde vie* 
ne parecer efic libro en algunas par« 
tes diff icultofo de fer entcdido, pero 
que fe puede dezirfer tan claro que 
ayuda mucho a entenderlos otros 
libros que comunmente fe leen« 

JSJcíle primero notable 
pareció que feria bien po 
ner algunos auifos para 
el que deHá obra fe qui* 
A v i fio» 
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Heff t¡)rouechar pues que á meCoo 
iui defer tnaefiro y dífcipub co ayvi 
dtdd fobaano maeOio* 
. Ylo primero queai prefente 00*. 
taremos es que (egu que de la iatiSa. 
cfaipcura fecoge todos íomosDad» 
dos eoefíe míído no para repo&uc m 
gozar Olios bienes ddla derra»porq| 
Ton pequeños y viles, pero para que 
tomando delios lo c|ue dios manda 
para nueíbro mantenimiento^ ocupe 
mos toda ki vídaen entcndar enlas * 
imuy jdcasjrique2as dea^l gran Dios 
que nos aio para hazer nos biéauen 
tarados y poííeedores de fí me fmo 
que es bié infinito en quié cañemos 
todos los bienes muy mas enabun 
Rancia que bailarnos penfarla ^tj» 
£ coneOo notaremos también 4, 
avn que Dios nuefiro ícuor^ no nos 
quilo neceffitar fo pena de muerte e ♦ 
terna a que fíempre entendieíTemos' 
enfaferuidojpero fólamente quati« 
do fe oflfífedere midamos algo eño 
es en fus diez mandamientos: pero 
por ky de bodad que nos pertenece 

guar 
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• /l^iairclar como a hííos de tati grdi 

pa4re tenemos no redámeme laspcr 
fonasrrlígíofás pero todos otííisí» 
don de (vocurar muy alca (ánaí» 
dad y fiempre fenúr a tan gmnfc» 
Sor y padre 5 pprqi^ede todos díxo 
fómagedad* Hagamos hombre j| 
imeíiia feme/anf a , y Tégun dedi* * 
lan ios doftores te^os, entonces * 
cselhombrea ym^gen yíatttjaríV 
^de dios todo mmo, quando fe 
' ocupa en conocer fus grandezas y 
amaias go3an4o fe dd£is muy alta* 
mente , y eneleuangefípdúío • Sed 
perfeSos como vueíko padreijue* 
eíla enlos délos* Cierto es muy ju^ 
to que fea íanAo^quien es hi^o de pa 
dre a quien ítn nunca ceílar llaman 
fanño los Seraphínes porc^nuner' 
cao]uídandc> no>fotro8<uy os hijos 
fomos , no tíos contentéthos haiífai • 
fer fanáosfegun nueOra fiaqúeja ei« 
toeshaíla^ apartemos aro coia« * 
^del amor de toda cola terrenal y le ' 
poganios en nro padre ^ es dé bo» 
dádinfinka ^bradpr ^íatiScador^ 
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ñuy^iinoro de quien a funsagedad 
fe allega como a padre tanateo y de 
tan inmutas grandevas y excelencias 
y ayuda aun para mas mouemosa 
cfío lo a arriba fe dixo enel pof« 
trcro del prologo» •/•üu 

Vifta ya la obligación que ala fan 
tídad tienen todos aun que masen 
efpeciallos religiofoscomo masef» 
cogidos para eUo. fsjotaremostam 
bien que af fi como en efte mundo la 
mayor parte que vno puede tener 
con algún rey confifte en fer de vn 
mefmo querer y voluntad conel • 
Afilia verdadera fanftidad fe encícr 
ra y confifleen vn folo punto que es 
fer vn eípiritu y de vn querer ccn di 
os aunque para venir a tan alto pun « 
to como el fobredicho fe requiere 
paliar por elcamino de todas las v ir 
\ács que enel fanfto euangelio y ef 
ptura fanfta fe cfcriuen y el hiío 
z dios poderofo nos enfeño con 
atotrabaioquanto fabemos, $Ám* 
I Todo lo fobredicho cofiderado 
iotaremos,porquccon el grande a#] 

petito 




^ Notable (^;ün¿Io« 
pcti'to q los hóbres tienen clerabef^ 
tienécabíé apetito de recoger (umaé 
fíaméte todo lo q en alguna obra fe 
cociene y de ^ C0U8 ha & tratv,q lo 
^ enla prefence ane fe codenefe pue 
de breuemente coger ddafiguíenta 
y fimiara coníide»3onla qual am 
pkleer feco repofofegun ieíiguc^ 
SVMARIO. 
Conu) feamos aíados,hobrespii 
ros y pobres co poder de tomamoft 
hóbres diutnaks y de muy akas riq» • 
3as»Lo q fíempre deuemos procuras 
para efto prefupueílo el cierto foco 
Rode Dios, esna3ervna mudan^ 
en nueflia anima tal Untamos ^ ya 
tnieftra voluntad no firue de querer 
nueñrascofas enquantonuefíras^fl^i 
nodeqreraDíosy quamobíetitíe 
ne fu magedad y de qrer a nofotrot 
mefmos como.a cofiifuyaycoma^ 
a cofade q eife quiere fíempre feniíti 
por fu merced y bodad infinita 9 en 
manera ^ tégamos fíépre fus grande 
pisy excelencias y gloría infinita co 

mo cofas nfa^ y mas ^nueHras y lo 

auemos 
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éamiot y nos gomónos codloiinii 

«du> mas qut con todo quanto bien 
tenemos y efpemmos y nos puede 
venir teniendo por perfefla biena- 
oenturan^ q fu mageOad tenga tari 
infinitos bienes como tiene cafíno 
cuiSdodenofotros , pero procuran 
da con todas nueílrásfuerjasdeyc 
aicíeloa verloyg03ar4omaECom# 
pHidani^ no poir gosar-noS'mas,(t 
no por^ Ax mageílad co gloria infiní 
ta infinitan^ quiere de bueno ver 
nos engrandecidos de la muy alca 
poneífion y riquezas que el pouee y 
^ue poíícen aííí milmo los que efco 
gen por vldmo defcaníb y bien que 
íi magcrtad t^a tama gíoriacomo 
áene y eílo es ler vn efpirituco dios. 

Pero notaremos aun mas para c5 
plimiento de nucftro fumano vif* 
to ya en iumaen queconfiOemudar 
nos de hombres puros en diuinales, 
üera affimefoio bueno ver eníuma 
lo que para aldi^ tan ako bien fe tra 
Cienlapreibite obia.loqualconí^ 
iie,^ doscfafeB^gttbu^quaksdeueha. 
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Notabfeprímefo* 
yx^m hincapknueíbro corado íl 
^ere ibbir ala fobredicha abeza , la 
vna cofa es en moíbar quan-eíhaga* 
daeíla nue(h-a anima para alcanzar • 
tan foberana y tan alta mudanza , y 
lo otro en mofírar y declarar y dar 
artepara confíderar y mouernosa re 
mediar eík eftr^otangradcjy parí 
conocer y yÍár<feÍasfuapso iníbu 
memos de gran poder quetenemot 
ene! anima para remediar eftoyeit 
dpecial para conocer el gran fetkH 
rb malconocMO;y peor vfadocpe 
nueíba votumad tsene pata h^er la 
fobredicha mudanza ta grade y par? 
deícomponernos de todas las malag 
coílúbres que tuuieremos y ador-» 
namos de toda virtud, porque afli 
adornados eílemos abilitados para 
la fobredicha ^^tdad, que con« 
lifle príndpabnente ene! fobredi^ 
choputuo, queesferde vnefpiritu 
y vn querer conDios,y para lo quat 
fe requiere muy neceíióiriamenteha 
gery coníiderar con gran diligencia 

todo lofobredicho íeguii ^dello fe 

proueetíi 
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Frímeta parte, 
proueeraenlasreglas délos feysno* 
tables fíguiences con todo lo de mas 
4jue abaxo fe contiene, ./.V« 
^ EXCLAMACION* 
. O dolorofo eftrago de nueíbras 
animas que tan befH^i^adas e(fó por 
el peccado ^ fiendo combidados y 
\ oyendo y leyendo tan aka cofa.co « 
mo lo q enel íbbredícho fumario fe 
^ondene^no empero engendra en al 
ounosmas apetito qalas beítias fue^ 
Atraerla viíb de joyas muy ricas o 
viandas de gran preciofidadjpero Q 
. pyen o veen o leen otras cofas tcrrc 
ñas y baxaSjaíTi es dellastray do nuef 
tro coraron ¿emola beília de lapa» 
ja yceuadaque es fu manjar comu* 
Miremos pues por reuerencia de Di 
ós,^ por traer loshombres a tanca al 
tqa fe higo Dios hombre. Y para eC ' 
to qutfo morir podiendo nos dar la 
vida de otras mil maneras, para eílo 
mando q nosdruieíTen fus angeles 
y para eQo nos dio el cielo y la cieña 
y quantoen ello eíh* y todo lo cor 
na ennada (quanto en fi es)quien dé~ 

tan 
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Notable primero* 

tan aha vida fe aparta* Pornoventr 

alguttosaiconocímiéto petíéñoác 

la maneta de alcafar y fendr la fobre 

dicha alteza deuida , han deseado de 

engrandecer fus animasfegunla \o* 

tuntad de Dios,porque aun muchos • 

deuotos por fiálta de bien encender 

quando fon itiouidos en fus obras 

por fok> Diofi«Miichas vezes toman 

cíkttío por oro , y lo mediano por 

muy alto,de donde les viene por la 

foberuia de fu contentamíeto y por 

bpocadiligenciaquefobrrelio han 

pueño quedar fe pobres para toda fu 

vida concentos convn flaco dulcor 

y mordfícamienco dcImundoXo 

qual codo quanco engaño fea, lienta 

H quié fabe que el hí^o de Dios nuef 

tro redempcorviuio eneOe rouiklo 

vida ííena de mtlfiniaboves, muño 

muerte Uena de mil dolores^porcobt 

damosco todo elloaymos por eOe ^ 

omino muy alto de fudiuino que# 

rer delechos de infinitos proprios ^ 

reres que cada rato fe nos reprefen* 

tan 9 lo&qgalés cun^k defpedir en 

-qpianfo 
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Primera parte, 
^uanto propríos porque folamentc 
tnzcS toc^ nueílras chns dá muy 
idco<]iieierdtumoconEio yaefía di» 

cho^y enel f^údo notable veremos 
y por coniiguíente feamos vna meC 
ma coia coeííe muy ako Dios y go^. 
pernos de todas fusgmdejasy glotúi 
mas ^ délas propríasnueíltas. f*Vu 
Podríafer que alguno discelTeco* 
ino lo han ya dicho otros^que pues 
efíe libro encamina a tanatea cdá ^ 
fe deuíera efaeiiir con mas darás pQ# 

iabrascomo fe efcríuen los otros In 
brosdeuotos,y puede fe refpixideff 
álknde b y adki^Q que£^ verdad 
eíle libro a vnque ks patcec efcaro» 
perocontiene tanca claridad que ha« 
9e muy ligeros de entédor todos los 
otroskbros q comunmence leemos^ 
.f>eropa]Eac|ue conozcan codos eQo 
que digo notaremos^ que lós libros 
jnorales o deuotos tres cofas en efpe 
dal contienen» Lo píímcro las cofas 
que deuemos hazcr*LoÍegíádo muf 
ch?-s diuerfidades dcdidftosy ra250# 
pes y eseempiofi qfis OQS prouoquo» 
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Notable prímetD» 
y combíden a hizoc lo bueno, affl 
como dezir y moíkar con rnucha 
díueiildad de mueflras la grande3a y 
bondad de Dios y la nobleza deh 
virtud y el premio delía y la maldad 
y pena delpeccadoXoterceio(y ef> 
to contienen pocos libros) es dar ak 
guna fonna'O manetacomo haga» 
fliQS d bien que nos mandan y enl^ 
nan, y paicujuenoscombi^ tan 
laicamente, ycomo de iánt Am» 
brofio fe díxo en principio del pro* 
logo 2 pocofabe elqueeHo tercero 
no rabe»ísk>cai;p;pio.$ pues agora qu^ 
avnq codas ellas tres cofas íean muy 
neceíl^ias , pero la tercera fe pue* 
de en alguna manera dezir fer mas 
t)ece(£iría, por^ los libros ^ mas co« 
munmente ken los que no fonttieo 
logosjhablan muy pocpdeUo y por 
ccHiílguiéce podemos deztr q tooof 
<ique£>slibrps quec^ efcuros pues ^ 
no declaran como auemos de obrar 
avnq digjan todo lo de mas qual fea 
Jacaufa porque lo dexaro de efaeuic 

QO ñQspei;|C€neceaqui dcudrmar lo. 
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mas creamos que tuuteron muchas 
\uCbis caicas que a la fazon lo deman * 
daro, y al prelente alabemos al muy 
alto que en tan pequeña obra nos 
quifo proueer de cofa tan neceííarúu 
pero tomando anueftro propofíto • 
para declarar que eñe libro es mas da 
ro y . declarador délos otros notare^ 
mosq pues cafí codo elfe ocupa prín 
(ipalmente en dar arte y manera pa# 
ra mouer el entendimiento y volun 
tad a faber como auemos de poner 
en óbralas grandescofas de que to^ 
á os losUbros eílá muy llenos , fígue 
fe muy bien que eOe es declarador 
de codos eÍlos,como de hecho ya lo 
han experimentado muchos que a 
el íe han dado» y lo experimentaraa 
^to los que a el fe dieran , y fí el no 
{>arece tan claro fepamos quecofa, 
tanefpirítualy tánpoco viada no fe 

puede efaeuir con palabras que de lí 
gero fe entiendan y miremos ^ gran 
des cofas no fe alcanzan fín grandes 
trabaios. .vq. 

Avn patecto tumo co eÁo refpoti 

da 
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Notable fegmáot 
^ab turbación que algunos finde 



y capítulos q por efla obra 

eHandenaniados y dezir les q fu tur 
bacíon nace de auer ieydo poco en 
gtades libros porq fl eneUos ley cíTié 
vertatimudias vezes enellos ekrko 
que taly cal coíá,de quealií febaÚ^ 
fehade entender comoam'baeíla di 
chooabaxofedíra, y dará muchas 
gracias a Dios ñ alguno Jes dixeííe 
en que hoia del libro cfía aquello de 
que allí fehaze nienc¡on,porque afd 
pudieílenineior entender ío que tic* 
tiíépvefente,y las mefmas gradas de# 
deito dar en aqueUo de que aquí 
dízen tecebír turbacion,pues q no 
tevdoíufto de dezir todas las colas 
en cadalugar aunque íeanallí menef 
tetyks ponen delante losoiosco vn9 
breue cotacion lo que tanto les cüple 
dtziédo que en tal notable , capitulo 
y./. lo liallaran . y eílas cofas preüi# 
pueftas fera bié q ya entremos en los 
notables declaradores de lo que taco 

nos cumple lá^f 
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Y porauíío poíkaro deRe prí me 
«o notable ítndubdadeuemos cener 
quedifpomam^s petfcci^tnente fu 
anima €n tres mefes para venir ai per 
fe^o amor de Dios, el que fe guía* 
ref^un las reglas deílaarceracadas 
(del íanto euangelio , que podría en 
«nucho dempo el que deílo no fe 
quifíefleay udar paés^ para eílo nos 
^ío Dios nueOto 4é06r diueriás y 
«nuchas fuerzas inOrumentos y po» 
tencias.>para que con todo trabaiaíTe 
•tnosy con todo nos ayudaílemos 
•para alcanzar tan aka co& como la 

perita difponcíon del anima que fe 
lequiere para el perfeño amor» 
I L NOTABLE 
Elfegundo notable y muy de no 
taTjy muy en eran manera néceffa» 
rio habla del mi que nos ha de mo« 
lier aobiar eAas cofas paranueflro 
reparo y remedio , y a todo quanto 
Imíeremos , en &i del qual fe pone 
vtia^otable declaración para entem 
deren alta manera quanto nos efia 
mandado cniaía^da ¿fcriptura c5 

prpmdla 
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Notable íegundoí 
con protnefla de ^ardon o con a*^ 
menazadepena* 

E S pues lo que enefte fegundo 
nocabk (eha de Hezírd^o prt« 
meroquefiempi«deuaiK»te 
ncr delante 1q8c^o8}€Í1o esel íin que 
aob» nos deuemouer, k> qual .es 
muy neceflario dcíáberie ) y tniiai 
íécada momeco , porqno tiene mas 
bondad la obra de quanto es la bon 
dad del íin,porque es hecha^y üma» 
lo fueíTe el fin feria mala la obra, avn 
que ella de fuyo f ueííe buena, y pues 
que Dios es bien infinito aquella k* 
tatneiotobra, que mas puramente 
k túáat por fuamor.' E para de* 
clarar efto,es de notar que d fieruo 
^Dios que a Ui feñor deílea aplazef 
deue pkñtar en fu anima vna fuerte 
l^olunitad o habito de querer, engen 
dtado de muchas vezes querer lo, la 
voluntad o habito aíñ plantado le 
mueua y le haga fentir que todolo 
que obrare con el cuerpo ycond a« 
níma^todo lo qaepenñirey hablare 
yavnlas vkcudes que procurare y 
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Prímemparee 
tfte mnedío para fu anima y toda áit 
SLOcion^ todo fea porq Dios lo quie* 
te y nos lo demanda fíemprc y es di 
gniHimo dello por fu bondad infi« 
' nitayeseireruidodello^quierode;ír 
babládo con palabras yfualeSjpor ha 
zecle plazer» Su mageftad nos dt* 
xo €}ue pov efio nos hablaua porque 
fii gozo feaen Bofoiaros. Vcmoncea 
clgoizode Dios eík en nofotros co4 
mo íant AuguQtn declara,quandok 
lémimoscomo el quiere y ñingunli 
otramaneraay que tancole contení 
ce como eíla que agora acabamos de 
dezit y eSjquedfiemo d^Etíosquíe 
latantolo qdios quiere y quiera tati 
iDiCmpkar todo lo q es y puede y ta 
¿asía fueras interiotes y exteriores 
cnieniicio deíuDtos,q[eacadao« 
bra q hizíeie noíknta otr o ím que le 
mueua fíno qrer dipU^ aDíos^quie 
iro de^ir q oluideen 
dbic y la gloría que déla virtud fe le 
puede feguir y def oloDios qlo quie 
le te acuerde y folam&e entienda o-* 
brarporq4 ^^^^^ y n»day coqi 
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NJocablefegimdo» ' 
gyáiazo lo requiere íu b6clad.Todo 
£ fobredicho iécooocera en alguna 

maoeiaporeílacSparacioiu 
^Ck>inpaacíoa» 
EHa vno doUotte , deílé» para {¡1 

Talud tal vianda o medicina, no folo 
deCíea pero procúralo , ofrecí ofe ala 
ia3on a vn e^si amigo deíle vna muy 
mayor enfermedad jco muy mayor 
neceííídad de aquelb meíma vianda 
o medicina, vkneaqud primer do* 
Uentecafí oUiidado de fu alguna do» 
kncia y del deíleo de aquella m^ 
diana paca & mdmo y comienza 
denueuoadeírearla y proouarla n^ 
|)acaiiaúrmq |\eco pamaquel ami« 
go en maneta quel amor de fu amí^ 
gohajeacQe dcíTcar., ybufcar loj 
d ha meneíkr y no porfatiCfazer a 
fu meneñer pera por facif&zer ala 
neceíTidad d« fu amigo y quando 
loaoda bufcando trae en fu anim^ 
Va deíleo.que buUc d^ aiier.aqu^ 
4o para fa saaúgg^ caíi oluidádaqu^ 
JohaoikepeM^^y defpiies queloha» 

Qsafc porque afíi fe coplira con 
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li voluntad y mencHer de fu amigo* 
Tai pues iia de fer lo que al íier^ 
. uo de Dios ha de mouer a codo ádf 
feo y obra y enla mífma manera , 
quíeredeztr que (lenta en fu ánima 
Vnaganacon^defleeyobre lo bue 
no^y feala gana porque Dios quiere 
quenofocrosÍoobremos,y esdello 
(eniidocomo íl le fuellé muy neceí^ 
íárío, cafí oluíci^do nos que mediana 
telas virtudes que procuramos o def 
feamos o obramos auemos de alca^ 
^arfalud o gloria , porque muy mas 
neceíTario obrar porque Dios 
quiere que obremos y por fu bon« 
dad que nos necesita aamaile y fer# 
uirie^queauer bien y gloria para nof 
otroSjporqueavnauerbíéy gloria, 
nías principalmente deuemos def# 
féarlo,porque Dios quiere^ lo deG 
feemosy ayamos, y porque auien* 
dolo le amemos y Oruamos alcamen 
te,por^ no por nueíbro prouecho y 
gozo y gloría. Y es tata ^bondad y 
^nde^a de Dios que qoanro mas 

acíla mam y art^ dcílearemos y 

- dxwfe 
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flotable {egmdOé 
obraremos canto mas meiccemos^y 
tanto mayor iba tiuenra gloría. 

£fk>^didio es parcceia dUficu^ 
lofoalosno habituados, pero calet 
parece codoslos príncipíosalos prin 
d piances^y avn parece les que no po 
dran íalir conlo que comienzan y 
tanto fe exercican en ello, que con d 
mucho ejercicio que^ ya maeíbros 
de lo que primero no fe atreu» a (ér 
difcipolos^y notad que quien tuiiief« 
lela voluntad inflamada en deuocio 
haría todo eílo co tanta ligereza que 
breoemente dedarada la manera o# 
hafíe en breueefpacio muy akas co 
' (as, pero para quien tanta inflama* 
don no tiene fera bié notar lo que fe 
figue en que efpedalmente fe toca el 
arreo maneta ^ para edo deuemos 
guardar* /«iq* 

Pongamos de vna parte a dios co 

mo a fenor y amigo muy grande y 

ponga cada vno a fi mefmo de otra 

parte qiúido la voluntad fe mouiere 

a querer tal virtud o buena obra.Mi« 

tecada vno ^fín le mueue y común 

B ü] mentr 
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ínentc vera ^míedo de pena o amor 
degloríaoddavitcud nonos deue« 
tnos cocentar deíW moduo avn ^ no 
csmaiOspetopuesesfefiora lavolim 
«ad de quorervnoy dexar otro co» 
mofe declara enet ícxco notable ,y 
puestambieniábemosqes meiory 
nos deue mas mouer el querer dt áU 
osqelproprionueílrojhaga fefuer» 
^a y dexe de qrer como folia y íleuc 
b volútad a qrer como raci or deue y 
quiera aqlloq haze odeflea porq Dt 
oslo quiere y fele deue codo feruicio. 
• O por qua vil (e deuría reputar el ^ 
obra o quiere o deííea algo mouído 
de fu natural deíleo avnq fea bueno 
y vírtuofojpues tiene ílépreprefentc 
t\ dedeo de dios el qual deHeo diuína 
deuria fíepre tnouert^as entrañas a 
. ^rer y tenemos poder para dexar de 
^rer en quato mouídos de nro natu 
laly bué deíleo y de^erentersunen 
te mouidos de aql foberanoqrer » Y 
^dadcramete es y a ¿ita b ditíetecia 
4el vn motiuo al otro ^ ninguna co - 
ía defie múdo fe podcia dar q táto fe 

ditfe^ 
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Nbtable fegundo. 
"dj^FetecíaíIédeotni quito eflos te 
moduos ít dííTerecía, porc¡ íin copa» 
ració Jieuá mas vetaia el vno al ocra^ 
^ folcotodo fu refplandor al de vna . 
peqñacádela y mas qtodoslostios 
Y fuetes iütados coel n)ar,a vna peq^ 
ña gota de^ua y mas q cic mil quin 
tales de oro a vn vafo de plomo « Y 
mas q todos lósetelos a vn auellana, 
y masq la excdécia natural délos ho 
4jrcs ala de la menor délas piedras, 
porq puerto crfo q lamayor diífcré- 
da,entretodoÍo fufo coteiado fea la 
<{\XQ ay enere los hóbres y la piedra, 
toda vía empero es mudio mayor 
h deaquellosdos mociuos , porque 
mas feacercaadífíadainñnicala dif^ 
ferencia que ay entre vn moauo y 
otro q la q ay entre la excelencia na« 
turaf délos hobres ala délas piedras 
por viles q fea, porq la cofa ^ en maa 
^to grado diííérencíaal hobre délas 
f iedras^sd poderqttenepara obrar 
- ¥0 aquel excelente motíuo^Y porte» 
•ner los angeles tan excelente natuialc 
zaquecon i»as ligereza ^noíotros 
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fjuclíeron obrar con eñe moúao^áU 
so el püdmiQa^ hombre. Minuifti 
eum padomínus ab angeUsJ^uchafi 
imieuas fe podr» traer para lo fobre^ 
dicho,perolamas breuey que me 
parece que deue baHar e; , que quien 
dello dubdare procure con gran dtlU 
cencía de ponerlo en obra porque 
cierto lo vera luego tan claro que no 
quiera efperar prueua de palabras , y 
quien no k quifiere poner por obra 
leaenlosdo¿lores Tantos que k> óh 
sen y por ventura lo íéntira , por« 
que labreuedad de la prefente obra 
no fuíire mas larga prueua • £ff or^# 
monos pues fíempre,afíempre que« 
rer y obrar mouidos de tan biéáuen» 

turado motiuo^pues tanto nos obli« 
ga a ello aquella grandeza foberana 
diuina defíeofa por fu fola bondad 
de nueHro engrandecímieto» £1 qual 
deíTeo íuyo deue ferfíempremoti* 
tiúo que mueua y hagafalír de nue& 
trócuerpoy dma to&s las obras cor 
poraks y efpírítuaks chicas y gtades 
que nospertencce obiar fegun la cof 

poílum 
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Notable l^giin^ío» 
poHura natural en que fu tnageHad 
nos compuro,porque todas euds def 
de la menor haHa la mayor fíruen pa 
ra coníéruacion de nuefíra vida nata 
ral. Y aííí como no las podríamos de 
xaraífi tomando lasporamorde Di 
os,{in]^ también pamacrecemamiei» 
to enla vida cípirituaL Y detía mane 
la la mas basca coía aue hiciéremos fe 
ra de mas alteza etuosoios de Dios 
quela mas alca que híjiere el que tan 
excelente motiuo no tuuiere* O cola 
marauillo&y de perpetua memoria 
que fea de mayor grandeza delante 
dios comer con eQe moduo que ayu 
nar y derramar la fangre con afperas 
^üCciplinasmoutdo deldeííeode poí 
íecr y gozarddos dekytesdddeb* 
Yeílono porque deílear eOos deley 
tesdd ddo no (éabueno,pero por^ 
csiato meior elotromotíuo queeíie 
quanto es mayor el miído todo que 
vnaaueOanaymuchomas, /.üq* 
Compk mucho para acoñubrar 
nos a obrar cpneCle bíenauehturado 
túQÚMíOJ^Ras xnuy fobre adifo qtum 

B V e 
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1>rím¿«parte¿ ^ J 
ta paflcmos de vna obra a otra^m co 
menccmoscofa alguna haíh que fin 
tamos moucrnos a ella por penfar o 
íaberqueDiosqaiere qla hagamos 
y llamo obra qualquier moaimicto 
del cuerpo o del alma ♦ Para lo qual 
notaremos,que Dios con iubüacion 
infinita quiere fer poíleydo y ama» 
do de todos los hombres y con eííe 
mefmo querer quiere que cada moi 
üimieto de amor que en cada iní^ti 
de nueftia v ida obramos que le ^m^ 
mosy obremos tancas qiatas vczes 
le amaremos o alguna otra cofa hi* 
diéremos trayd os anualmente dea* 
fjuelíu querer infinito. QuiercdczMf 
dado regla vniuerfal,q cada y quan# 
do quifieremos hazer algo nuncaca 
meneemos hafta ponerlos o>o8 en 
Díos,enÍa qual viíía nonos conten»' 
ccmosbaftaque finíamos aqyelque 
f cr con gozo infinito que Diosticnt 
de nueftro bien obrar, Loqualviílo 
y fentido y conocido q dioses di^* 
niílimo defer obedecido y íeruido. 
como tal y. defta mane» entoces co* 

mo 
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too tí9 jados de aquella fu muy abf 
volútad y qrer,p^amosen obala 
^viéremos q deuemos liazer,ca fi oÍ 
utdadosdetodo nro bien, judo es 
por cierto q aqlla íobcrana volutad 
del criador de todas las volucades ten 
ga ta gra preemínScta y fefiorío-cn'to 
dasíasvolütades, q no fofamente le 
obedezc3enqx:óconlandare,pero ^ 
a6 todo lo ^hizíetemos fea caí! oiut 
dadodccúplírnuenroproprío que« 
rer y de alcan^ nueíba^loría ¿na 
porqen vno y en ocroeílamuy alca 
volutad de dios íé copla en todo fín 
otro refpeílo alguno. Y porq el p2 
famíéto de tener grades riqzas haze 
^fe halle hobre burlado quado fietc 
la falta dellas, fcra bíc coííderar por^ 
nfeigúo piéfe defi «las délo q tíenc^ 
por aueralcá^ado ni aú fentído el fo# 
bredícho nK>iíiio>muchos an péfado 
quehaziági^sobrasy hallaro dcf 
puesfcr bic pequeñas^porq muy bíc 
fecopadeceqalgunaperfona biéin 
diñada y apttitofa degadesy verd a 

doíos bienes y eífacncOado de 
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Prímcrapartei 
grada conociendo la grandeva que 
cíla en amar a dios tenga defíco en« 
cendido de tener eíle amor en perfe 
cion,y que eüe fu defléo no feaobra 
perfeib) porque puedo cafo que d 
dedeo fea de coía petfe£b,no etnpe 
ro aquella obra que es deííear (era 
perfefb file falta el motíuo perfedo, 
que es ^e nazca nueflro d^eo-de 
vnagran voluntad^ nos haga quet» 
rery deíTeareltalamor^porque dios 
quiere que le tengamos para nueíbo 
engrandecimiento que el mucho a^ 
maf OomeTmoquefe ha dicho de 
aquel buen deííeo fe podría y deue 
traer para muchos que tienen gran 
zdo déla íalud délas animas y del 
bien déla república y comunidades, 
adonde viuen y que tienen las bien« 
auenturagas quenuedro redemptor 
dize de hambre y fed de )uíticia> y ^ ^ 
lloran por los males que veen y fíen* 
cenautrenel mundo , lo qualtodo 
avn q es bueno pero puede fer deba 
xo metal y muy falco de petfecío co 

moya fe platico del fobredicho def 
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Céo dclamor de dios y potettodei 
aemos eílar muy fobre auiíb pan 
inouer a ^hialmente la volutad en co 
das las coíásya dichas a obrar con el 
perfe^o mocíuo q acabamos de pb 
ckar , y lo q fe ha dicho de aqllas 04 
btasfédeue entender y ejercitaren 
codos los mouímíentos que fon ín^ 
numerables qal aknafeoifrecen de 
qualquier calidad que fdí y auntam 
bien en c|ualquiertcntacionqrertíla 
ffios ca deuenios tanto procurar ^ la 
voluntad de dios reyneenlanuefíni 
^ ya ningunacofa naz^a dcla nueíbra 
fola ; pero mas enteramente de lade 
Dios reynantc en ella como muchag 
Vezes fe platico grade ditficulcad 
tiran los principiantes haOa alcanzar 
táako mothio y ^ alta manera de o« 
bar como efía platicado y muchos 
dias podrafer q efíaran que no lo al 
Caneen muy a fu plag er: pero no de« 
lien añoxar antes deuen coníiderar 
q^e mas tiempo trababan muchos 
enel mundo por ligeras cofas y no 
las alcan^ y nofocros aurcmos cíer 

B vií to 
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tot()a merced ñ la procuramos de5 
de lo muy hodo ¡de la humildad per 
feuerando y ayudado nos ddo que 
enlos (iguiences notabks fe diqc • Y. 
reprehendafe de muy sápem r€pre«< 
henfíon quien penüurcfer de alguna 
cílima o con dignidad guardar kis 
cofas enellos contenidas confideran 
4o la grandeza dela merced que fele 

Í>romete que es alcanzar condlo el 
bbredicho moduo» j)'.v» 

Bien me parece que fcraauiíárjq 
lügunas ve^es feolTrece alosprínd* 
píos alguna tibieza en d que defia 
ñvineia tan aka endereza fus obras 
por íoip Dios y podraíe marauiUaK 
viendo que comando manera m^as^ 
altamente menos deuocion como íe 
podria marauiíiar quien llegando íq 
al fuego Ceceffriaííe ma&, y porque 
es iufio de proueer a eílo notemos^ 
que quien confiderare la caufa dillo 
vera fer ncceíTai io que nos venga cf 
fa tibi63a y que no por dTofonde 
menos merecimiento nueíV^as o« 
hm* Notaremos pues para decla« 

nicion 
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Notable fegímdoi 
radon dello » que la cauía de eíla áf 
bieza es porque de^do de obiair 
y am ar pot nueHro propio bien co* 
mo foliamos y nos es nutural yoí 
brando poríoÍQamordeDíosrqua 
fi defpedmios de nofotros larayj 
donde común y naoualinence nof 
nace todo gozo .efío es nueHro pro 
pío bien y deícanfo , y tomaci^osel 
bien ^eno,quees la glociade Di* 
os por defcaiifo y fin de nuefíros 
trabajos. Lo qua! es cofa fobrena» 
turalymuy clcfacoQumbrada , y, 
por confíguiente es no tan penofo, 
hazQ' cílamudanca, quedel 2050 
queeHa dicha nos viene !a cal tibien 
za y iriakiad , haíca que eOemot 
muy acoHiimbradosafendr , y a» 
piedar , amar y eíHniar tnuchoea 
toas la voluntad y gloría de Dios^ 
()ue la nuefira : y a tener lamucho 
¡m por BueHra que la propría. 
nuefim , como cofa que mucho. * . 
n)as apilamos * Lo qual quando 
bien tumeremos, feremos Ueuados 
|la lumbre que no reícíbe tibieza 



* 
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o fnalclad aUende que nueílro tnere^ 
amiento íéra muy mayor» Comple 
y fera muy bien para que muy ma$ 
daramence veamos lo fobredídio 
aaxdira ver lo que k contiene aba« 
zo enel quinto del capiculo quarto 
de la fegimda parte, /.y/# 

VíQo ya pues el fin por^ auemos 
de obrar podría alguno dubdar y de 
zír q como la fagrada efcriptura ei^ 
gelica fea do¿farína tan p&kdta co* 
mono propone de contino eflefín 
quado algo amoneíb ornada tívie 
da : pero comunmete nos amenaza 
Con la pena y nos combidacon la ' 
cloría y notaremos para la refpucíla 
defto q aíTi como el híío de Dios fc# 
fior y redemptor nueílrode qukn 
mano nueftra doftrina euangelíc% 
feyendo en fi mefmo perfeaifllmo 
y muchas ve3escomoen fu perfona 
co&s de flaq3a por condefcender ala 
nueOra poquedad, aíTicomohuyr, 
y efconderfe : y auer miedo,y cofas 
lemeiantes fegun lo mueílra d fanc^ 

to cuangelio^adlde aqudb manera 

qui# 
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Motable fegundo* 
qiuTo que fu doQxuia fudíeeicrípM 
con tales palabras quales rcquer» la 
poquedao y b flaqueza deíosobra^ 
doreslos qifiües por la mayor parce 
fetnouoríana bknhazerporefpcdi 
^ de gloría o miedo de la pena pre* 
luputíta lacorrupcion humanad^ 
pues del peccado> pero aun auemot 
de notar q aíTi como nueílro redép# 
toryfaluadorleru ChriQotomo a^ 
Has flaquezas con muy akaperfecio 
y caridad, aííi el que fuere varón per 
kño oyta ladoorina euangelícay 
obrara como alia dize mouidopor 
las amenazas o promeíías allt conté» 
iiidas:ítn2^Taiiíodeiaperfe¿ia ma» 
neta dd ornar déla qualfehaya áit 
cho cnefle notable, y fl alguno dub 
date o dúcere que conoo fe compade 
cedió, dedsttde : moOtando como 
íccompade^ en vn lugar déla fa# 
giada eígiptura en ^ nueílro iedép« 
tor amenaza con la pena inlFertial y 
perla forma que e(k> entédieremo^ 
quedara m^ manificfto todo loo* 
tro que ley eremos* Dizeenelfan* 
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Primoa parte. 
íiDcuangelío, fino hízíeredcs pcnw 
tencía perecereysreneflas palabras 
fe contiene Víi mádamicnto y confc 
j o fanfto con amena3a , Y en cfta a» 
menaza fepueden confiderar dos co 
1^*La vnaeslapenacon que feame 
' na;a,y la ocraes'la voluntad con que 
Dios amenaza quees vna voluntad 
que le fíniamos y que no perezca» 
inos.Elv€rdad^o fiemo de dios de 

ue obedecer a aquel mandamiento 
'no por huyr déla pena : pero por* 
•que el fefior Dios que amenaza quíc 
re y es feruído que ha^mos pení^ 
'tepcía , y que no cayamosenaque^ 
1lapena,y acordándole que dios def 
'feaqueíe fíruamosy'que no venga 
tnos a tanto mal cafi oluidado del da 
lío de fu pena ha3e penitencia BOe 
tal obra con úta perfecion mouido 
déla amenaza deiaían¿ia efaipcura; 
'Y aííi queda la efcriptura en fu muy 
¿ta perficíon aunque condénelo ^ 
parece ñaqueza por comptir con los 
/flacos para moucrlosal bíenfegun 
-fu flaquera demanda ; y que deOa 

mane« 
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NbtaUe ¿égundo* 
manera feayan de entender y rece» 
bír todas las promeflásyamenajaE 
de) fando euangdio:mueftra fe bie 
de aquel primero y mayor n»danu 
ente a toaos pueílo que dije : que a« 
memos a Dios con todo nueOro co 
ta^on y ñier^as^ lo cpialno comple 
tón^uien no empinen Dios toda 
la fuerza que tiene para íeruírle y pa 
ra qrer la gloria y aborrecerla pena 
queriendo lo vno y aboireciendo lo 
otro en la manera que acabamos,de 
dezir: pues que íiruiendole y alean* 
^ando la gloria y efcapando la pena 
Vememos a complír aqudmuy a1« 
■to mandamiento del amor,el qual 
fiemipre quebrantaríamos viniendo 
ab penaperpecua,auemo&pues víC- 
tolacmda porque ú (an£lo euange# 
Ko víádeaquetta manera de mandar 
y amenazar hablando con todos aíO 
6acQs como eíForgados »Peroporq[ 
Wk nueftro tratado fe endereza por 
ia mayor parte no álos róuy flacos 
enel feruicio de Dios quaks fon los 
q aun ei cúplixni^ délos madamISi 

toa 
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* Rímeni pareé* 
tos feks haze muy caigofoí|Jcro n» 
los que cl yugo del Tenor fe les lia^e ; 
ligero y cieñen alieiuo y deíTeo pa^ 
rafeguirylleuarla nías alta manera 
de perfecion : por eflb va cafi todo 
puerto fin amena3as y promeíTas pe 
ro llegado en cada paíTo al mas alto 
fin que es Dios en quien como esdi 
dio deue eflar can hincado nueftro 
corado que ninguna cofa queramos 
ni temamos fino lo que nosallega o 
aparta de lo que el quiere que ternas 
tuos o queramos;y eílo porque ello 
quiere , y eílo todo fe declara mas 
por loqu^feeTrnue abaxoenla ter> 
cera parte capitulo primero» 

IIL NOf ABLR • 

Notable tercero de dos manefas 
que ay deferuir adiosy dequanta 
obligación tienen todos y mucho 
tnas los religiofos deíeruír enlafe» 
gunda que es mas alca y de vna de* 
claracion dellay .queaefía feguof 
da en eípecialfe prouee aquí de m 

Lo 

1 
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Noíabk terceres 

LO tercero que deue notar el ^ 
quiereíéniír a eHe tan gran íé# 
ñor: es prooirar de Sber 
quantas maneras ícpuedeléniirpor 
queafli pueda eíicoger la qucmasfa 
piere agradarle* Y pues el meímo fe 
ñor y maefbo de la(á|>íduria eterna 
declaro a vnjiuccbo queeflodeüéa « 
ualáberquedosfonlas manerastfio 
aymas que altercar* LaprUneraes 
guardar los mandamíentos.La íégu 
da es que quíé quíderefer ñeruo per^ 
fe¿^o, que dexando quanco ay en d 
mondo (Igaloquefu mageílad hú 
enla derra, aiya vida (agrada en 
muchas cofas fíie exefcítada y con 
harto trabaio:no poique fumuy fan 
tay Yca\petfona las ouieHe menefler 
peroporquea nofotros yualavida 
encida ynadellas:quíroíeha^erí]er 
uo por monramosa feruir; y feruío 
en muchas cofas, para damos a en» 
tender qoan ezercitada y limada de 
lie eíbur en toda virtud el alma de} 
que bien quiere feruir y atoará tan 



• 
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JPrílikVB parte ' 

Y cs>4e nom que aunque Dios ' 
Hueftro (euor quilo dexaraUcoite* 
lia o ííbetad deloskombres no ne:. 
ceííitados a que k riruicíTen enlafe^- 
gundamanem aquí pueda pero cier 
ipfpncodo» obligados aellofo pe^ 
lia de torpes y iiiaTmirados porque 
«todos cHapueHo el gran manda* 
iníemo deamarcon todas lasfiier*- 
l^as , y ílferíade reprehender y cuU 
par el que vínieCnc aa%un kigar coa 
intención deponer ayenobtaalga 
f)acoíamuy prouechofa y neceila» 
jríay dexaiíe de haber la talcofay Ce 
ocupaíleenojctadr mu^ poco va» 
lor¿. mucho mas fe deue culpar el 
que nacido en elle niundocomo 
s áos nadmos para (tempre ferutr coa 
xodas Us íuer^al muy áko Dios 
jandigniíTunodeilo y en lo que ay 
tamo prouedio dexa^lo h^er por 
jque no gelo mandan (a pena de 
J3Q\ierte ocupandoíé en basco ferut» 
-<:joj3aezclado con lo v^o delmun< 

que tan preílo paíBi y cuito mat 

fei^c y n tovJos fon de (¿Ipar no C\t<- 
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NóMctetceto» 
inmdocnlafegiinda manera fegú el 
cHado y condición ck cadavno;iiiit 
chomaslosreltgiofbsque locomo» 
^aron desando ú mundo y fe hÍ5Íe« 
ron condnos en laca^ y mefa de Di 
oslo deuen continuar i^^iendo lo ^ 
csmasperfedoieflo esfeguir laspt* 
bdas del hí)o de Dios los quates co« 
taoütnBcnmáo dizenocontenta 
do k con fokislos mandamientos 
daieníkmpFepeíc|uííár y facar ddo 
^conoce 4elas pabbras y codicien 
díuina qeslo que Dios caliere y huct 
ga masq hagamos y pata ello nos 
es dado el encendiniiéco y el apetito 
de pef^ y elcudríñar gradescofas» 
Ypueshab&onos endknotabkf 
de(ks dos maneras de íéruir para ef» 
cc^bqmascotecazd muyakorey 
notónos decbx^bdaenféteciacoiMt 
uesy^inlespalabras aqlioq nfone 

dcjxordí^e enkidkbaíégüdaniantf 
vaefto es. Ven y (igueme.Que quíe 
reaqaí.de2Ír a cada vnoy a todos q 
copiamos qiuico eOa eüp-ito páfánra 
dotniia bs^iédolo noíolaméce con 
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Primera parce 
Ibnonpero con amor y poraitíor ía 
tamete : porque eüas fon las pifadas 
quednosamoneíb feguir^porcan^ 
tono bada complír algo déloeicríp 
to pero codo no bada para bien fer« • 
uir.O brar con ampr^pero con amor 
y por amor • Con amor firue vnpa* 
í e que quiere bíena fu reiíor:perp nci 
por amor : porque no le ílruiría fíno 
por lo que del efpera de auer . Con 
amor y por amor feruírian firuiefíe 
folo^por^ aquel feñor quiere y huel 
de fu feruicio porque ama la bon 
d y compañía de fu fenor (ui ooro 
i«fpe¿io;y edeesel verdadero obcav 
i|ue de nucQro muy aleo maeíiro a« 
liemos de áprender, el qualcomo vi 
mos quiío íeruir jpor.noibcros y d 
féruirledioa el el icñorio vniueiíál; 
y anofottos dará reyno perpecuo,y 
^ aquellas palabras Ven y Olgue me^ 
quieren dezir que complamos con 
amor y por amor codo lo que e(^ eC 
. cripto qae hagamos (daro ío vera 
. quien íiencc . ) porque feguir a Chrif 

co csobrarlo que ^ obxo paramuef 

«I 
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Notabk tercero» 

tmdo¿tria%y enla manera que d O» 
bfo*Yla manera en que d obro fue 
co amor y por an:K)r^porque eíla es 
ía mas aira manera * Lo qualnoro» 
tros podemos hazcr avnque no tan 
perfeftamcntc como el . Y pues que 
afó es, poquedad Icría dedrno(b# 
tros que nos naidaík nuáho fetíor 
cpKk fígamos en idas Jas obras y 
no enla manera pues que poco apro 
uediaríaelobraj: fiíalcafle la manera 
que ya eíbi dicha y declatada»Y eílo 
es q obremos co amor y por amor, 
y no fe drue penfar de ta alto maer# 
rroy tanmagníñco fetíor dar nos 
doíhina de pequeño prouecho . 

£s avn de notar que por fer la prt« 
mera deCbs maneras muy Uaná y 

^ avn porq platica cada día cnlos puú 
fntos Y fuña -dellos b manerapara 
aOJ femara Dios > principalmente ié 

:proueera de arte para la fegunda ma 
ñera que es mas perfe¿ia y ma^ fotil 

y menos ví^dá y planeada, avnque 

podriaaprouecHar para todos abun 

' C aqvúen 



Primera parte» 
aquíen tan alta y tan ganancíofa arte 
quífiere aprender queconfidere que 
£ enlas otras artes baxas defte mudo 
Ion neceflaríos maeftros que las en* 
íeíien que mucho mas deuen fer me* 
neftcr para efta y que a falta de cnfe- 
riadordeuefuplH-elcuydadofo aprc 
dedorcon dcmafiada diligencíalo q 
faita,y fobrc todo enfenara de toda» 
la vndon del cfpiriíufanfto» 

mu NOTABLE» 
. Notable quarto de vna confidc* 
racio del efhrago caufada enel alma 
por el peccado del qual pecado no es. 
tandifficultofo avnque polTíble el al 
to feruír a Dios para que nacimos , y 
poneen gcneralen que cfta el repa* 
rodeflc eílrago. 

LO quarto de notares que que»^ 
riendo feruir a tan gran fcííor 
miremos con buena coníidc* 
ración lía difpofKÍonen queeQamos 
porque proueamos a qualquier falta 
^ en noiotros halláremos y notare^ 
mos que el mal dode nos viene todo 

cftoruo pata áltamete feruir aDíos es. 
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Notable quarco.^ 
rl peccado q tiene debilitada y eíltaf 
gadaeialmay qñpecadosno ouie^ 
la con mucha ligereza hizieratnos 
«{ualquier bíen,pero venido el pecca» 
¿> ddconcertaronfecn taca nianeia 
nvKÜros deileos y apetitos y qreses 
cóki cnidenfennedad ípiricual deík 
pecado cau^da q yacomo qu¿é tiene 
¿a/üo apenas amamos ni deíléamos 
íino cofas groferas y danofas y v icio 
fas oluidanda d bien^inñnito para q 
nacimos como-coía-en q tomamos 
febory de aquí viene el defcocierto- 
s^queennoíotrosveetnosci^ 
do aparódadeaqllo para q tiadmos 
y tato^quefteaipre nos iilciíiMttnQB. 
.aUmalo y a desear lobueno « Per^ 
estanibim denotar y confíderar^ 
no por eík deíconcíercQ cauíado de 
tanma/aenfer(nedadijeiK>s quita ü 
obligacio de liazer lo que deuemos 
ya que fomos al modo venidos pue t 
Áocaíoiq por ki cn^aaedadque ya, 
díxeq tenemosdobniraofi (icánas^ 
düÍk:uko(b,tKi< ctnpetO' «n tal aaane^ 

mdiSmltolo ^q^c nos hagi ii^^i^^ 
r 9^ ^ 
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Primera parte* 
ees prefupueña la fauorable mirerí«~ 
cordia del muy alto con cuya ayuda 
nueOra perdicio fe puede remediar. 
Y es de notar que tanto mas fe acer« 
ca alguno a la difpofícion y concier* 
co excelente que para feruir a Dios 
fe requiere y ^ en fu alma ouíera pa« 
ra codo bien íino peccara,quaco mas 
reparados y concercados cieñe los a^ 
peticos y quereres que como vimos 
fedefconcertaronporelpeccado, y 
aquel los terna reparados q p or muy 
. víuo eftudíoyconfideracioprofun* 
'^dd oquefedíralosguiaretodosa 
* Díosnueíbrofeñorcotraríando ato 
do lo quedeííeare fuera déla volun« 
taddeíle fetíor,y abra^do y %uíen 
do todoslos remedios que para eílo 
fe pudieren hallary fe dirá y enelgra 
do qae cada vno eílo alcanzare en ef 
fe fera enfal9ado> aqui e virtud y lan 
¿lidad^y defpuesenlagloria.Y en ta 
to grado podría alguno efmerar fe 
eneftó que cafi alcan^aífe aquella Ua* 
nezaque ouíeiaendeíhdo dda in« 

nocenoapm obmcoi^grap; labor 

' ' ' ' ■.' " f^" , -coma 
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Notable quinto* 
como fe aee de algunos íanños a« 
uerloalcan^ado^yde loqueen noí« 
OCIOS es de hazer para 9¡ká^tSk> fe 
hadetiacaraquí qi»todíeñorpara 
d¡oayudare,y deuefeleer mucho y 
muchas vezes porque leerlo vna o 
dos ve3es no aprouecharia mas de 
quamoaprouecharia a vno que nun 
ca Tupo lógica Jeervna o dos vezes 
paílado de prdfto vn libro de lógica* 
V. NOTABLE* 

Notable quinto deiesmOrumen 
tosquenos fondadosenci cuerpoy 
end anima para obrar eíkreparo^ pe 
ro que prindpalfiiente todaíi Ibidi» 
dad efia en oblar de comino con los 
ddalma* 

ES pues de notar quíntamente ^ 
afli como tenemos cuerpo, y 
aiuma,aíri tenemos en cadav* 
no ínnrutnecos para obiar, d cuerpo 
ticnepíes para andar y manos para 
loque queicys y lengua paia hablar 
con todo 16 de mas«xel anima tiene 
voluntad para querer, entendimíéto 
^conocer^ con muchos y diuer« 

C üí ios 
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Primera parté(# 
Tos apetitos, y efto e s d e notar 5 
^ato mas excelente es el obrador y 
dinfíruinenco,tantoinas excelente 
es ia obra auíendo y gualdad de las 
otras caufas que enla obra cocurcen» 
Las obras corporales tanto tiené 
de excelencia quanto mas affinado 
inGrumento del anima cocurre ^el 
obrar íeXlama fe afíinado inHrume 
to el q es mouído a hazer algua obra 
con buen fín y el muy aífinado ín« 
Orumento fe dórala voluntad que fe 
mueuepor folo Dios^mo fedixo 
enel fegundo notable. Muy en poco 
deueys eñimar qualquier obra cor# 
poral que aíTí no va hecha ♦ Y eQo 
quifo de^ir fan Pablo quando dixo 
áThimoteoqucdexercicio corpo* 
ral X poco aprouecha. Las obras 
dd anima fon de otra maneta , efío 
es queetlascn íi pueden fer de gran 
prouedio aili como fi vno fe exerc>* 
ta0econelencendimiento en cotifl« 
. detar de quanta poquedad fon la& 
honrras deñe müdo y de quanta exf 
cdcndaloqueDiosmandayfu glo 

ria. 
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Notable quinto, 
i&^o en conocer como íedctKngo# 
uanar ias paílíonesdcl aninaa fcgun 
íedeclaifaeniaíf gunda parte eneTca# 
pkulo nueue » Y codUa voluntad m 
querci codoio q ya conoce fcrbue» 
nOjY en no qrcr pero menofpreciar 
k) vancCaeílos menoí'precíosferu 
muy prouechofos avnqüeel cuerpo 
dhme&como baldío, quede aquc 
Ibsaceiddos (e engenckarían eacce» 
lentes hábitos y íe deílTuy na kw ma 
k)fi^ qual es muy bueno avn que 
íehijieíre por foio aniordela virtud 
como hazi^ los philofophoSyy feni 
meioc cnd ChtífUano 4 tiene fee y 
muy me\Qrlí cola fííe cndere9an30s 
«ÍMmentc U intención a Dios en 
cadaobracomo fe declara por todo 
c^fegudo notable , ^ ^ aynotateys 
^ aquí quato dkucy s excíciiaros co 
daníma y podeys lo bazercíbtuio 
ocupado o deibcupadoxiorporalmé - 
te y en todo ticp o y luear en tanto q 
aü podeys eftav hablado c6 otro de 
algún negocio tcporaljy obrar cond 
anima anw4o a Dios acor^&do osó. 

C* 'IL 
i«í pcn» 
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primera part^* 
(JCni^do en alguna cofa fuya* Bdú 
parecerá graue al no habítuadp pero 
U cortumbrelo haze ligero avn que 
no fin díPRcultad y trabaio fe puede 
alcanzar efta <:oftúbre,pcro por eíTo 
fe díse ^ q la virtud cscercaddo díf« 
fíailtofo»Tacas vezes os hareys fuer 
i^as con la voluntad que quedeys a« 
maeíbado a obrar mudias y gmdes 
cofas con ligereza y no haziendo lo 
no teneys razo de marauillaros y de 
jír ^nopodeysfermasdeuotopues 
como fe dirá end fexto notable en 
vueHra mano eflaquerer o no quei 
rer quantas vezes quifíeredes todo 
lo que por bien tuuíeredes» 

Y notad que fí etila tierra quereys 
alcázar fer grande amigo y (ieruo de 
Dios,tanto mas lo fereys quato mas 
y mas d^ contino en cada hora y lu^ 
gar obrardes conlos míbumétos dcf 
anima como dicho es , y eílo I1Í20 a 
los fangos tener tan alta gloría end 
cielo y la falta de eOo h¿c a nofo* 
tros tan reprehenfi bles enk tiena* 

V pues canto coiifte nueHragram 

deza 
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QMÍnlo flotable* 
¿ezáenéí oJbiarconciU)tiiiAumen 
tosádxúmsíy y nudlni poquedad 
en la negligencia dello» <aab¿ap^ 

) dcarquefofmaoarfietttixniG^lxb 
ta etto k» que baíia aquí auonos 
tado tan deíaímadoscnd obtar coa 
cUos^y comentando del emédímím 
to dexando la voluntad pata el ít* 
gu/ence notabk iba bien preüipo^ 

ixr por ñindamentovna regla theo 
logal y phüoíophal que Sx que 
rmko apetko nacuial, naturalmen» 

tedefléa aqudlo a que fe indina o io 
qoe le parece iaU:oíb,quieie de^ 
que 00 ha meneíler quien le combW 
de o ayude a deílearlo^masanceslo 
deíTea neceííitado o forjado, pero k 
voluntad no deíla manera toas pri# 
fuero/oconfulca conla razón yaue^ 
fíguado que le conuietüe tnueuefe a 
quererlo con libertad* Ypordlo di« 
uo también d jiiiík^ophoquenoay 
coOi querida finóla conocida, de do 
Recogeremos, que el conocimiento 
delacoQi que tenemos endentencU< 
núencofimecomode lumbre paia^ 

t 
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U volántad vea por donde fe deue 
4tnouer a querer. £(lo préfupueno, 
cumple agora mucho nocar que pa 
fabícn y perfcftamente obrar feria 
mcneder que d entendimiemo 
crraíie enel conocery que auerigua 
do que no yerra que^luego b volun 
«adquífieíTeloaíIit conocido, pero fi 
d encendimieco yerra,comolas mas 
vezes acaece por la malicia que nos 
tiene ciegos , o fi acierta enla ví:r* 
dad pero la voluntad con la libertad 
que tiene no quiere feguirlo que coé 
noce fer bueno viene a caer en todo 
mal* ' 

£ dexando agora muchas cofas ^ 
«icQe calo fe podrían dezír y fe de« 
ur^ (aber,lo que en efpecíal cumple 
para la prefente obra es que en vna 
coía en cfpecial deuemos fiemprs 
CÍlar muy apcrcebidos para feruir 
nos dd entendimiéco ,y espara qud 
quando quifíeremos querer alguna 
cofa virtuofa o quenosdifpone pa< 
ni la virtud aíTi como fer menorpiie4 
ciados delosÍK}mbK€s y huyr codos 
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Nbtable quúiieóv 
losddey tes que los giandés varohfT 
a^Kmcderon, que fíemprceneflas y 
en codaslas ocrascofasque fetiof h¿» 
2Ía€n penoías de obrar y querer aai 
damos con elle encendímiemo pm 
confldecarlas y aprehéder las por pie 
áoliflunas y muy s^radables adiós, 
ya noíbcros dadores de vida perpe* 
cua como fe dedara enel capiculo fe* 
gundo de ia fegunda parte , porque 
conocidas por cales tome aliento y 
gana la vofócad fsaniniouerlea que* 
taloy sáxst^saác cotieflo poniendo 
Wenobra, jorque avaqueeíl^ vo» 
luntadobra con libertad , pero mu« 
chas vezesefpatadade la difficukad' 
oaípereza que fe le reprefenta en la 
óbralo deza , y aííi pecca o 
%er/oque deue, y fi {>rocuramoi 
kmk íe conel enteiidíniíento íégun 
csdfcho recebita tan grande aliento, 
queconodendob ea tc d encia queay 
¿do penoib lo quietay^abce co tan» 
ta ligereza cad como lo deííea na 
Caránoentey cQe tal feria ligeraméte 
desraavúxudy cernía reparado gra 

C vi ' parte 
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pzíteáátíbsaga cauiado ddpiícado 
y obraría con muchaligereza loque; 
cnelddo y cnla óetra haze bicauen^ 
curados,eQo es que temiagran viHa 
délas grandezas de Dios y amando 
las fe go3ariadellas,regun que edaal 
go dicho y fe dirá mas abaxo» ' 
VL NOTABLE 
£1 notable fexto es^del poder que 
tenemos para obrar cond mas ako 
iníbumenco dd anima que es lá vo« 
luntad, eílo es> que nof otros pode* 
mos querer o amar o dcxar de qrer 
o amar qualquier cofa qquifieremos 
y quantas ve3es quifieremos > y con 
ia mefma voluntad dará nueflro o* 
brar el fín c{ quifíeremos, y eQe nota 
ble es neceííario cada íníHite de nuef 
tra vida y en gran manera y en efpe4 
dalcotra los primeros mouímíétos» 
*T^S T £ fexco notable deue fer 



de dezir, y de toda la vidaefpiritual 
y contiene vna regla muy memora« 




muy notado y muy entedido 
y muy fabido> como vn fun« 
:nto grande de todo lo que ha 
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NomhlekÉtol 
blefundada en la libotad de mieí^ 
hbíe 9kxdúo^áedanéondek>€pt 
podemos obrar coniavohmcKl, y 
abiuadora dd adormecimienco dd 
aniina* Y la regla e8:que naaoralmc 

te eíla en txumo de qusuicosi)iiieDen 
d mundo querer o dexar de querer 
qualquier cofa que quiíkren oie&pa 
Káac que deuenquereronoqrety 
y por el fín que quiíieitn y quantas 
ve3es quííiam Pongo deHoexe^ 
jpbenvnacofiiy déla mana-adeíla 
fcraentodasfasoteas. Servnhomtf 
bre tenido en poco:es vnaco£i que 
íé puede qaeier:quieredezír q quien 
quiéralo puede querer pordiíficuU 
tofo que le fea d indínatíea querpr lo 
y avn puede querer lo por diuerfos 
fines eícogiendo dellos el que quifie 
re.Calo puede querer o por akan^ 
lahumildad^y eue es buenfin;o por 
paieoeralgo^ii^deDíos que por 
nolbaros fue Bienoíprecíado y efte 
es meior fín: o por ddponerfepor 
tnenofpredo para que Dios fe (irua 

del por candad y amor perfedo > y 

C vií cftc 
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PrífiiciciparGC* 
cflees aun mas akofiii.y dando 
badea pongo exemplo del áaar . 
dd querer ; y digo, que qualquiem' 
puede dexar de quesorx) no querer 
fer tenido en algo: o no querer fer 
amado particularmente to no querer ; 
fereOimado yporlosmifmosíineS' 
que ya dízeaunqoenacmly vicio»! 
émen^ fea indtnadoafer tenido y : 
cQimadoenniucho*v - if»t). 

Y cambien notad: que adijconicy 
es en mano opoder decada vno^uer 
rero dexar de querer (¡^un enade»! 
darado , aííi eña eii fvipoder el que» 
rer y no querer anualmente quantas 
vezes por bien tuuiere al rato oíft 
día y tantas quantas mas v^es indi»; 
narefai voluntad al quevér onoque^ 
rer,tanto mas preíte> deOruyra loa 
hábitos víctpíos y engendrara los 
VÍituoCos ,aíUendequeen cada india 
nación de la voluntad, ay fingulaii 
merecimiento, fí k tal inclinación 
es por aplajer a Dipscomo fe dedaa 
ra en el íegündo notable , y para 
myor deidad de lo fobredicho 

notaretnof 
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NJotabie fexto/ 
Aotatanos que prodvqitñ^áe^ 
ta lo que nanualmentc aborrece» 
1^ es quando coníkievando que 
csDios íóruido que lo queramos ia 
dinamos o for9ainos la voluntad a 
quererlo : como el enfermo quiere 
la purga amargal que le dará (alud 
aunque nacuralmente la aborrece, y 
a¿b de no querer lo que natural» 
mente deífeamos es: quando com 
ixkrando que aquello no lo quíe» 
re Dios ni a nofocros cumple ; hh 
dinamos o forjamos nuefíra vo# 
luivtad a que no4o qukia: yíém 
verdadero no querer aunque quede 
a^una rebeldía de lafenfualídad : en 
lamanera que acaece ai doliente que 
no quiere comer la vianda de que 
tiene apetito ; porque k es dañofa^ 
y da le la vida el no querer la co* 
mer aunque no fele quke d apétí^ 
to defordenado ,y defla maneiacíi» 
tadicho que podemos produzir ac« 
to$óc virtud quantas vezes quifie» 
remos . f\r\, ' 

Y es de notar que alknde del con 

tinue 
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PrimiSparte 

tmuo efkidio que deuemos tena* tn 
ejercitar la voluntad en querer las 
buenas cofas quedcuemos nofotros 
édkttty y. en dexarde quererlas ina» 
las para fábrícar buenos hábitos y 
deffajeilosmalofi^Peioauninuyen ' 
cQpecíalcutnpk aprouediartioscada 
latodeíie notabk para refrenar los 
ptitnerosniouínúécos queaunalos 
muy virtuofos guerrean o en q nos 
detenemos o confentimos a las ve« 
Tes quando el mouimíento es de o« 
bra o penfamifnto de peccado venn 
al,aíl¡ como holgar nos que felalgo 
o edímados nucQros hechos y dí# 
chos o délas perfonasque fegun el 
mundo amamos o entriOecemos o ' 
dolemos de lo coturario como de in 
jurias o diffauores* £nlo qual todo 
detener nos o conrentir» aunque no 
fea de íuyo mortal,pero es tan daño 
ío quanto fabe el quede verdad buf 
caá Díosjporqu? conello fe embota 
oagrauiaelanima patatodoloque 
cleuKÍahazer:deue pues el que deííea 

ílempre ícrfeñordeíimdmo y po« 

deroTo 



Digitized by Google 



* 

ottofo de ligeratnmic bífn obrar: 
dar luego en eipiímeio itTouimíeni» 
tovn golpe con la voluntad querig 
do las iniutias y frabajosodeíckno 
fín fabor o qu^quier conoadicion á 
fe n©s oíTrejca cotradizíendoconel 
^ querer al dolor que el primer mo 
uániento traerá de hs cales tniurias y 
08 otras cofas femeiantes ya dichas, 
y dando la budta alosfauores y ho 
was y Albores y cocemamíentos de 
%inacofá vana adonde fe oíTrece^ 
lavn mouimíenco depbzerrdeue» 
inaoseOar apercebídos paracon ía vo 
luntad producir a¿i;o de no querer la 
tal cola que nacurairaete defléamoa 
porque haziendo lo aíTi , efcuíkret 
nioslíuíandadypeccado,y hazíttiá 
dolo muchas vqes quedaremos 
conexceientes hábitos defechos los 
malo8:y enéüoeflala Uauedenuefi 
troreparo. /áii), 

Notadaun también que muchas 
Vezes por los malos, hábitos o coi* 
cumbres fe os hará dííficultoro el 
querer ú bien o el no querer el mal 

o tomar 
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tomar^vn fín o d¿uur ocrp : pero ál 
<abo como ya es dicho en d» pn 4 
mero y fegundo, eOa en nueíír^ ma 
no aunque alos ptÚKÍpios produsi« 
rey s tan flacos aÜos que os parecerá 
t\uc ni es querer ni no querer: pero 
nodexeys de produzír los porque 
poco a poco fe ha^en grandes y aun 
quando íbn dichos fon harto ineri« 
(oriosalanima.Tambien os par^ce^ 
ra todo eílo alos p»ncipios comQ 
po nada pero afñ parece no nada vn 
nominaciuoquevn principiante de 
gramática eftudiajpero con aquel no 
tninatiuo y otro y on-o poquito &c, 
^ cabo de vnaño habhy enriende 
quanco quícre,y mucho mas d cabo 
de dos^y aíTi fe haze perfe¿lo gramsi 
tico,pcro tiotad que cada día eíludía 
y muchas horas del día y con mu« 
cho eíFuer^o de fu men^orjay enten 
dimíento y todo lo ha QaeneHer y 
mucho mas^ rnencílerenlamuy 
alta fcícncia en que aprendemos fcr* 
\át2i Chrino5papIo quáno yn habí 

co pero foaaidios auemps ipeneíler 
0, cíe 
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de adquecír como fon tnbko deovi 
dad de Dios y dd próximo y ea^ 
pedal del enemigo , y habíco de hu# 
mildad y paciencia ab(linet)cia de« 
bs quales cada vno requiere mas 
tiempo que fer ^^matíco de parte 
detener {^antaidas«n nuefíra anima 
otros habÍK» muy contiaríosdenos 
k> quai no nene el queefíudia gramai 
licaoocrafciencia* /»v; 

Notad xambien que quanto mas 
vdiemences o. fuertes ados fueren 
los que vueüra voluntad produce: 
únto mas preílo ganareys el habito 
como acontece entre dos dcygual 
K^enio Taba dvno masen vn ano 
que el otro en dos, porque cílé tra« 
bajo poco 9. y el otro' quanto pu* 
do* " 

Llamaremos vétcmemc o üuen 
foa¿io:quando fe offrecieffe a^;una 
iniuría o ¿blFauor o abatimiento no 

penfando o alómenos ymaginacto 
de penfar fí fe offipecieíre,(i entonces 
iodínoílcinos&ierfiaiiciise kvokni» 
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Prímeta paree, 
ladaqueittlo tanto queiios gozad 
femos porque conel talgojo queda 
ü nueC^ anima muy domada con^ 
era lo que primero amaua fuera dd 
querer de Dios y por el contrario íi 
alguna honr ra o fauor fe n os oífre* 
cieííe indinaíTemos Biertemence k 
voluntad a pefarnos, porque la tal 
honrra nos es algún diti^uor paia la 
hui;niliacion que es cambo delahu« 
mildad que tanto Dios ama^eHos ta 
1^ aflosfondetantafuergaquepOtf 
eos dellos harán excelente habito de 
humildad y pacienciaraunquefegun 
legla común de muchos aáos fe ha# 
je vn habito* Y comofe ha dicho 
deíbs vtrtiides^fe entiende de todas 
ktt otras. £& también aquí de notar, 
quefobre todo requiere nueAraBa* 
que^a trabajar con muchafuerca de 
de^uraygar los vicios • Rayz de yU 
cios llamaremos la mas pequeña im 
dinacion y mucho mas la mayor 4 
cnnofptrosfintieremos bullir con* 
tra qualquíer cofa que enel fando e« 
uangelio nos cHan mandadasocon 

fejadas 



Digitized by 



Notable fmo* 
feiadas:y crabajemos como hobret 
y hijos de Dios porq por muy ray« 
gadas que eílen las cales rayzes^tan^ 
tas veases crauaremos que hamm» 
qoemosckkideiia denuenmcame 
como aconcecc cada día atrancando 
de titaxa rayzes de algunas planeas 
corporales que no las anancan del 
pdmeroni delfegundonídd tercer 
todro fino de muchos, yoiuchos 
mas fe requieren paraan:ancar el mal 
habito vicíofo porq eíla muy mas 
fuertemente plantado enel cuerpo y 
cndanima* Eñe notable ha fído de 
fecas palabras, pero notad, que tales 
fuekníér todos los principios délas 
fKukadesoartes, peroles detanto 
prouedio que fob efl¡e ba^Ha para 
dar orden y manera de obraraun^ 
.ninguna otra arce fe fupieííe y. es 
tan oeceflário £iber le y entenoole 
muy enteramente quanto es menef 
ter d fundamento en codo fuerte e^ 
difído y feria liuiandad penfo aká# 
(arlaakeza de las virtudes por via 

^^ " ■ Mm 
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PHinrrapaRe ' * 
Y porno acercaren ella hartos ha tra 
baiado mucho y alcanzado poco co 
mo acaecccadadia en inud¿s coüis 

«kltnundov 

VIL NOTABLE. 
') Bftcfcpdmo y final notable decía 
ta poy manera de platícala manera 
de plantar y fabricar los buenos ha* 
bicos y defarray gar los matos co los 
fobwdícho» iníbrumentos y enel cae 
ctcíciadeeQova lavidaalosprincU 
^:píant«s y aun a todo&y dize mas q 
paracoíeruacion dekhum&lad qui 
fo Dios que aunque tengamps ya 
excelentes hábitos de virtudes no fe 
pamós fi lees graciofo nueftro ferui* 
• do o fí tenemos fu gracia y de vna 
grajn leñíil que nos combida- acrew 
.^ue tenemos efta gracia, y pone en 
.fin 1» taxo» porque algunas vczes 
no akangamos a%una virtud de las 
^ a nueíko parecer procuramos» 



E S pues lo fepdnao de notar^ 
compueftamentedeííea feruir 
.«©ngraníkaoriqucprefup»» 
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cfto,ya que el ellrago del anima eí# 
ta en malos, hábitos, y elreparo en 
Inienos los quales íe iiazeti-de mu^ 
diosaSos o de pocos, vehemoitef 
c intenfos como enel./,v. deiprece« 
dente notable fe dedaro^que coma 
los hábitos eften en el aníniaaííilos 
aftos con que fe engendran han de 
fer principalmente con los ínfírumc 
tos del anima puedo que aTas vezes 
ceábanayudadelocotporaL Yc^ 
cmplb, quiere y deíTea vn hombre 
tener vna caía a (u contentamiento 
tiene dineros y aun materiales allega 
dos para ella por mas que pienfe y la 
deííee nunca la tema hafta q ¿bien y 
junte vn material con otro fegü qe^ 
menete para formar 1^ tal cafa» JSié 
afíideíla rnanéra es vno impaciente 
y querría repdrarfe y cobrar liabito 
depaciencía5fepa eí¿ taliquépor mu 
chas incurias que le hagan de pala* 
braydcobray aunpor mudio que 
deflce la tal paQencm;y ■^n por mu 
cho que fe eff uerce a callar 4e palabra 

S atener q^ucdiis Iais msiaos^nmcAh^ 



Prímefatwtc 
ni habito de paciencia fino fe ay ucb, 
princípalmence con lo interior dd 
anima mouiendo muchas ve^es di 
¿Atendimiento a coníidcrarel gran 
bien déla paciencia y la voluntad co 
tnotníhumentb necefTarío para fa 
bricarla inclinando eíía vduntad a ^ 
rer Üer injuriado y períéguido por 
amor de aquel íéñor que a ello nos 
amoneíla y lo fuifrio por nofotros^ 
Aueys pues de plantar eíle habif 
to dcfb manera y ayuda para aquji 
lo del Texto notable. Ofreced a vueff 
tro peníámiento que (intiriades fí tal 
ocal íniuriaoshi^ieííen reprefetit ado 
alguna injuria que mucho abórrez^ 
cays venirosaluego como vn cfpS^ 
to dellaconel mañiabito ^ieneys» 
Tomad vos luego y acoraos dd 
mucho bié que ay en fofrir las tales 
incurias y forjad vueHra voluntad a 
querer las y no dezeys d^e forjaros 
avn que os parezca ^uc va forjado 
porquetoda via Ileua algo de volun 
tarío,y tanfas vezes hareys a^losíe^ 

«ociantes que crezca aquello quepa* 
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Notable ícpímio* 
ida poco voluntarío y vengays a 
Mffb Biiurádevoljkady qoecí^ 
hecho d habito* £Aeex^)k> pue» 
deaprouedhar paca hazer todos los 
Ínl¿os,porque loindínoque fe ha 
dkhodda padcnciare puede dezór 
dda humildadjtnudandole el noim 
brcjo rndmo dela pobreza,Io ipel« 
810 dela templangay abninécía,por> 
queconfíderando d mucho bit que 
eneíbs virtudes ay y forjando vuef 
tra vdütad como ya es dicho a que« 
icraqila pobreza ymenguadeviam 
^quedsveysconlos hábitos de po« 
bceza Y abílinencía^&c* 
- Yü confideiays fier voluntad de 
Díosqueosaparteysddos ddeytes 
toipesdela carne y íor^ays vuefln 
voluntad anunca querer los>y nun » 
ca deteneros enelpeniamiéco dellos 
ni aun por breue efpacio, quedareys 
en breues días con excelente habito 
decaíUdad^deHa manera puede vno 
cftarlantamentehabítuadQ* 

y notad que fí como fe ha dicho 
1?or íoio oí&ecÍHÚstito dela iniuxú» al 
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Primera parte» | 
|)Co&mienco fe puede fabricar d taí . 
UíibítOjmuy mei Qr y mas prefto fe 
fricara fi nos viene de liecho. la tal ' 
kiiuria o cofa de quenosparetíc eña» 
^o cottidos o abatidos delante la ' 
gente con GjuícnconucrÉuaaos,fi cí» 
tonces forjamos la voluntad a que* 
lcrla.La rawDO deOo esporque losae ¡ 
tosdda voluntad aceptanteiainiuria ' 
que t;<ncmos.prefente,fon mas vehe ' 
Oientcínente y por confíguicte mas ' 
domadores del anima^ que los dcte ' 
voluptad que acepta y quiérela iniu« ' 
üia que (de offtece o píenfo podeib " 
venir,y pocos aftos velienientes o« i 
btan mas que muchoa retniíTos pa^ 
«a áibricar habito fegvin fe dedaca ea 
«l /,v ♦del píecedeatft notabe» Y deue 
uotai mucho cfto el q deífea fer gi^ 
j^eruo de Dios porque na deue dezíc 
9i penfat que ha^e lo que en fi es pa«. 
wakans^.bsn^Kcedes y gracia de 

Dios quien no quiere y huelga que- 
feoffrezcanlascofasconquemasfo : 
puedtdifponer para cíías mercedes 
CQmpfonlps oiSrecímientos de im , 

Uiríaa 
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fs7ocable íéptíiiio» 
loriasy tnetio^»ecío8piieic|iie (éit 
quíeim tadencccílkiad paraamem 
guarios viáos y bazaaecct Jas váí4 
ludes para venir ala pafefia carídac) 
cnla qual eOa todo bkn y üeniida 

Pata codo eüo feria mucho me« 
neíkr tener muy fortificada la vo# 
luncadcon vnaganadelo buetio y 
aborrecimiento délo malo , para Íq 
cpA aprouecharan las muy altas coa 
flderaciones y tazones de que los lié 
brosdeucKos eílati llenos , porque 
aq^i avnqueíe digan algunas íetan 
pocasporque no fe entiende princí« 
pálmeme (ina dar forma o arte co«^ 
moíé ponganen obraeíEis virmde& 

en otras partes eHan efaiptas 
con muchos Loores, y como^ fe def- 
miyan muy de rayz los vicios que 
con muchos vituperios ellan repro« 
uadosjdexando todo lo de mas por 
breuedad y por cfíar eíaipto en ca« 

Parecía avn bien notar conlo fo« 
bttUicho pprq.ue fiepre nos refrene 
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Prím«ap«tc# 
almm tcmor,que porcxcekntcs ha* 
bitosdevíttudcs^no tenga no por 
cííoticneccrtidumbre del bien ver-, 
dadero que es la gracia deDíos ♦ La 
úual avnquc cierto fe da quando te* 
nemes lo fobredicho o que fe dira 

pero nunca podemos nofotros Icr 
ciertos por via natural quando lo te* 
liemos fegun ^ es voluntad de Dio» 
üuclotengaraosy affi no podemos 
tener certidumbre déla gracia y pa» 
rece que fe podría dezír que la ma* 
yorfeñal para creer qúcvno tiene la 
¿racíadeDíoses,quando aíTipenfa* 
Sios enlas vírtudesde^ ya efíamos 
babítuados como péíariamos enlas 
ajenas,eítocs, que no fe elcua mal 
nucftrocora^o pero bcndizeaUios 
cuyo cstodo bien,y aíTi fe vfano» 
dcvnascomo de otras por feglona 
válabancadeíTe dios que cnlo vno 
V cnlo off o fe manifícfta y gualmcn# 

Es avn por condufion de nowf 
porque ño pongamos la culpa de 

iQoa 
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Notabkfeptímo* 
mos que ñ a al^pio pareciere que 
procura algunas colas ddas que aquí 
íedíjen que deuemos hazer y que 
no io puede alcan^ar^íépa que le vie« 
ne porque dexa de procurar otra de 
bsque cambien feeianieii, Afilco^ 
mofi vno (Mrocmaílemuchodeiio 
fiaidr las íníurías que k fon hechas 
ün procurar ni trabéúar de akanfar el 
proprío abonredmiento de ñ wefé 
mo como eíla eíbipcoenfu lugar^ 
poco aprouediaría porque alteza 
en vna virtud y fíoxuracn 
ocia no le fufre 
Dios. 

D i^ 
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La fegundá 

PARTE PRINCIPAL 
dd arce para íauir a Dios» 

Síguefela fegunda parte principal 
del arte o numera de algunos exerci« 
dos que dfiauo de Dios deue tener 
parattparo dd anima efíragada» 

Stafegunda parte fe po« 
dría tanto eíknder quáta 
€S nueHra perdición aííiq 
_______ fegun eíto podría fer caíi 

lin termino pero fera bien acortar ea 
palabras porq nos quede mas dépo 
para el obrar, £1 verdadero (ieruo 
Se Dios q ya enlos precedentes nota 
bles ha venido en a^ú conocimíéto 
deleftragodcfuaíaydelos grandes 
poderes o iníbumentos q tienepara 
remediar la y del arte co que fe ha de 
aprouecliarde^os poderes con<o« 
tras coíás que muy neceííariamente 
le requieren,fcra bien que fe exerctte 
cnlascofasque fon meneíkr pata el 
reparo qhameneOerpataefíar bien 

diG> 
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DelacontrídíoTi» 
^fpueílo y deueiuego en principio 
ocupaife en deíhazer todo lo iráb 
qenfusúa vuíere qfon los pecados, 
porq queriedo ha^er dlgufeniido no 
aya end cofa q onéndaios oios de 
ta gran niageílad,y hecho eflo deue 
ta bien adornar y coponer fu anima 
ddos habites y virtudes c5 que mas 
graciófá pueda parecer en fu feruír,y 
deilas cofes fe ha de prouccr manera 
eneftaft^unda parte y dirán fe enlos 
dos capítulos primeros dos cofas pa^ 
xaremediar o deíhazer los peccados, 
y defpues enlos fiece capicuios figuíé 
íes íe diian otras para adornar el aní» 
tna con todo aparato, y pomafeen 
principio de cada capitdo vn fumsi* 
do dele queenel fe contiene» 

CCAPITVLO PRI* • 
mero De la contrición « 

C A P# !♦ De lo que fe requiere 
primero pana remediar el eArago dd 
m lo qisal es dolor verdadero dd 
peocado para lo qual fe declara la 
gran maldad del y luego la manera 
o arte de aúer d tal dolor. 

. D iü] Quien 
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Segunda parte* 
Víen a tan alto fcñor tiene oí 



§1 fendído con orueles tray do* 
ne s y le quiere feruír,iufto es 
que en principio proan^ perdón y 
de tal manera qual mas k comeen 
gracia y ^ amíHad de fu reñor,y por^ 
no anduuieílemos defconfíados o 
fin peníámiento de hallar remedio 
como lo requería nueílra tan gran 
maldad prouee fu mageOad y con 
remedio que fea ligero como quien 
deíTea lo que nos cumple y es el re^ 
medio,^ tengamos pena délas tray« 
~ dones y oñénfas que peccando co« 
' . metemos y tan preño íéran oluida« 
dos delante de Dios nueíbros males 
quan preño fuere la pena y dolor en 
nueíbro cora9on^ maldad dd pcc« 
cado es tanta que todo el dolor y la# 
grimas délos dd mundo no fon baf# 
cantes para defhazerle y mucho me« 
nos bailara el dolor o lagrimas de v* 
no fo I o ,per o la piedad de nueílro de 
mentíííímo feñor es tanta que fe con 
tenta q a cada vno le pefe de fus pee» 
cados de corajon entero y el fuplc 



de 
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Delaoontrídon. 
^ fu parce codo lo mucho mas que 
' es mcneft para complido remecií o 
. eflo es fu gracía^la qusdcierto da ha# 
zíendo cada vno lo qu¿en íi esJuílo 
csddolor dd peccado pues quením 
gutio ay en quien taacoraluieme no * 
tpeíede auer hecho algo de adonde 
kviene o k puede venir algún mal 
o perder algu bien» Elpeccado ha* 
5e perder el bien infinico que esDios* 
Haze perder la erada en quien eíhn 
todas nueílras ri quezas « Ha^e vaílá« 
líos del demonio y enemigos de Di» 
os.Haze q quien enel muerefea fíem 
predeferedado ddieyno délos de# 
los y íépuitado enlascueuas tttíema« 
ks,y vodadeiamecemuy iunamece 
csdeuidocanto maiaquíen oíFende 
y comete tray don peccando contra 
elmuyákoDios^quifp morir por 
dárnosla vida.Haze tanto mal el pee 
cado quanto conocerá íln leer lo el ^ 
por muchosdias le ouíere llorado de 
verdad, y quanto conocerá avnque 
lo lea y orea el quenole ouicrc llora* 
dot Yporeíloypbr^losUbroseflá 

D V ^)S» 
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Seguniila partr» 
liinios ele lo perteneciéce a eñe putttcr 
. abreuío enello» Deue íenDuymas 
t luengo nueüro dolor<)ue quácas.pa 
^ labtsb^noslo mueíbraa eíicrípto pues 
ijue tan bueno es elíeñor a quien of» 
fendtmosy tandigmíTimo de kt fie 
pre leruido y nunca oíf endido>cuya 
oífeniá y eno>Q robi:e codo, nos de« 
ue]a(litnarycuy4>querery bondad 
íobre (odp nos deuemouer a defíia« 
:zer nueQros males llorando porque 
afli defecKos fu mageftad fe. firua de 
nofotros yparaeíkfín que nos de^ 
lie mouer a llorar, es meneOcr el fe^ 
gundonocable» /.rj» 

La manera de aiier efte dolor vfan^ 
do de arte lí el coraron fe hallare du« 
ro^es de nueOra parce q reprefencado 
en nueOra anima el mal ^ del pecan 
do viene délo qua! ya vimQs,nos ef 
f or^cmoscola voluntad a no querer 
auerie cometido y a no querer que 
Dios outera (Ido offendido. YeHe 
B^o déla volucad,q ^ no qrer , deue 
mos procurar de produzír le muchas 
ve^es generaknet^y otras dífcuuien 
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Debcotkncíom 
dodevna eTpecíe depcoado en o» 
tra,y cond mayor eíiiiKr^o de pena 
que pudá€r€nK>s avnq nos parezca 
alguna ves no tener doler ieníuaL 
Porq eík (énfual noes en nuába ma 
no ni neceí&río avnq es muy íamo 
y Dios en cuya manoesdarie^nos le 
data , fí nosoorostomamos muchas 
Vezes como díxe el que podemos y 
enefíe dolor fedeue ocupar vn noel 
o dosalompios,el quecomienga de 
íemiraDíos* 

' CAP» II» Od proptío abonre^ 
ckúenco* 

CApítulofégódo jde lo que fe 
requiere para deftruyr el eflra* 
go y maías coílumbres déla* 
nima y habla del proprio aborrecí» 
miento de nofotros tnefmos , y es 
muy notable dode fe poncri^tres co» 
fas dignas de inenioría*La vna es de 
la manera coxno fe deue cada vno ab 
orrecer con vn buen cxemplo» La oi 
tra porque fe deue aborrecer JLa otra 
y tercera cotno fe compadece co ca# 
náüáútA aborrecimiento» 

D vi ^ 



Digitized by Google 



Segunda parte* 
Lafegundacofa para deftruyr la 
corrupaon y malos hábitos de nuef 
tra amina y en que íobre todo otro 
ezercicto nos va la vida para venir al 
verdadero amor co que dios fe fínie, 
es el propio aboiredmientoi>porque 
delpropio amor vien^ infínitos nia# 
les,y denostamos fe engendran los 
peruerfoshabitosy aíííceíl^Qnuef 
tro amor propio por la entrada del 
fantoabocrecimieto q elfanto cuan« 
gelí o en muchas parces nos amoneí* 
ta ^dara deíkuy do todo perlado y 
malhabíco y porque eík propio abé 
orredmiento es vna conque parece 
cTpantar por el naturaüílimo amor 4 
cada vno fe tiene y avn oUigacio de 
«marfe mas que «d mundo todo^fera 
bié ver aqui ¿gunas cofasccrCa ád» 
te pñtoXo primero es la manera en 
^ cada vno fe deue aborrecer • Lo fe* 
gundo porque fe deue aborrecer Xo 
tercero como fe compadece tal ab^ 
orrecimientocpn verdadera caridad, 
la ^ual comienjja del amor de íi mef « 
mo. /,n. 

• " • * * *- tJk 
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Ddacontrídoiu 

Y bceuemente refpondírfiáo to 
que pueck bailar digo ab primero 
aiúendoaqui por prciupuefto la rc# - 
gla ád (bao nocabk , que la tnaneia 
oeabonecerfe cada vno es que nífi# 
gunacoía placentera quierani deílée 
oí come para fi^íaluo lo que no pue^ 
de dexar de querer o deílear o to* 
marfin of&nder aDios, y quando 
latalcoía tomare por no poderla de 
xaríuiailpaíéa con dolor de fu par« 
te. Eíloesqueconfíderandoquan 
deimerecedor es de todo placer por 
fus peccados le pefe dé recebir lo^pe* 
ro pues y en quanto Dios lo quiere . 
quelorecibe con gozo,y exemplo* 

Comer o;dormir o femeiante co 
laque traealgutio plazer, nunca lo 
tomeysnílo qucrays nílodcíTeeys 
por vueHraconfobldon oporfacíf* 
(ajera vuefbro apeticomero aflentad 
en vos co voluntad muy fvme que 
no lo tomariades falu^ por que Di» 
os quiere que lo comeysy para ha# 
ser o tener efla v<dunta|á muy firme 
(o men^crlos a8o8diel*/ii.delfe3c 
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to notable* 

Co^jocereys que lo tencys y ha» 
zeys q^ando tanto tomays áeíkaa 
cofas y en aquetta manera como 
aeeys que Dios quiere que lo to* 
meysodeneeys:quierediosque to 

mey s lo neceflarío en cantidad y cali ^ 
dad« En cantidad quiere de^ír lo qu€ 
buena y no fíngidamente auey&me 
nefter para eíbir difpueílo y re^ ío pa 
rafufcruicio. Bnc^dad quiere de« 
que coo todo eítuer^o procureys 
de deíéchar todo fabor, fsduo ñ tam* 
biena%una vezfueííe meneíkr ps^ 
laremoüar vueHraBaqueza *. Síem« 
jure enias cales y íemeiantes coías f& 
ría bien tomar algo de menos : aun 
. quando nos parece auer lo meneíler 
porq muchas vezes engaña clamor 
demafiado y pocas el propio abor re 
cimiento^Para efloaprouecliacomo 
■fant Buena uentura dize la propia ef 
periencia con voluntad deuota . Aun 
€s meneíkr junto con lo fobredicho 
déla manera en que cada vno fe de* 
ue aborrecer que todos los trabados 

ofin 

* • 
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Del pwpky^hcmaaúaúOk 

oítD labores que íe pudieren haser 
qaeixrydcnéarquecodosios tome 
quiera y detíée que k feanhediosco 
tal que no&anconcra voluntad de 
Díosoa>n calque nak íeanocafíoit 
dea^;un daño eTpírttuai ocorporaL 
Y paraefio es msoeíkt úaito gran 
dey con iéio mucho de poíonas a» 
{«robadas en difaedon y vida , y 
miedo continuo de fer engauados 
ío cok)K de bien ; porque eíaípco 
eíla * No quetays creerá todo e^ 
pirim ^ Y ^ohre todo da mucha da^ 
ridad en todo eílo la lun^re deleíl. 
pirim íán¿lo ¿ la qual cierto £e d^f^ 
la a quien con humildad la procu» 

rare. / .íq» 

Aun es meneHer iunto con lo 
fobredicho fi queremos aborrefcer 
nos en gloriofa manera cpt líp fo# 
kujnte dexemos toda cofa pfa# 
^entera y deííeemós todo fin 
bor r^un le acaba de dezir; pe» 
fo que eOémos muy fobre auiTo 
ozar nos tenioido por erap 
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Segunda parte 
ks ím íábores y quítaimento deccH 
fys pla5enteiasyaun necd&rta nos 
vinieren demaoo ajena : Íaqualfue« 
le mas laíUmar con fus golpes quela 
' propia y en efpecíal pareciendo nos 
que el que aíTi noscrata n»lio haze 
con índtícreta o malícíoíaintencíon: 
lo qual puedo que no lo deuamós 
iuzgarfínmanifíeílas feñalesy aun 
no con entera determinación, y pu^ 
eílo también que nos deuamosdo^ 
ier mucho déla culpa delperfegui^ 
dor teniéndole entrañable amor co» 
mo a perfona de quien recebiraos 
benefícip feñalado^Pero quando ya 
daramentc lo viéremos deuemos ef 
tar muy fobre auifo para que no fe 
nos pierda i oya o merced tan precio 
fa:pero confíderado las razones por 
que fe deue cada vno aborrecer co« 
ttio fe dize enel figuíente./. acuda 
predo con la voluntad produziendo 
mil ados de querer y aceptar el tal 
menofprecio y perfecudon que nos 
es hecha lo qaaü haziendo quedare» 

nm €nríqueci4os dd odio fante 

oas 
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Del propio aborredmfento^ 
tras que andamos • Todobfobit* 
dicho enfeño porpolabiay por 
Gcemplo Chri(K> naeíiro fobenmo 
naeíko aiy aíki^ííIiimanmMi aun 
que nunca timo Uaga de peccado ni 
pOTconíiguíemc ouo roeneOertnN 
ta fu precioíb cueipo con abonecN 
miento dearp€re:;a: pero quíTo por 
nuenro exemplo yBuormenoípfc 
ciar codo lo ddey t^o y coniéndr de 
íerperf^uído y mal oatadomas^ 
todos; como parece manífieAamem 
te endíát}^euat^elio.Porquemi 
la&qps quanto agiríamos noTo» 
troghazer por akan^ario^pues tanto 
lo auonos meneOer^y pues que tan 
to quifo fumageflad fuHirir por inda 
^imosadlo coníu exemplo, y eño 
quiere dezír lo que fanc Pedí o efcrí« 
ue en fu epiñola*Chri(lus pro nobis 
paíTus eQ vobis rdínquens cmeroit 
plum vt fequamini veíiigía eius*Pu« 
es abrámoslos ojos por Díos,y mi 
remos que iuíHcía es;que nueífaro Di 
os y feñor aya fído tan liial tratado, 
iniuriadoy períégaidQpornueíkas 

culpai 
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Segunda paite 
«lilpasy para nuefíra do¿hína, y ^ 
nofotros tan (ni vetguen^ je defam 
paremos; y no folameroe no fuñirán 
«nos de hechaíniuría ni pena por fu 
femicio'pero mantengamos volun^ 
cad defuífrirlo nieíhidíemos€neUo 
ni lo deíleemos, ni aun queramos-^ 
nos hablen enello. Cierto como feria 
cofa para burlar :llamaiíe vno eOu* 
diante en theoiogia,y querer fer re« 
putado theoiogo íin ocuparfe en el 
cÜudbddla, o fi quiera en deíleat 
la fabor con algún comíenco para 
^llo^Míi es cofa de butiar que fe ú* 
ga por fíeruo de Dios, o eík en con 
gregacionreligiora:que esefcuela de 
putada para eQudíp de virtudes, 
quien eík fan¿lo aborrecimiento no 
procura : y eOudia de alcanzar :y en 
efpecíal teniendo fiempre prefentc 
tan alto maeOro que nos lo enfeña« 
Mixcn pues efto fi por ventura ay al» 
gunos defcuy dados enlas efcuelasde 
la religión, y fepan en verdad no per 
tenecerlesel nombre de reiigi ofosfí 
no eftudían en do¿hina de tan alto 

maefíro 
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Delpropío aborrccmilento,' 
maedro por palabra y excmplo enfc 
ñada,y en verdad ñ otra cofa no nos 
modeílé a eílt eíHidto íino querer 
parecer , o remedara eíkgran maeí^ 
trotino de Dios poderoío y feñor 
nieflro» £ík>fok>no6 deuríabaHar 
para^ue ñn masr^ones camínafTe» 
moscón grande amor por camino 
donde tan áko fetíor va^ pues fomos 
cimos que ni pueda erra r ene! canií« 
tK> ni le pueda faltar el termino de 
iOQuy aka gloría « Y del arte para aU 
cancar eílo proueer fe ha cafí en fin 
del patrapho fíguíéce pero para mas 
enteramente poder alcanzar lo note 
mos aqui al prefente vna cofa que 
kydade preáo parecerá pequeña y 
vida de dfpacío parecerá de alto va^ 
lor; y es que el mas continuo exerci^ 
do qnps cuplé tener para venir a eíle 
femó aborrecimiento es perfeguír fie 
pre nros infinitos y menudos pro* 
prios q^eres ^ tenemoscada momen 
10 fi miramos en ello y la manera 
de perfcguírlos deue fercomoqut^ 

enaílecha a vn {grande enemigo y 

aui 
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Segunda paite 
afli nofotros deucmosmírar co gran 
cuy dado fí porvencuca queremos 
algo que no feaDíos o pataDíos^y 
enel punto que fentíremos acaecer 
sdgodeque ho^mos fueradeDn 
os luego deuemos indinarla volun 
tad a contradezír y no quereilo:coQ 
el poder que para ello tenemos fegu 

el texto nooble y enel punto que fía 
tieremos acaecer algo de que nos pe 
ky luego deuemos inclinar la volun> 
tad a quererlo>y cierto quié eílo mu 
cho ejercitare alcanzara muy mas 
preQo el fanño aborrecimiento y 
con el vn feñorio tan grande qual no 
ie puede declarar con palabras ha(h 
que plega al feñor que le tengamo^i 
Otra vez digo que fe lea y obre eílo 
con giandiuima diligencia porque 
derto fe contiene enello , vna Uauc 
muy fecreta y llena de guardas pan 
b muy alta perfcdon* /♦üi) • 

Alo fegundo que es porque fe de 
ue cada vno aborrecer aunque deuc 
baíbrpor lefpueíla k> quenueífao 

Kdempcor dijie (|ue qukn no íe abo 

nedere 
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Del propio abotrecimknto* 

neóoe no puede (o: fu diícípuIo> y 
queílalguno quiíkneyranposdel 
^niegue a fítiiefiaao:paro patansi 
yor daridad y cotítentamkuto de 
quien poco fieme ; notaremos que 
por muchas colas noses laykiay 
nosdemandaDiosd abonedmiea 
to denofotros mí(mos*Lo primero 
y que deuna baHar por fegundo y 
pourero es : porque todo qiáto mal 
tenemos y quanta £dca de bien y vír 
tud ; todo nace de aquella parte de a 
donde no nos abortecemos^Prucua 
fepotque todo efle mal o faka de bie 
nos viene de alguna cofa que ama« 
moso deíléamos contra o fuera de 
tosmadamkntos o confeios de nuef 
trofeñor* Seaaunlof<^;undopor^ 
mdeuemos aboim3er,por^ puei 
auemosíldo cráydores aDÍ06pcc# 
cando^vuílo quehi^^amosioda h 
&tir£idon que pudiéremos: y pues 
deucmos ¿ad^Bi^er mucho kgan k 

•nuldadde niieáro peccadoy pode# 
naos poco deuemosabmenosab^» 
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. . segundar parte - 
que todos nos aboirqcaii en Isma» 
neta que pueden (tnpaccar, porque 
.^ífatíiiigatnosaDío&paes que de 
.otia maneiano batían nueíbcas fuer 
$as * Sí mepreguntays quetiaycion 
csla que el peccador conúóo^refpoa 
jdo que es kmayor délas ttay dones 
porque es dar la muerte oquicar la vi 
cía a fu feñor : que haga eílo el pecca» 
vdor y iánc Pablo lodi^e quando añc« 
ma que otra vez cruciñcan a Chriílo 
.por elpeccado.Yílpreguntays co# 
mofe entiende efto , oydalmefmb 
: fant Pablo q díze. Viuc en mi Clirif* 
tp^entíende fe por vna vida efpiricu^ 

Íl con que víue viuifíc^dolas ani« 
ñas y obrando conellas obras de vi 
da fegú eHa efcrípto :que todas nuef> 
tras obras obro Dios en noíbtros* 
Defía manera víue Dros en qual# 
quier julio , pues fegun etíocomo 
no vtuadetía maneraeneLpeccador 
dará verdad es que k mata peccan# 
4q » Quamatraycíon y maldad fea 

«tía,y quaa encenadorade males pe 
iiUe quiesi bien^kiite» Sea aun lo tgr 
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Pelproptbaborrcdmtenta. 
ceto porque nos deuemos ahorre» 
cáy efk) es masakotporqoe vazía« 
ék nueñiaanitna úe naeOro propría 
amor tanto quanto Dios qukre fea 
Henadeenémeímo* Díoscuyabon 
ésÁ no fuffiíria vemos varios de 
nueCko amor y no henchímos det 
ííiyo* Díxefer eílo lo masako que 
nos deunmoueca nudlro proprío 
abortedmíento,porque ningunaco 
£i puede fer también compUda fegú 
k dize enel /»vq* delcapículo dd 
nior deDios quanto que abonresar 
nvoscodos nueHros feniliaks quere* 
res: porque aíli reyne en nueíba vo^ 
luntad el muy alto querer de Di os ^ 
esdíe meímo pios;y eíla es la ma« 
y or akqa que podemos acá tener* 
O pues por reuerecia de Dios, y por 
d infinito dedeo que debueno tie^i 
nedenueOra ákeza^y por el natural' 
deíleoque del muy alto bientenc^ 
mos codos^no feamos defcuy dados 
más demos m:li bueltas (bcilizanda 
maneras defaticáii^e aborrecernos 
por alcázar ugrade y perpetuari^a-. 
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Segunda parte 
y pues nueHra couardía no baHa pa 
ra mal tratamos fegun deuemos, 
DeíTeemos y confíntamos con gran 
de amor fer corridos y perfeguidos 
de otros , porque no es otra cofa la 
t)errecucionfíno vna fragua o mari 
tillo con que fe quita el oriny efco* 
ria.de nueílra anima , o vnalanceta« 
da,o botón de fuego dado enel ani« 
tna para defempon^oñar la del pro» 
pr io amor que nos dene enconados 
(Muratodo bientporque aílidefenco- 
nados podamos obrar la muy alca 
obra de Dios ^esruamor^DÓnoi 
pues mili ísko6 de plazer quando 
fuéremos nial tratadlos con injurias 
y fui rizones y clamemos con gran« 
deamor deDiosy de nueñio p&k$ 
guidor diciendo* Vndehoc michí';} 
Que tenga ypeniatiomquien afS 
oeienipon^one nu anima y me lea 
occafiopataenniqueceren las muy 
altas ríquqasDedios* Miremos 4 
l^r gradicha fe tiene acertar con 9U« 
ruiano que noscure délas llagas del 

cuerpo aunque ao fin toques ^nos 

lleguen 
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Del proprío abonredmiento; 
lleguen alo biuo del anima, puescícr 
(oes muy mas crecida dichaacertar 
en compaíiia de quien nos malaaca» 
reítn ra3on y nos quite io q hemos 
meneíkrpues que íi lo abragamos 
de voluntad quedamos íános deb 
morcifeta po^onadenueílro amor» 
O bienauencurado quien ello íimie» 
fóydeíTeare proauandolo jcoviuo 
y continuo dlai¿io,0 mas bieauen# 
turado el que quando fe viere enel 
combate de eHa perfecucion tragare 
los cragosamargos della por alcázar 
y cenorene amor» O muy masbiec^ 
auenturado el que por mucho exer# 
ckh eQuuierc m adeñrado enla gran 
deza de eíle fuauilTímo abonreci 4 
miento que avnque fegun natural 
inclinación le fea muy penofa la per* 
.íccucion, pero el encendido apetí^ 
to de orecei epel amor de DÍ9.5 fe lo 
toma en taijíto dulzor quanto fuele 
traer I9 que. cpn mudio fabor deff 
leamos. Y del artcque fe requiere 
de nueílra psurte para alcah^r cñq í¡e¿ 
dcríue abaús.ó.end./4u>dá<apituÍo 
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Segunda partí» 
féxco 4 habla dda humildad ,h quat 
es fundaméto de todo eftojpero avn 
fera bien que al prefcnte fe pi quea co 
mas eíFor^ada platica del arte que pa^ 
faalcancar efle odio fan¿io requiere 
por fer cofa ta no vfadsi. Para lo qual 
notaremos que cumple eOar muy fo 
breaujfo que al tiempo de inclinar fa 
voluntad a quererla tal perfecucion, 
no deueraos oñxecer luego ante nueí 
tros oíos eíía perfecucion forjando 
nos a quererla, por^ aceptar volun* 
tariofamente la perfecucion quando 
eOa prefence o muy relíete feria muy 
idifficukofo fino f ueílemos preu^ni^ 
dos déla vnció del efpiritu fanño pe« 
YO llagamos deíla manera vfando de 
arte o fan¿la manera * Acaecefernos 
hecha alguna iniui ia fin razo,y rnuy 
penofa,Yey s nos pueflos en aprieto 
. de mucrte,porque ala fenfialídad en 
tal cafo no le queda,vídala pobrcjitá 
dcla razón no efta tan fefiora cbmó 
deüria y copadece fe della cóitio de 
hermana avn que enemiga,Eldemó 
kuo que no duerme vfa dd artiüeria 

» 

m 
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Dd proprío abontcímíenboü 
^ fu poderoía tnaidad para enc^dcf 
iiosea mayor fetidmienco dda per« 
íéaidon,pues fíei es diosdíze i'an Pa 
blo q no permitirá daros mayor en# 
cuenoro del que pudieredesfutiiir fin 
caer, pero cumple agora ver lo que 
jde nueOra parte podemos y deue* 

moshazerental ailBrentícQn ayuda 
de nueílro gran Dios y es, que eílan 
do aiíi la iniuría prefente o cercana La 
cluidemos quanco pudiéremos por 
algQbreuezítoefpacíoyen eíTcmeT 
moefpadokuantemos los oíos de 
tiucíka<ORÍideracíon a peniár ta rif 
quezatníiníca que fe contiene en a» 
•tnaraDio6.9 de quefedizeaba^oen 
k tercera parte y que eneíiaconftd^* 
radon incknemos la voluntad a ena» 
morar íe de ta ako bien como es cíle 
ainor,y etiando aíli ^enamorados y 
cobdicioro$ de tan gran riquqa toi^^ 
: nemos a inclinar la voluntad a laca» 
íioluidaday prefente petfecucion y 
reputando fer can neceílária como 
dicho es para alcancar la riqueza del 
amor,cw«faino8ja fuertcmcte porU 

"fin 
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líbcrtadquecenemos de querer qus^ 
quier cofa fegim la regia delvi* noca 
ble» Y deHa manera no es de dabdar 
íino que emb^ecida la voluntad y 
íorüfícada conei premio del amor y 
gloria <iue kvema eílatamuy a(>a# 
reiadapara fer indinada y craydi a 
' querer la tal pcrfecucio que primero 
nos efpancaua y cierto con algunas 
veges que lo vfemos como es dicho, 
quedaremos también acoHub^ados 
que lo que antes nos pareda Cobre to 
da naturaleza ya lo u^gamos co gra 
ciofo ^bor.O trave^ me parece dqir 
quefe note edo q aquí fe na prouey* 
do en forma de arte porque es algo 
dtfficultoro dé entender y obrar,y es 
gran punto para todo eíle capítulo, 
' y para el capitulo déla humildad , y 
de la paciencia y ddas paíííones del 
anima , y para el capítulo denueflro 
proprioamor,ypara qualquierdiffi 
cuitad o trabajo interior o exterior ^ i 
fe nos oí&ezca y en fuma para toda , 
dartedefemíraDios* /.iü> 
A lo tercero quea^comp fe com 

padece 

i 
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Del proprío abonredmi ento. 
ipadece con verdadera charídad ab« 
omapoie hombre a íi náftúo, reípo# 
dio quenofolo fe compadece, pero 
luttica tteearemos alo mas altodda 
charídad hada ^ nos aboRCzcamo% 
poique end punco c]ue vno fe ab« 
oncee enla maneia que anribafe dif 
xojuego y no anees cieñe coníTgó co 
do damor c)ue cumple cenetfe y q 
le es muy proucchoío y gloríoro , y 
qualDíos quiere que nos tengamos, 
cnoesqcíene ei amor deDiot yde 
lasvkudes y gloría, y detodo lo^ 
»dbktrae,y eíle cal amor no com 
fieme ttegar a fi vído ninguno por 
mudio que a el feamos índunadcNs^y 
aSi negando a nos mifmos, el mal 
<]uepor mala índínacton deí¿amos, 
übotredendo nos en quitar a nofo* 
(ros miónos el mal que deííeamos 
ionios llenos del verdadero y fan^o 
imorJDeftofe díraabaxoenelcapt* ' 
j tub nonoi, y encl capi^o del amor 
dcfinid£no« 

E iq CAPI* 
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De tr« cofas necciTaríás» 

CAPITVLO TERCERO 
De ores cofas neceííar ias para 

adornar el anima* 
£ L cap. ít]. Declara ^ cofa es con* 
cordia ácU fenfualidad y dela rajen, 
y ponecres cofas generalmente que 
fon meneftcr para componer y ad- 
ornar d anima q ha de feruír y amar 
a Dios y que fe va ya reparado algo 
cpnlas dos co^s precedentes» - 

* 

m 

PAra mayor declaración y en* 
trada de lo que délas virtudes y 
de algunas cofas que para orna 
< meneo delanimafeiiadedezir»No# 
taremos que aquel tema compuefía 
y adornada fu anima> q tuuiere con« 
cordes fus apetitos naturalesconla ra 
son,ycon]asteyesdelmuy alto. Y 
no es otra cofa cíh concordia ^ fí no 
vn amotonamietuo de virtudes que 
afíentadas cadaqual enel lugar que 
enel anima lepertenefce, la hermofe* 
an y gouiernan como a fu tanta ám 
nídad pertenece foíTcgando los faí* 
ios y malos agjetitds que del peccado 
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|»ra adornar d anona» 
fekauiaa pegado y dirponíuido ki 
para óbedccer y íoruír gtadoiamcn* 
ley íiarebddiaa la voluntad dd fe» 
ñor que laoio • Sera bien pues que 
aíÜes^ver que arce o manera terne* 
oos para alcanzar eílas vircudes di# 
zicndo ¿dbo de algunas dellas y de al 
gunasco^s que tambim fe requie» 
ten pjoc^ús alcanfar^ 

Y íegun de nueflia verdad cuan* 
gelica y délos doacrcs fanftos fe co 
gCja tres coias podremos reJuzir si 
prefeme las que fe requit iéyen que 
fcd^^e ocupar de coiitinod que tan 
aitacompoílura quierealcangar* Lo 
primero en demádar foconro y ayu 
da a quien mas puede que el,pues ^ 
luer^ah humanas fon Bacas para tan 
iraacofá^ y para eílo es la oración* 
Lo fegundoen fabricar con muchos 
a¿los particulares comoco materia* 
lcs,eík98habitosdevírcude8«Lo ter^ 
cero en tener a rienda o guiarcon 
buen tiento las patíiones natutales 
^ ay en todos los hombres que 
man los dicologos phUoíophos, 

E iiíi ge 
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. •' Segundaparte. ' 
gozo, y tríftcKiíCfpcran^a, y cemor* 
Veamos pues de todas eClas tres co« 
fas fegun en los (íguíentes feys capí* 
ailosredíra,y ficmpre teniendo en 
iamemoríalosnotablesdela prúne« 
ra parte que han de faaqui cadaraco 
meneíler* 

CAPITVLO Q.VARXO 

Déla oración* 
CAP, 1 1 1 L Dela oración con 
que fe deue demandar focorro para 
liermofear el anima con la copofíu* 
ra délas virtudts. Y por^ quifo Dios 
que le demandaílémos , y que ha de 
tener ta oración para quede nuéílra 
parte fea excclcntecon grandes doc« 
trinas en la materia de oración en eí^ 
pecial vn hcrmofo y largo exemplo 
declarador de grandes cofas y pro« 
ueefe también a vna tibieza que a# 
los altos oradores fe oífrcceraalpriti 
ripio. Y en fin del capitulo pone vn 
aUifo memorable» 

r 

QVifo nueOro muy alto Di» 
os dexar nos neceifitados 
de fu focQiro fobipe natural 

pue« 
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Ddaoradoa 
paesqat las mercedes paia que nos 
cn'ofon fobrénacurales y avn quifo 
que ido demandaflemos, no por> 
^eno dene mayor gana de darlo 
que nofotros de tomar lo,pero porq 
poiíeamoscon mayor gloría lo que 
álcanpremoscon craJbaio de pedirlo 
V avQ por otra r^o y es , porque no 
folamctite de parce déla oración nos 
jasamos algo merecedores deb q 
pedimos pidiendo fegun deuemos 
ptto porque en quaco pedidores ím< 
poroinos nos prefentemos muchas 
vczes delante el feñor a quien pedi* 
íños,yptcfcntados delante del ven* 

CMen conocimiento de fu gcan* 
porque quaco mas prefente te* 
Mmoslacofa tanto mas fe imprime 
CÍconocimiento della,y quantomas 
íonodmiéto tuuieremos de fu gran* 
^ y íoberanas excelencias canto 
. mas nos ho^ocmos conel , y quan 
^ to mas nos holgaremos y le conocie 
wnos tanto niasÍcamemos,y quaa 
ft> masle amarcmosy conociéremos 

tanto mas reiplanaezca en 

^ g V anunafc 
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segunda parte» 

alas la luz de íu verdad, y quato m¿ 
ella 103 refpládccierc cofu amor, tato 
inascodaio qno es Dios , o endere» 
l^ado' en dios féá reputado *nada eú 
tiros oios^y taco mas aborrezcamos 
todo mal y cito mas nos abracemos 
icón toda víitudy nos alleguemos á 
elle mefmo Qíos,dedode parece da 
ro q k orado por diuerfas razones es 
muy cierto camino para alcázar quá« 
to|ouieremosmeneñer, y paralleuar 
nos al alteza de amor para que nad* 
tnos» ' Deuey s tener k oracion,o la 
neceílidadq dela oración tenqnos, 
pcx vna prenda que dios quifo tener 
de nofotros para tenernos cerca de 
ii,porque fabia cierto quantó bien fe 
hospodriareaecer de fu prefencia y 
quan cierto fuera oucQro oluido H 
tanto no le ouieramos meneQer*. ' / 
' • Aueys agora de notar que la ex# . 
celencia dela omdon para que fíendo 
excelente fea muy meritótia y impe* 
tratoría, no tanto efbien que lo que 
pedimos fea cofa excelente , quanto 
cílaenqfeaoon catceíStc mo'tíuo del 
• " • que 
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9^on • Vil dmoduo €f ygualf dci 

tnandandoel parayfo^y quaiKÍo'de« 
^x^andamofi pan paia comer y fallid 
L parad cuerpo,llaiiiaríéhaygualm 
nxrecimicMDla oracíon,avn que de 
paneddacoÉidcii^ida^fca mayor 
vnaoracionqucooay fea mayor co 
^la ^ fe alcanza en vía oración ^ en 
ottay entoncesfera alguno excelctc 
• orador quando todas as coias fpirí# 
tuab y corporales proprías y sgc» 
DasqucdcfíeareyCodaslas pídeaDú. 
os con excelente motiuo» /«íij*. 

Hlmociuoque nosdeue mouer a 
pedir , es aeer q Dios nueíko feñor 
qukrc que ay amos aquello que pedí 
mes , y quiere q gelo pidamos para 
q mediante nueflra demanda lo me« 
rezcamos algo cotpo ya^íe decía* 
I ro^y medíante el alcan^lo eílenios 
^ conello nías dí^paenos para fu feruí^ 
do • Porque btenauenturado es el 
^ ]>an ^ co^ para ^ comiendo viu% 
K d q víuiendo fe entiende fiépre ocu«^ 
par en creer end amor deb gloría de 
fuDíosyaíIi ei pedir el pan y todo 
. .. * B V) )r 
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Segunda {)arte* 
~ lo deifiascon dk moduo^es delalta 
mereártumto^y avn deuemos cam^ 
bien cener que ñ peníaííemos q Dios 
ño es feruidoqueakskemosalguna 
cofa que mucho deíleamos,^ quan# 
to en nosfueíleluego dexariamos de 
deíTearla y de demandar Ia« 
' £nmanerapues,quecomoell^« 
bríenco comunmente es mouido a 
pedir de comer por la hahrc que tie« • 
ne,a(Ii el verdadero orador deue de» 
mádar de comer y gracia y virtudes 
y gloría, no principalmente porque 
el tiene hambre dello , pero porque 
DÍQS nucQro feñor tiene hambre y 
quiere que ayamos las tales cofas y 
dpei'a nueHra demada para dar nos 
las.£n manera que mas me ha de hai 
xcr deííear^y pedir mi bien lagaña ^ 
Dios tiene que lo tenga que no elgo 
zO) o gloría que de tal bié efpero que 
femefeguira. 

; La manera pues de orar ha de fer ' 
que habituada nueñra anima a qve* ^ 
rer todo lo que Dios quiere mas que 
todas las colas y e^erdádos en in« 

ñnicas 



Digitized by Google 



Dcla otadoti. 
finitas Vezes querer las a&ualmcn« 
te aíTi , no principalmente por nuef« 
tro bien^pero porque fu tan excelem 
te querer es dígnírTimo de fer que« 
ridofobre todo querer^ todo quan« 
to le demandaremos vaya enfomb 
do en el cal habito y cada punto de 
lo que oraremos vaya cofído con ac 
tualmente auerer y deíTear todo lo 
quedemandamos porque d quiere 
que io tégamosporque con dk> fea«' 
moshechos mayores íkruosfuycw 
y con mas amor bíenaucnturado 
quien aíli orare , porque en bieue» 
diasfeta hecho hombe valiente eíV 
for^adoy poderoío» Para todolo 
fobiedícho k requiere mucho tener 
muy bienfabidosy meiorobiadoi 
el fegundo y fexto notable* / .üi]* 

ViHa pues ya la manera del orar 
I>arecio que feria bien poner aqui vn 
e;Kemplo en que fe mofírafíe mas cía 
to todo lo dicho porque yo he viÜo 
algunas peifonas eTpiricuales que- a 
fu penfar oiauan coneCle motiuo y 
no aa affí y venían dios en conocí* 

E víí miento 
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miento defu í^ta codktfxetnpíoa 

cao femejance « Deíléavno alguna 
virtud o gracia paraalgun bícn>aai*^ 
Cf4afe que nueíbroíenordixc qpie 
k demándennos b que ouieremo» 
meneíkr, pide inflantemente y con . 
harto-.eonodmiemo de fu póquer 
dad y pcr&uera en eña maneta de 
denvindar y (knte en fu demanda 
faitimien(o$.deuotos. y anior de di . 
os pioifanconno dixe algunos deua 
eos que efla oración va hecha con 
perfe^motiuoy no es aíTi puedo 
queesbuenaydeupca oración • Sí 
^reguntays que le falca^pondera 
^fit ialta kt demandado por amor 
aunque fea demandado con amor^ 
quiere de^ que no baOa para períec 
to moduQ del que ora que ame con. 
todo lo de ma% pero que feamoui» 
dp dii miímo amor de Dios , a pe^- 
dir la cofa y no del amor de^lacofa-, 
deíTeada* Aunque el amor de la cofa 
derfcaday pedida fe puede tener con 
gran peifecíon y merecimiento refc 

W3dolo.a¿h]alnaeme.atparlQ pot^, 
' - . , . V ^ dios 



Digitized by Google 



Dela otacíom 
$os quiere ^ lo amemos lo quaí 
es otra cola que caí! ialeddpropoíl 
to del orar, ConfiderAido pues eíla 

muchos han venídoencotiodmien 
to q eílaua eícondído el querer y a« 
mor propríoíoei nombre del quei 
rer y amor de dios:y q aunqera ver 
flUd ^amauan a Dios pero q no erir 
mouídos achialmente dedeamoi 
quando orauan^pero dd amor pro»- 
prío (aunq no mal amor) el qual ks 
hazía deííear lo q pedían por fercofa 
buenaXílo fe encenderá meiorporf 
lo q acontece cada rato entre los q fe 
quieren bien q fe demandan algo el 
Vno al otro y demandan lo co amor 
^ fe uenen,pero el q lo demanda na 
lo deniandia por amor de aquel fu a< ' 
migo a quie lo pide, pero por amor 
y prouecho de íí mifmo q lo pidc;y* 
4efta manera fe díze arriba qno dc# 
uemos pedir a Dios: peroqlepída^ 
mosconáitioryporamor eftoes^ 
fintambsaSualmete en nofotros vn 
deíTeo de alcana* lo q pedímos por^ 
líTi fe nrua dios mas denofotro&co- 

cUo* 
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tJh* GiadetiétoesinendkrtMaa&i 
bar diiiéreticúureílos amores y va la 
vi^ en (áberlo y muchos han pen» 
fado que adnauan bien y abriendo 
los oioscon mas claridad hallauan ^ 
era ymaginacion de verdadero a^ 
mor ; pero que cílauan lencos de lo. 
cierto* 

Aquel deuc aeer que va bien en 
derecho que toniare por ri^Ia cond 
nua y fe arrimare a vn deíko a£lual 
de alcanzar orando cales y cantas vir 
jtudes que adornado della$ Díosco« 
me gozo de verle y el aegca ale ame 
te en fu amor; y d que viere can cla^ 
tq que le mueue eílo quan claro (é 
puede ver en el exemplo que eíla pu 
cQo arriba en elfegundo notable del 
que bufca para fu amigo la vianda o 
medicina que para fi mifmo ha me-» 
nefter oluidado de fí mifmo y de fu 
mcnefter proprio. Quien ettocuuie 
lt,y deman dare perdón de fus pec« 
¿ados o te péfare dellos , masie mo« 
uera vn dolor de ver en fu anima co 
. iá que oíicndcialíéñor dios y vn def 

feo 
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Dela oración* 
feo de verla limpia pani que eííeíé 
ñoríedruadella c|uenovndeícoiH 
tencaspicnco que fuele nacer de ver* 
nosdeíconcercados y apartados de 

la confoladon fpir ituai que íoHaino» 
tener o defleamos , o por otros tc# 
morcs,y aíli mi&no fe puede ezem# 
plíficar de quancas coías demanda* 
mos en que folemos importunar 
mucho como quien quiere efcapar 
de algún crabaio , b alcanzar algún 
bien^ca deue bullir en nudbo cora# 
^on vn deííeo de efcapai' de aquel tra 
bai o no príndpaímentepor la pena 
deltrabai opero porque no nos cth* 
bargue de leruír a Dios y con volun 
tad entera y no ñngida que fí el en al 
guna manera a nos efcondida fe fírue 
algún dia denueHro trabaioquefe 
cumpla fu voluntad y que enccutñ 
plímíento de fu voluntad en nueOró 
trabajo fea a nofotcos gozofo ale# 
gt^o nos porque en ello fe (irue DI 
os denofotros,lo meímo del bien ^ 
defléays alcanzar y mandays que 

fea no por vueílro confudoiino ^ 

fintays 
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Htttays en vueíbra anima vn. agurp 
quebuUe y loha^dedear^porqu^ 
teniendo aqud bien tengays rna^ 
yoraliento pa» tener vuema aninia 
co Dios por muy esccelcte amor./ . v 
Gradcsaclos y muy cfpefíbs fon 
menefíer para eílo délos que efai*. 
uen enel fegundo y fexto notable ; y 
a los principios parecerá que no fola 
mente no aecemos endeuodonpc 
ro auque perdérnosla que cenianu>s 
y fentira deftó grandefconfeelo ela# 
jiima ñaca y nüeua en obra tan alta 
pero deue profeguir varonilmente 
cftc exercício,porque esmuy altoy 
no le efpantela poquedado mengua 
¿c dewxíon quedíxe que fentiria, 
|)orquermdubdaaunenlos princí« 
fíosqucfínticrcaquella tibieza me# 
recera mucho masque otros tiépo$ 
quádo le paieda tener mayor fabor, 
|)orqueehe labor Colia nacer del af 
mor proprio aííque no malo el qual 
fe deue dexar porque en todo nos Of 
cupemos en d amor de Dios que es 
mas alto • Y como nacia de nueílro 
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Ddaoradotu 

mnor que era grande, engrande e 1 

labor: paro deiechando dk nueHro 

y tomado foloelamor de Dios dd 

quai tenemos muy poquito en los 

ipnndpios dallamos muy poco fa» 

bor o deuocion por la poquedad del 

amor pero quando fuéremos aecic 

do en eQe aleo amor crecerá el íábor 

y deuocion. 

Buen exemplo parece para eílo 

vno que algunas vezes efperímenta 

IDOS y es que acaece eílar dos leños 

iuncosafdíendo,delos quales el vno 

cík muy (eco y encendido y el otro 

no tato y pero el grande encendímie 

to ddvno ha^ al otro queeíla ver4 

de y notan encendido parecer que 

arde niucho,pero íi los apartan 

no de otro queda d no tan encen« 

dido <|uaíi ñn llama o ardor, y (i 

quieren <|ue del todo no fe mué» 

la cumple ayudar k o íoplando le 

y auentaodo k o Uegando k el o* 

tro kño encendido en cuyacompa 

ñiaardia* Btenaííi d amor que te« 

tiernos con dios como no eíle muy 

encendió 
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* Segunda párc¿ 
enceldo pero juntado cond amor 
^ a nofotros tenemos parece aider 
y que obramos grandescofas por ei: 
pero (1 aparcamos el nuefíro luego fe 
vee lafkiquezaquedeeííe amor de 
dios tenemos porque cafí no lu^e na 
da , antes parece que qdamos re6ría « 
dos^cumpk pues effor^arle con mu 
chos ados valientes y aun focorrer 
le con la coníideracion de las colas ^ 
nosfuelcferdulcesfegunuenro pro 
prio amor como confídetacion de 
gran bien y gloria y cofolacion que 
efperamos que nos vema,y que tam 
bien efcaparemos de grandes males 
que naturalmente aborrecemos • V 
con tales foplos de nueÜro amor es 
de creer que tomara fuerzas y aecera 
poco a poco la pequeña llama o en 
cendimiento del amor de Dios por 
la tnay or fuerza con que nos allega* 
remos a el efforgados de nueñropro 
prío amor fegun es dicho» 

Cumple empero eíForgar nos mu 
choa auer grandrs y eíFor^ados ac^ 
toicn todo lo fobredicho los qisdes 

engendren 
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Déla oración* 
engendren en nofocros tandíot^l 
áomiúr de folo dios quamo folia 
fatt\ quefolíaiiios tener de nueflro 
amor que era grande y fuerce y duí« 
ce jiintoconelamorde dios que en 
muy poquito • Lo quai deumos 
procuGur hada que ya ítntamos taco 
.íábor en pedir íer libres denuedras 
at^uítias por rok> mejor íéniír a Di 
osfegu esdidio;, como foliamos pe 

dirtmydofdelaganade.rerlibresdcl 
trabsMO ^ noslatigaua lo qual quien 
hiciere aíli; podraconrazonpenfiur 
que cieneel verdadero y puro amor 

de diosque tonpredeuonospedir» 
Glande buelta esefla y mudanza 
¿ela dieílta del muy aIto»Bienauen« 

turado quíela guíiaie enla tiena por 
que comencara a motar enlos padff 
tos quefeauan^an enla ^ríaecer« 

Cumple muchoparalo íobredi# 
che que quando oraremos eflemoa 
fobreel auifo hada que eílemos ya 
muy abituados ala tal manera de o« 

lar^que eii cada demanda .examine* 
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Segunda parce 
mos (í nos mueuea deniandary dcf , 
fear lo que pedimos el amor de Dios 
o el amor que tenemos a aquel bien 
que demandamos ty en ninguna ma 
ñera paflemos de vna demanda haf* 
taque ayamos inclinado la volun4 
tad a querer la5porque Dios quiere q 
la queramos y es dello feruido; y fí 
en eño fomos negligentes no a y eG 
peranga denuefboaecimiento en el 
buen habito de orar . Exemplo , pe* 
dis afíivPater noftcr qui es in celis fan 
¿lificetur nomen tuum ♦ En efla pri* 
mera demanda fe pide que el nobrc 
de Dios fea eftimado y querido en 
nofoüos fin mezcla de cofa terrenal 
^ con el amemos, Efb demáda es w 
alta q quien la alcangaffe para fí feria 
bienauéturado enla tierra5y quien ef 
to flete y fe quiere biéjCÍerto dcfleara 
parafítatobiéy lo demandara con 
grade afficio y fei-a buena demanda 
pero no nos cotétemos co eflo mas 
yédo adclate inclinemos y forcemos 
la volutad a otro mas peif eño moti 
uo^es deflear aqllo,porque dioses 

digniíTi* 
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• Déla oración* 
^ógtiíílimo de fer eftimado y querk 
.do el folo en nueHroscora^ones íii) 
mezda de amor nueOro ni de oaa 
cofa tettenal^y porque para cfto no$ 
aíofu magdíad* Y en nir^;una ma«- 
.nerapaíTenaosa otra demanda faHa 
tener eftemoriuo , y acuerde fe nos 
. quedixoelhqodedios enclfan^la 
euangielio:oportet femper orare. 

CAPIT. V. DE ALGV 
ñas virtudes en CQmun» . . . 

El capitulo quinto pone enco# 
tnun de las v^irtudes que aquí fe haií 
de efaeuíry que n'oay de adond^ 
todas ellas fe puedan áuer fino del 
precíofiffimo mineró delapaíTion/ 

DElás cxc3dencias y maneras 
delasy irtudes e(lan grandes 
^ cofas :efaíptas, y en muchos 
libros pero bienauenturado dque 
las leyere cnellibro de la vida que es 
kfu ChríClp fuente de febidunacn 
el cielo y enla tierra. Aprended de mi 
dixo fu magcnad como en buen U« 
bro^y fean pocas cofas porque no fe 

os oluídcn? y aun porque feran tales 

que 
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Segunda parte ' 
que quando ras ouíeredés deptcnáU 
do os hallareys llenos dd veraádero 
faber. Aprended pues de mi que foy 
knanío y humilde de corago^O bien 
auenturada do¿jbína o muy luen« 
gabreuedad humildad y paciencia; 
y que fe han de aprender enla fuece 
déla fabiduria de Ji> No efpere 
ninguno enrique^^ en vírmdes (i 
delhfjo de Di. aumanado ñolas 
aprende y en efpecial en fu (agrada, 
(«ilion, ede es vn minero dado al 
mundo dd dementidimo padre pa 
taquea manos llenas podamos cq* 
ger y mirar y ííempre oyr el .alte3a , 
Se toda vircud.Grande es la prefun» 
don dd que pienfacogcr virtudes ic 
otra parce apartando fe del minero 
can abundance dado de Dios para ef 
to : bienauenturado fera quien por 
muy continuo pentamicnto entrare 
muy en lo de dentro defte minero : 
porque encontrara con veneros tan 
diuinos que le enfatcen a riquezas an 
setica8,porque en el eflan athcforá» 

dotcodos los theforosde la diuinu 

dadb 
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Dda humildad* 
4ad* Parece me agora pues que fera 
bien de^íralgo deía maneta coipo 
apreivlamos efíasdos virtudes co# 
meneando dela humildad como de 
fundamento de todo bien* 

CAPITVLO SEXTO '' 
ddahumildad* 

£1 capítulo Texto de la humildad 
pone porque quífo dios en nofo^ 
otxos tanta humildad : y del arte y 
manaa deBü^rícarb* 

LA humildad fube tan alto y 
defdende tan baxoqueeílan 
hechascnei mundo deiosfam ' 
tos do¿iorc8 glandes efcakras con 
muchos gcados o eicaiones para ve ' 
nir a elh ♦ Y no efpcre ninguno fuai ' 
bíra tan ako cido como es lahumil 
«iadfineícalera « Y pues como dixe 
cíla ei mundo cambien proueydo 
deefcalenB acuerdo paflar me ade« 
bnte* 

Parece me a mi que quien fubier<» 
fepor eílos grados fe hallaría lu^o 
CKivnconocimiepto que lehi3i^e 

F ver 
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segunda parte» 
Ver muy claro, que de fi no tiene ccw= 
fa alguna íino nada y que codo lo' 
que es algo es de Dios * Y que puet 
aili es quiere por no cometa hurto 
o maldad, que toda penfamíentoy 
todas fuerzas de hombres fe lleuan* 
tena magnificar detodas maneras a 
aquel, cuyo es todo lo que algo es. 
V quiere también porque la humiU 
dadnotdemandafínoJo.que le pcr# 
tenece^quetodoelmundo lotÑKie íf- 
eftime aei comoa quié es^eílo es co#^ 
ina a nada^porque ckorafon ddos^ 
hombres no k ocupe nlavnpor bre 
ueeípacioeaeíUn^en algo lo que 
fegun verdad es nada o vaíode inal 
jdad que es peor que nada^i, coma esL 
qualc{uíer peccador*. 

Y en tener muy aííentado enel ca 
va^on con nachos a¿los de buena 
confideracion cño qUe auemos di« 

cho,€Ílala ilaui^ delahumildad«QAie 
riendo avnquelosquenos malera»., 
tan y menQfpreciati y tsodoslos que 
ki veen pienren que k> fuhímos na 
goc hi i m üda d ptropor mas ño po*. 

4cr 
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der,b qual nimple poderar mucho 
porqueno íédeuc cencr por gran co 
¿ querer for tiatadoscon mcnoípie* 
do íl peníámos que los que Ío vceo 
creen que por nueílra humiWbd lo 
(uLÍTÍmos íln quedar corrido6 o femU 
dos como ínVuriados, Y eHo quiere 
deziríánc Buenautncura quando en 
eíenímuIpdesBuor dízeque procu* 
re el que quiere aplazcr a Diasferce* 
nido délos otros por vil y na humiU 
de^eílo es que en tal manera quera t 
mos que nos tengan y tratan como 
viles, que queramos también que 
pienfm que es muy contra nuefira 
voluntad fer tratados aíli y que creati 
(|ue eíhimos muy corndos y fimd^i 
dosdeferaííieítímados y tratados^ 
como fegun verdad eíkmos déUo> 
gozofos por eL Tanto aborrecimien« 
to que tienemos»£s empera de notar 
que í¡ alguna pctfona íueííe de tan 
alta vírtudque ya fin liazeiíb fuerza 
pudii:íre querer que k muieden poH 
vil y no humilde íéguneOa declaran 
da 9 cíic tsd podría por edíficaciont 
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de ios próximos querer que penfáT* 
fen que recibía láscales iniurías co go 
70 y no contra fu voluntad mas por 
amor de Dios y déla humildad, y ei«. 
ta feria humildad hcroyca, yeíla di^ 
ze el hi^o de Dios q aprendamos del 
quando dize, Aprende de mi • ^c. 
Ávnque allende deílo quedan otros 
fecretos muy altos enla humildad de 
nueHro redemptor* Los quales no fe. 
ponen aquí porque fonineñábles y 
porque fon mas para admíracio que 
para inuitacion,porquefu humildad 
ftietan iunta con la padenda que en 
algunas cofas no la podríamos reme 
diar ñn nueua marauíOa aííí como 
fae cofa marauillofad 6050 y ddor 
^ iuntamentetuuoenm(Ni(rion«/«q« 
Peropuesauemosde aprenderéis 
ca humildad de nueñro redéptor pa#> 
réceme que fera meneíkr poner de 
lante nueíbros oios la fu humildad 
como fuelenlos que aprenden tenec 
delante fí la materia que les es dada 
porque obren a exemplo della • Eíla 
humildad dd hqo de Dios es inex4 

plicable 
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Deb humildad 
ptkabk pero fegunuefliainidcaco 
noccremos confiderando que íiédo 
Dios infinito y hombre poíe^lifjíi* 
mo quíTo y efi:c^ío con gran go# 
zofiar cíitniadopor nuiypocacoia 
o no nada y íer acatado como tal con 
mucha diuerfídad de vituperios y co 
rñaúhos y iniurías defde que nació 
haílaquefuBiotábienmuene muy 
ddáOrada y eílo todo no porque el 
lo ouíeíre meneíkr pero porque nof 
otros que tanta neceíTidad teníamos 
aprendieíTemosla nwera de humi« 
liar nos, la qual conTiHe enlo fobredí* 
daio, de donde vereys reprehenfiblc 
es d que no apréde para ñ humildad 
tangiande exercítadi de tan gran fe» 
floten fí miímo y no por (impero por 
quenofotros haprendieíTemosdel. 
Viña pueslaexcelente humildad de 
nueftro rey^ cumple que fabrique^ 
mos otra cada vnoen fí mefmo a fé^ 
meian^a della^no quiero dezir a fe^ 
me^an^ que denote ygualdad, por« 
que fi codas las criaturas quifíeTTen 
y fe gozaílen de íér vibíTimameme 

F irj tratados 
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^ S^nda parte* 
tratados por el humilde conoámien 
to de fí mifinas y toda eda humildad 
de todos íe amonconaíTe en vna per^ 
íbna no feria nada en comparación 
4ela humildad de nuefíro redemp» 
tor, porque de fu mageHad a todos 
fioíotros ay infínita ditferécia de mu 
chas partes, y cada vna dellas diífe« 
rencía en inñnita manera la humii> 
dad de fu grandeza déla humildad 
4e todos los fancos amontonada en 
Vno folo*Pero digo que deuemos Fa 
brícar nueflra humildid a fcmeianga 
déla humildad dé nueQro redemp* 
tor,porque nueflra vileza y póquer 
daddeMe c^aer y de(&ar con gran 
g03o(otia vez digo con gran gozo 
porque aquí va ¿ todo) querer fer 
cflimados en nadaenlosoios de to* 
dosy nueflrosy querer fer tratado J 
comotalcs^porquenifomosni me« 

ipecemosaoa^denueflro^y pues que 
eihi)o de Dios nueCDro fehor^fín me« 
cecer lo confíntio y quifo fof eflima» 
cío por tal feyendo bien inñnito , y 
meado como tal por nue(Vo ezem« 

. . pío 
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Dela humildad» 
^locomodizc* 

Podria fcr que a^uno fe maraui* 
ííaííe de querer Dios en nofbcros tan 
•to menoípredo y humildad y tan a 
coda fuya que nos lo enfeño por ex* 
tmplo . Y notaremos q lo quífo aflí . 
"porqué nos pertnieccfcgun verdad 
porque ningún bien tenemos ni me 
recemos de nueíkoavn que déla ma 
'w ttsd de Dios cenamos mucho 
bié délo qual a el folo i'edeue lahon* 
na y eOkna , ya nofodrosno^ (skio 
quanto « elfe rtñac , y avn no ibb* 
'tsuímt nos pertenece pero avn noses 
bvida porqueta tanca humildad co 
fivnofpfccío ceñido de voluntadles 
|)etfe¿bi airaddiaenfemiedad mor^ 
tal hittnana nacida de foberuia , y 
nunca alguno perfectamente fera cu* 
lado Gn aquella perPeda humildad 
y canco quaco nos faltare de cura per 
fe¿la, canto nos faltara del alimpia^ 
miento del aía,y tanto quato nos f aU 
tare de limpieza del ala úio nos fal« 
taxsí délas mctcedes y gracia de dios 
y taitf o menotfuyos fS^emos» /.iíq* 



Digitized by Google 



Sf gunda parte# 
Si alguno prcguntaííc que como 

podría holgar fe que le tracaflen vita 
pcriofamente como fea tandiffícul* 
tofo quererlo, puede ferefpoder que 
con grande confideracion déla hu# 
mildadya dicha del hí^o de Dios y 
delprouechóquedello nos viene y 
fobre todo porque aííí nos habilita* 
. itipsparaqueDiosfefíruaygojcdc 
. nofotros y ningún difcreto deuc óc 
fechar cofa en que fe cuplé la vokim 
tad del muy alto con glor iay proue* 
cho ineíHmable y perpetuo para íi 
mcfmo por trabaio de breuc efpacia 
Peto refpondíedo por arte aki íobre^ 
dicha pregunta , nocaimos que €f 
. menefter para fabricar efía humiW 
dad lo didio enci fcxto notable inclín 
nando la vc^untad muchas vezes^o* 
traveEdígoquemuchasvezes yca# 
dadiamuy muchas vcges^a querer y 
deílf ar co goco efte menofprccio ta 
preciofo. O quá iuflamente deue fer 
humilde humillado y menofprecia 
do el q tantas vezesfue tray dor al (& 
. ñor etertio dandopor el peccado fu 
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Debhmtjláaá. - ; 

vúm al demomo,y ¡quitando la i | 
qu/fliporcllo quifo morir por (oU 
oondad , cño es al mírmo eterno I 
Díos.Cieitolídk> confiderancmos 
con gran dolor rrcibiríamos la horra 
«juado alguna vez fe nos offrccicífe, 
P^vanosmuy claro q nos dan lo 
^ ^mecaxíos^y lo ^ por venaira 
noí roa impedimento los bic# 
«smuyaltos que del prcdofo me# 
Wiíiwcío vinieron al rey del cielo y 
venan fm duda a quien por eOe ca» 
^Qlequiíkre acocnpaitar . Podría 
nnpcro alguno en algunos calos 
Si^ab honnado o eOíniado ím 
de todo k> dicho de la hu« 
i^wib quai Iba teniendo refpec^ 
t03 a^un feruicío de Dios que ié 
o veya que redundaría de la tal 
^^ajperoedoavnfe deuría que» 
'^con temor y con algún dolor y 
^outüucho tiento» 

ILCAPITVLO SEPTI# 
moDeIavanag^o# 
ría. 

K 
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Srgurvía parte . 
£ L cap. VI), habla íncidencalmetir 
déla vanagloria cocraria déla humíl^ 
dad en q fe ponen muy buenos pun 
tos y vna iargay hcrmoíá confídera 
cion denmydorade toda vanidad. ' 
«V nrlño deia humildad pareció ^ 
\ \ / feriabiédeziralgodevnama 
' ^ la y crua que end mundo eíla 
muy encambrada q a todas las vir« 
tudes dmueca y ala humildad en ef» 
pecial no dexa aecer y día fé llama 
vanagloria madre de todo mal infi« 
cionadora de todo bíen.Poca o hin* 
guna vanagloria fde ofFreccria a 
quien aborredeflc o negaíTe a fi miC> 
mo como enel fanfto euangctío y 
«riba es di^larado . Porque no es cr« 
tracofe te vanagloria fino vn plazcr 
o g030 que alguno toma délo que 
no deue o enla manera que no deuc*' 
£ie puede vnogo^aiíe délos bienes 
que tiene por la merced de Dios en 
quantodealli fe conoce oefpera al* 
gun femicio de Dios y prouecho dei 
anima (q todo es vno bien entendía 
do}pero de otra maneta es gozo va 
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Déa vanagforfa* 

noy vanagloria por^ comamos pa 
nnofocrosia gloría q aídoDk» íc 
deac o porque nos glonamosen nof 
om)s mdmos dek> q nos dcuríamos 
de gtonar en Dios • ÉHa gloria psiat 
notomaría quien ie abontdefíe co* 
moyadixe* 

Siempre deue tener quien quiera 
por íbípechofo vano ynoeTpiritual 
dgozoque tiene de las mercedes ^ 
dios le ha^equando no fe goza en la 
mefina manera enla confíderado de 
los bienes ^enos . Porque avnque 
deuemos primero efcogcr la virtud 
para nofotros ^ pani los otros y goo 
jarnos porq dado q no la auíamot 
3c tener nofotros y los otros acerra» 
nosnofocros atenerla, pero quado 
fiofotros y los ocrostodos tenemos 
d bie aííí nos deuemes gozar del biS 
ddos otros como dd nueflro , por^ 
k> vno y lo otro esdado debí magní 
fícamano dedtosy debvnoydek> 
otro fe go2a y guaknete fu niageftad 
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Segunda parte. 
AíTí fe gozaua el erpíricu dda virgen . 
nuefíra (ibñom en dios fa íaiiaá y 
nueOra* /.íq* 

£n nueíbra .voluntad pufo Dio& 
nueílro feñor vn poder coa que fe, 
gozaOe de todo bien que tuuieÜe. 
tanto quantp conocieííe que era de 
Díosd tal bien y para feruÁcío deíTe 
Dios,y faliendo de eHe concierto da 
do die Dios, luego es alegría vana, 
quiere dezir ^egria que fale del coia» 
cierto que Dios quiere que tenga el 
alegría con que nos glorían^os de las | 
mercedes que del recebímos^y eílo 
{lama vana gloría. Y muy peor vana 
gloría es la que recibe alguno dd bíe 
que no tiene y muy peor fí la recibe 
del mal que ha hecho. /.iiij* 

Están fotil la vanagloria que al« i 
guna vez penfara el que avn es flaco 
enla virtud que fe goza en Dios del 
bien que tiene y feta muy mezclado 
de vana glQría,y por eílo hafla que ' 
vno cuuieíre nmy claro conocimíen 
to délas virtudes fíépre deuria huyr 
detodainanQ»degozoo deplazer 

quando 
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Delavanar glorían 
(loando ptenfe en las mercedes que 
deDíos recibe o bienes que haze o 
cofas que de íl oy antes deuria acof 
oimbrarfc de tener enlos tales tierna 
posvn temor con que con algún do 
\0K Kccdaííe la vana gloria que alb fue 
koacer muy eícondida» / , 
Doundo agora pues aquelb va^ 
uagloria que díxc que eia peor o 
toas mala como mal an grucHo que 

Qocs mal dehombresfpiricuales íino 
de hombres perdidos y no dedeo* 
Tos del bien verdadero a quien no íé 
enderézalo que aqui fe efaiue y vi» 
tmáo ala otra vana gloría que nace 
^Ibioi que alguno tiene o baze o 
oye de fí miímo , pareció me que lo 
quemas ligeraméce podría quitar de 
nofocros tanto malferalaconfídera* 
don déla gra vanidad y íjalfedad que 
cnella ay porque ningún virtuofo 
9Y eme no aborrézcalo vano y lo fal 
fo.Y notad ^ tanto podria vno cotv 
fiderar lo que para eQo luego aqui a« 
baxofeeicriueque déla mucha cc^ 
tambre deconfiderar b conciba vo 

F v^ abone 
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Sirgunda parte 
ftbOriecimíento can gtande del luaT 
dfdá vatu^loria que ya cañ nuncsr 
fcÍtoi£rezca. 

<CCon(idcra(Cion« 
Granf feria que vn cauaHe 
ÍR>e(tiniaíle mucho auer fe pueílo a 
vtia pequdíaaí%ienea por amor o fer 
uicío de vn rey ^ primero fe ouieííe 
puedo por eue mifmo cauallero a 
grandes añrentas y heridas por grd« 
de amor q le tenia, y fí aql cauallero 
nofolamence lo cuuieíl^ en mucho 
aquello poco ^ hagiapor aquel rey 
• quien tanto deu¡a5pcro aun fe glo* 
riaílie a otros dello: feria liuiandad ta 
para burlar que n&es cofa deponer 
en p1at¡ca:pero aun muy mas abomí 
nable vanidad feria (t aquel rey oui« 
dTefu^frido todoaqud traba;o ím 
ninguna ayudade aqud cauaUero,y 
dfecaoalloo oueíTe fufírido lo po« 
co que ftiíftío con gran focoi;ro y fa 
uor dd rey y con grandes mercedes 
prometidas antes del trabaj o y rece« 
bidas defpucs de la pequeña aíírenta 
paíSáda t £n eíla muy abominable 

vanU 
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Dda vanagloria* . 
vanidad y muy peor fíncompanii 
don cae el vanagloriofo* 

APLICACIONDELA 

fobredicha conílderadon» 
Nuefh'o muy alto dios rey de 
mc^eílad incomprehéfíble y poder 
y honnra infinita, por foJa fu bondad 
¿n otra obligación viendo nueOra 
gran neceíTidadíe puíb por nucflra 
remedio afufírir muerte muy afpera 
Y defonrrada, alo quaíno foto no le 
ayudamos pero níaunfeloagráde^ 
ciemos y todoslos queconel fe halla 
rente defatnpararony maskde&m 
pataramosnoCotroscon nueftra me 
DOS virtud («endo fudrukiídad ago- 
tamas conocída*Pues como aíli fea 
verdad conozcamos quan vana co* 
fa es gloriarfe alguno del feruicío 
^ a Dios haze dexando por aqt efpa 
cío de gioriarfe en folo Dios,y quan 
mas vanaco&es qrer fer eQitmdo en 
algo de los otros por ello:como tan^ 
to quanto fu corado dellos fe ocupa# 
re eCHmar anofotrps en algo dexa 
de ocupar fe en eítima y alabar a 
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Segimda^te - 
Dios de quié todo bien y no pie 
. gaaDios que el coraron que no fe 
ocupa en eQimar y alabar al muy sd 
co a quien fe deue todo loor, fe ocua 
pen en eHímar a nú que no fe me de 
ue y confencidor . en el aímen fe de« 
ue llamar quien picnfa quelos otros 
defocupan fus corazones de magniíi 
car a Dios pór codos los bienes y íe 
ocupan en alabar o eílimar a el fíen * 
do ta vil y no le pefa y laftima fu def 
concierto^y aü lo que encarece nueí« 
tra vanidad es que quanto bienay 
en todo lo que ha^emosy fuf&imos 
todo es déla metced y mano real de 
cTfe muy alto con cuyacomplídaa^ 
-yuda obramos y ít a^uno dizere ^ 
el aceptar y^onfentír y no defechar 

las mercedesygracíasdediosesaca 
da vno glpríoío y meritonou]ue pa 
rece q deaqui podamos querer glo# 
tía a diflferencia délos condenados a 
quien fe deue pena por no aceptar, 

puede fe le refponder que nunca vi« 
mos en eHe mundo bombare que fe 

vanaglonaflédcUbloaucr aceptado 
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Dda vanaglorn* 
kiinencedes que k eran hechas de al 
gú rey antes áecianoaporiociira no 
aceptar y tales la maia loava délos 
coniknado&y locm csgloríaríé de 
noaiier€]i]eiido íérloco porque aífi 
quienquiera andarúrnMiy práitmp* 
tuob,yíi pt^guiitadabcauía;id|^ 
dídle que porque pudiendo fer loco 
y ediaiíe en vn p020 no loauiaque 
rído[u^ec,ciertono eícaparia eftetal 
¿ieloco en d peníámicnto de todos: 
y quanto oías que aun eíleacepcary 
no defixhar las mcrce desde Dios aü 
pnhcípalnaente fe hazecon fuayu« 
da* Quid habes quod nonaccepiítíf 
dize fant Pablo:fi auce accepííli quid 
gloríaxis^Pues quien e(k> iConfídera 
ao fe vanagloríate ícqí por muy fír 
me fer muy loco vano y defampara 
4o de todo bien y eHíenda fe y glo» 
riefea fu plazer en tanta looira. 

CAPITVLO .OCTAVO 
. déla Paciencia. 

Capitulo odauodda pacíenda y 
pata darte y maneta defiibiícarlao 

guardadatbazeiiiaiíio de vnexeim 

pío 
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pío ^ para cfto eíla cncl noable fep» 
<íino,y pone aquí otro exetnpiom ^ 
queíe nsuenta y declara quatita di« { 
. ueHidad de riquezas podemos ¡ 
de qualquier ocafion que fe nos oí« , 
íiece de impaciencia* 

LA otra vfftud que nuefíro fo» 
berano maeíko quiere q aprcn 
damos del: es Paciencia* La 
qual es tan hermana de khumildad 
<^ue caíi de conuno cílan juntas y ca 
fi por los caminos que fe halla ia vna 
fe halla la otra : porque como arriba \ 
ie dixo que era menefter para alean* | 
^r la humildad;poner delante nuef* i 

tros oíos la humildad del hi)o de Di 
os y formar otra a fuferacjanja: lo 
mifmofedeuehazer para Iapadcn.(, 
cía. Quien fe quexaraficfido4riitt«! 
ñadoy laftimado mereciéndolo co# 
mo todos lo mcrccemos.fi confidcf 
ia con quanta paanfedumbrefuffirío 
cantoscorrímientos, perfecucíonesy ! 
amargucasy ' tormentos con muerte 
4andolorofa el que allende de ferdÑ 

tí» verdadero y feñofdc todosfue : 

, mas ! 
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'Ddskpaátaáa» 
fenelbk y m as drii ca do que qiwl 
t08tacíeion:qaíen no íMna'con¡6 
fekmtbte lasanguíliasy oabaiofi^ 
íekotüfecenpaiaen remediock fui 
males proptos»(i i:onfídc»i]ue fuDí 
t»bsíuifno tan mayores por los a« 
jenos,e(lo es por dar rcmedioa nucí 
tíosásaks^ la manera para auer efla 
paoeociaeÁaala letra anriiia tná fep 
iúnonocabie^ /«ij» 

Pao porque eOamos aqaiend 
apicub deUa^fira bien poner aquí 
nías enteramente las grandes ríque« 
^asqueauemos de ^cardequaíquier 
ocafíon qisí fe nos oBitderedetin« 
paciencia, para lo qualpongamos a 
manera de exemplo vna cobi enovo 
fa que fe nos pueda oflfrccer, Sofpe 
chays co alguna pequeña caufa que 
vno dixo de vos vn mal que por v€« 
tumnunca ÍiiszíGe& Tres golpes fe 
irroian contra vuefira anima con 
cfta fofpccba • Vno de mal jus* 
gar • Otio de penoíá impadcnda* 
Otro de abonedmknto contradi 
que fofpechays auer io didio • 
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Segundaparce 
Eiíknio bkníndiinnado en el arte 
dekcauallena ddrey dd cíelo deue 
de tal manera íacudír y defenderle 
deílostres golpes tan peligrofos;^ 
fiendo llagado de ninguno dellos de 
cada vno dellosle quede fíngutar her 
mofura en el anima a gloria del gran 
Ky,por cuyo fcruício pelea y fera 
defta manaa» Al primer golpe deue 
hurtar d cuerpo inclinando la volun 
dad a no querer cofcntir en el tal j liy 
3Í0 xonfiderando que nos efta veda 
dodd gran iuez a quien íblopcrte# 
neccy dize : nolíte iudicarCay deae# 
mos con gran g050 dezar y no vfut 
parle fu oí¥icio,Elfegundo golpede 
ue recoger con todasius fuerais hol 
gando Te del dolor y infuria que de 
alli viene,pues que fus peccados no 
merecen fino dolor :y quanto mas fe 
quifieteho^ardello canto menos le 
cohatíra eldemoníoconeflfaimpa^ 
d&ia por no darle ocafio de tato me 
yeceryparaha3er eííojfonelfegüdo 
;olpeesmendler acudir elcapitulo 
:1 propio abonectmíehtc^porque 

tome 
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Déla pacíencta* * 
tomefuer^conlo queafli fedize* 
£nel tercero golpe quees aboired^ 
miento contra el que fe/oípechao 
por ventura fe fabe ya de cierto: dc^ 
uemos acudir con indinarla vdun# 
tada j^odozír eípecial zño de amor 
poes que tenemo s libertad para que 
Kryao querer todo lo que por bien 
tamaemos y dar a la om d fin que 
quifiemnos : como fe dedaro cnel 
itm notable* Y por la nufina mane 
la que auemos vifto que deuemaf 
proueemos en losíbbredichos tres 
golpes de ac|uella pequeña ocaíio na 
odos: deuemos tambiemirar codos 
bsgolpes que (é nos oíüedercn en 
Dudka vidaen qualquíer coía peno 
üi o aduerfa y proueer a cada, vno íe 
gun lepcrcenece en manera que íkm 
pre la paciencia quede en nueftra ani 
na fin danoty acordémonos por cq 
dufíon^delo que nueílro redemptor 
^íze que la pactenda es poíTeedora 
de nueCkas animas » Creed que puea 
Dios determino que la paciencia fu* 
eííebi pojC^edota que faltando cUa 
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Segunda parte 
queda el anima como en punto de 
perdición , porque de parte de Dios 
no fe le daia otro poííeedor fi eüe de 
xa perdcr;ni ella por íl mefma le puc 
de aua q fea bueno : y aíTi qda muy 
en peí igro de fer prefa de quien quie 
ra>y el león branmte nunca duerme; 
fiempre cerca y muchos traga , pero 
no alos po(ree(k>res y guardados de 
la paciencia bienauencuradoslos ma 
ios y pacifíicos dixo el dador déla 
bicnauenturanca. 

CAP, IX. DELAS FAS 
lionesdd anima 

C A P«. IX. £n que ic pone ddas 
quatro paííiones naturales d^ienda 
c¡ualesíonycQtnotÍEdeuen guiarv 
tener en conciei!coadefcdiarkis»x 
muefíralo en tipedal década vna de 
lias dando la n^on paia dkh 

GOzo, trifíeza^efperan^a, y ce¿ 
morrión vna» paííiones iiati» 
rales q codos tenemosporq na 
tural cofa es a qualquíerago^ar fe dd 
bi€ prefente;y entrifttcene quado íc 

)e QÍ^ce roaí^y efperar algu bien, y 
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Délas paíliones dd anima» 
temerd nial,y lo ^ para faruir a Dios 
dípledqír deílas paíí¡one8e8:coina 
íeittdefieneraiayaoguíarco déta 
porq podrían hazernaucho daño de 
vadokttfuekas porq fon coCis ^ mut 
ca dcá de coner por nf a anima qua 
do vía qusído otra, y podría fe bien 
dcár q codos ios malos nos vienea 
de darles fueka encera para correr, y 
cnlaspetronas eípiricuales li^é iiar» 
to daño p or ligero ^ ande y notaren 
mos qquié todas las coías interío* 
res y Gteríorcs obraíle por Dios en 
lamanera q fe dÍ3e en el fegüd o no # 
table5y quíe tutrieíTeeí proprío abor 
recimiéco de q arriba fe dize en d ca« 

ptulofegudo dcílafemida parte, ef 
Ktemiiaco harto conaerto eílasp» 
fiones; y por eíToabmwar cm os aqut 
a/tnreÍ€nte:dodenotaremos ^ emonr 
cescemmios etircocieito cfkis paífio 
nesquádoaningunmouimiéto de« 
ttas €Dfencúnos q íe detégaen etanii 
maialuode aqlbquefabemosque^ 
dios quiere y porque ei(éadeUo fer^. 
Uído en to¿o lo de mas deuen fer 
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Segunda parte 
deTpedidas del anima 4e quien por - 
muy feguro can\ino quiere y r fe pa , 
ra Dios como la philofophía díxo a > 
Boecio enlas poftreras palabras del 
primero libro de cofolacio quado di 
so'T Si vis lumine claro cerneré vetu 
gaudia pelle^ timpréfpequeñigaCOy 
nec dolor adfíc«£ntiendere que fe de 
fechen quando no fon de tal manera 
enderezadas queDiosfeí!rua4eiÍas» . 

y notaremos para que coniiia« . 
yor ligereza las podamos defechar : 
que cumple que aprendamos o repu i 
temos por míales verdaderos las co« 
fas g03o&s que defte mundo fe nos 
of&eciereny eík>porlara3onqueíe : 
dize abaxo eneL /» ^« Y por coníl» 
guíente que todas Is^coías doloro« • 

Msreputemoscomobíeoesverdade - 
ros pues que con elíascomo con trí« ' 
buladones faludabks fe curan las Ua 
gas de nucQras almas y por lo que íe 
dize e n muchos luj^ircs deíle capitu 
k>.Y cierto cl^u^euo entendiere y 
hizierercompliracon mucha ligerea 
za lo que dize aquí Boecio y lo que 

abaxo 
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Délas paíliofies del anima* 
abxo fe dirá en cada. /« ddlecapíiu 
loyesmucho mendler paia elíod 
loto notable* /.lí* 

Perohabiando en pardcular aun 
^uebrcuenoemc de cada vna dcftat 
palíioncs notaremos comentando 
ddg03oquede ninguna coiádeue« 
mosgo^amos üiiuo de Dios y de fus 
coíásquaksío todas las queaelnos 
tiidaepn«La razo deílo es porque 
quien tiene en Dios y en las cofas . 
íuyas bien de que gozarfe muy 
mallo mira ñ fe ocupa engozarfe de 
otracofa^pues que tanto menos fon 
nueflras fuer^ para gozatíé y amar 
quanto mas repartidas eílan en mas. . 
gozos y negocios, y deuriamosde - 
tnitar que por bien que nos demos 
todos a Dios^no bafíamos para el fo 
&>7quan menos bafíatemos repar« 
tídos*Deue fepacs en todo cafo ha^ 
zer vna de dos cofas , o defpedir t«*> 
do otro go^o Uiego enel primero uh 
^tequeviníere,paralo qualcum» 
pie ver el fexto nocabkenel^ ^^tace* 
to o QKdciMuie en Dio^íino es %oíO' 

G vanp. 



Segunda parte* 
vano,para lo qual cumple ver el fe* 
gundo notable^y alos que allí lo od 
aenaien amoneda fan Pablo gojar 
fe quando dize*Gaudete in doj[nino 
remper^ícerum dicogaudete* Pero 
cuplé para eneQo abrir los oíos por« 
que mil nadas gozofas fcoífrccenca 
da día que cQple de ípedirfr . No pa* 
rece fer aquí neceflarío enxemplo 
porque fe dareglavniuerfalde todo , 
go^o q no es en Dios , o adualméte 
enclere^ado en Dios* 

Pero ponderando mas todo lo fo 
bredichoparaqmas palpablemente 
lo fímamos notaremos que fi íe deue 
aoibuyr a poquedad que vn gra rey 
poderofo en riquezas hizieite can 
gran cuenca de Vn pequeño peda^ue 
lo de plau que la ganancia dello le 
. hízieík muy gozólo y el perderlo k 
lanimaííe y tnixeTíe muy cpngo^« 
do, muy mayor es nueílra poque# 
dad^íi teniédo fíempre prefentes l«s 
bienes infinitos q dios tiene para í7 
mifmo y ^vnpara nofotros^nós go* 

.zumos de otias menudas nonadas A 
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Délas paíTioncs del anima» 
fe offrecen quales fon todas las cóías 
delmundo,y en eípecíalcomo diga* 
mos amarle mas que a nos mefinos 
^ipor cofiguientc deuamos reputar 
toda fu gloria por mas que nuefíra 
«ttendequefabemosque la repartirá 
tantnagnifkamence con quien etío 
iúziae» Porfemetanteíe deue dezir 
def que fe duele de quanco enel imm 
do fe puede perder oacaecer fino es 
peccado o cauía del > en manera que 
digamos que es gran poquedad do# 
kr fe de]lo,pues que tiene canto bien 
y gloria como e;> dicho de que fíeni# 
pit deue eftar alegre * £ aprouediara 
también eílo porhero , paralo que 
luego fe figue déla paíTion que fe 
Uama dolor* fÁr\* 

Déla oriík3a,o dolor diremos por 
fa mefma manera que ningún dolor 
ni trifteza confintamos que fe deten 
ga enel anima faluo del peccado d« 
«uitto nifí de peccaco dokas , dize 
fanc Buenauentura^la razón es por» 
que la triíkza, oes, o deuefer por 
nuápreTefitc a bié perdido » E comp 
^ G ií ningún 
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Seguncla paite« 
ningon mal verdadero ni bien perdí 
do pueda fer fino por el pecxrado de 
ninguna otra cofa nos deuemos en« 
triftecer» Y avn 



i» 


• 







quien tiene tanto mal como el pecc9 
dodeqaeaya dolor , cierto lo mira 
mal repartiendo fus fuerzas con do^ 
lor o trideza de otra cola pues que 
no bsSú todas fusfuer^ para doler 
(é quanto de¡ue de eííe peccado* 

: Pero avn pata defpedir muy alca« 
mente todo dolor deuemos confide 
car y dezíren qualquier trabaio que 
íc nos oE&eÍciere»paia que fe me da a 
mide mi mas délo que Dios mi fet 
ñor quiere¡que fe me de,pue8 que y q 
nofoymioílnofuyoy ú tiene car« 
> délo fuyo (shclo quecumpk que 
^ venga quiere dezirque todo lo pe 
nofo que nos acaeciere auemos de 
efbr muy contentos tanto quanto 
durare como de cofa que cumple a 
cHeiiombrequeesde Dios y no do 
Icmoa dello mas délo que nos man» 
da eíIéDíos cuyos Tomos que nos 
' .... dolamos 
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Deias paíTioncs dd anima, 
dolamos» Y fí pr^untare alguno, 
que tanto manda Dios que nos doJa 
nK>s,rcrpondo que quiere que ten# 
gamos tanto dolor qvrato nos esfor^ 
^ofentir fegun lafuer^ del golpe, 
peio que nos gc^emos de eílc mif« 
mo dolor tanto quáco durare como 
de co/á que viene dela mano de díus 
y quecSeíTegoaro proairemos tara 
bien de faÜr de dolor fegun el cafo lo 
demandare y enla manera que fabe» 
mos opéfamos que dios quiere que 
k> proeutemos y porque el lo quie« 
ie,ca dé vna manera cumple íalirdel 
trabaíodeki enÍ€rmedad,porqaepa« 
iaellodeuenK>sproairar medicinas 
y de otra ddoabaiodeia hambre cü» 
toescon vianda y de otra del traba* 
io dd fiío, para lo qual fe requiere 
veíHdura, y de otra del trabajo del 
perfeguídor quado por nueHras po« 
cas fuerzas y virtud nos eílorua de 
léruíra Dios,para lo qualfe requiere 
dar fe mucho a la virtud para cobrar 
fuerzas conella^ohuyr del perfegui» 
dorquando mas no bañare nueüra - 

G iq fticrja 
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• Segunda parte» | 
íuer^ cotilo quemas Dios alumbra 
re para ello ♦ Pero cílos remedios y 
todos los que mas fueren meneíler 
deuemos procurar los con muy go* 
zofatemplap^ay porque Dios quie 
re quelo procuremos para que libres 
délos cales trabaios k (miamos con 
mas repofo avnque fue menener 
que los tuuieílemos tamo quanco 
no podtmos efcufar los y que nos 
holgaíTemos conellos porque el qui« | 
Co que los tuuieílemos por mudias 
tazones , dellas manifíenas dellas a 
nofotrosfeaecas. 

. Por cierto.no fe como Dios no fe 
de todo avn en eíla vida a quien tan 
enteramente tomo por fuyo* Y pues 
escierto que fe le dara,bienauentvara» 
da fera la vida deHe tal pues que ítem 
do Dios tan fuyo gozara íiempre de 
fu tanto bien y gloría como de xU 
iq[uezas proprias» 

O bienauenturado el pueblo que 
fabe eQa iubilacíon pues que cierto 
no ay palabras que puedan declarar 
d gozo que en fujcora^iS (lente ac^. 

cuya ¡ 
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Délas paíTioncs del anima, 
cuya anima dize no de palabra Pf® 
de verdadero coraron. O quato Weá 
tengo pues que Dios que meesinas 
yo que yo mifmo tiene tan infinito 
bien, el qual yo veoavnque imper* 
{ecbniente^pero teito y tengo lo 
por inasinio que qiiátoi ceros tíem# 
posaiuepormio» 

Nunca p/ega a dios que eHo pen« 
íémosei'pücarcon palabras pero fo* 
lamence para nueftro propofíto (é 
concluye quenuicho nos deue mo« 
uer eHe tan gran bien,a no íentir, en 
otra manera nueOros dolores, iiao 
como feacabade de^ir pues que nín* 
guna otra cofa deuemos querer para 
nofotros mefmos fínolo que fu mat% 
geílad ordenare y enla manera q lo 
(üfpufíere por la ra^on y manera arrí 
ba dicha y cumple mirar muy por 
menudo todas las palabras deílaadi^ 
cíon,porq es muy grande y cotiene 
gran pcrf eciom Ücue pues el fier* 
no dcDios eflar apercebido para díf 
pedir muy prefto co las íobredíchas 
confidei^ciofies mil penas o trtflezat 

uq que 
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Segunda parte* 
que las mílcrías y fin íabores deftc 
mundo le offreceran y para cfto fon 
mucho menefler los a¿los del fex« 
to notable eneL /.¡^. acudíttido con 
vn nm querelle como allí díze tam 
tasquamas vezcsfeof&ecela taltríí^ 
feza o dolor , o hablando con mas 
propt íedad dieue acudir conla vo# 
iuntad a querer las coüis de donde 
nos nacen eíTos dolores o penas o 
fm fabores, porque adi queridas fe 
deípíde d dolor que primero nada 
porabonecerlas * Yamuyiuno^ 
queramos las cales cofas de adonde 
nos nacen los tales íln faborcs,pucs 
que allende que vienen déla mano 
de Dios como díxo el ían¿io loblo 
merecemos por nueflras culf^as, 

Vnacendellomilprouechos ► En 
nianeia pues que íé deue tomar por 
J^gfa que el leal¿neruo y amigo de 
Uios deuría en ¿to grado delBedir, 
o enderezar a Dios el goxo y triíleza 
c^^s^ dicho porque ninguna otm 
cofa le ocopaíTe Cmo Dios que por 
^ defecharlo perfeaamente áeuvilL 
^< coílum* 
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Délas pafñones dd animar 
coftiimbfarrecebírpena yprodtizfr 
«¿b de dolor cada ve; que Tefe ofíic 
dcíTealgo go5o(b, y porei conrra# 
riojozaiie cada ve; que fele offix* . 
Qc&algo penofo . Yciercoetbíen 
iuftoqueie duela quando fríe offire* 
cejrozo, y que fe go^c quando fele 
ornea dolor d que oífendiendo y 
ddpídíetido a Dios de fu anima h 
dio al demonio. Eneík fencido fe ha 
' de entender d verfo que díze* Gau« 
diumpro pena dolorque pro gau« 
dio fíat tibí íémper* Aquel folo nara 
eílo mas complídamence que con 
mas claridad conociere que todas las 
cofas fon en íi y paranofocros vna 
nonada , faluo quanto en íi mifmas 
o de nofocroseñan enderezadas m 
Dios* £ avnque todos dízen queco 
nocen eflo^pero Ilamafc bícnauen* 
turado cnla tí erra,el que lo conociere 
y fin ticte de verdad» /.iifj . 

Quanto alapaflion que fe llama 
dperanga, auemos de mirar que es 
vna mefma cofa conla virtud que es 
dperan^a , porque la que es virtud 

G V no 
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fcr natural a vnwji g que en 
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fcr natural « /nos V * ^^s cfi?^ 
¿a hartas cofas el fZ.ncACfie'^'^- 



mente icngaíi^ 




linca n»s ^?^4a oví» 

^ ir lo P««s *'^,v. 
ncSeforden. ' «enorfen'*'''' 

JDd temor «deDiO/ 

te<=i ixf todo temor <l«« n° {s 
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Dclas paílioncs dd mráau 

fedeue dexar.La razón fea lo qued 
píálmiria dízcDommusiliumínado 
mea 8c falus mea quem dmebo • Y 
defpues el Iixío de dios. Nolice dme« 
re eos qui occidunc corpas , tímete 
autem eum qui poc^íl corpus 3cani« 
mam perderé, hunc tímete ♦ Tened 
gran miedo de enojar y offender a 
Dios, quiere dezir^ y ningún mayor 
cnojo le podeys hazer que darle oca 
fio por vueftro peccado a echar vuef 
tro cuerpo y anima eneí infierno. E 
por eflo díje^heu víndícabor de ini# 
micis meis. 

Efte gran Dios es muy i ufto que 
fea temido afíi detemor filial por^ 
mas deuríamos querer tener quebra* 
dos los oíos que hazer algo quedeü» 
s^;rada(íe a tan gran padre y feñor, 
como de otro qualquíer temor pues 
que el folo puede dar muerte y vida 
para (kmpre,todas las otras cofas no 
ay porque temer las^pues que dado 
que nos vengan quantos defadres 
pueden venir eneíle mundo fino los 
tememos no nos harán mal que mal 

G vj ft 
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Segunda paite« 
fe pueda dezír , anees (i les moílra« 
I mo^ buen roíbro y los recebimos de 
buena gana p.orque Dios nueíbro 
ñor quicreque los íuífiíamos en me* 
moría de lo que el trabsúo por nuef^ 
tro bien aaecentaran en nofotros 
frrandeza y gloria perpetua,pues a« 
percebidos de tener en poco o por 
ioya preciofa qualquier ttabaio del 
mundo , fí algún temor nos viniere 
acudamos preQo con la voluntad a 
defpedir le,porque no ocupe el lugar 
donde el temor reuerecial quea Dios 
deuemos deue fíempreeñar. £ cum* 
pie también para eQo acudir al fcxcó 
. , notable. Cierto quien eílas paíTiones 
» . aííi gouernare viuira fin paflion 
y en abundancia de aquella 
paj q ales pacíficos na* 
... ze llamar hí^os 

de Dios» 
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1 crccrapar 

TE PRINCIPAL DEL 
arte para feruir a dios, 

SIGVESE LA TERCE* 
ra parce principal dd arte para feruir 
adíos^enque fedeclaiala manera^ 
auemos de tener pata amar a dios 
nuefíro feñor^y a quien d nos man* 
da amar,para lo qiúlbíen ha^er feha 
dicho todo io que en lo arriba eícríp 
to fe contiene,y terna tres capítulos* 
fil primero delamorde dios « Elfé^ 
gundo del amor de nueOros proxt« 
mos*£l tercero del amor que cada v« 
no deue tener configo* 
CCAPITVLO*!. DEL 

amor de díos# 

APIT VLO PRI* 
mero déla chatidadqfe 
dize amor dedios y e(le 
capitulo condene cofes 
«luy notables y, aííí fe haae dd m^ 

' ' <* vq for# 
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Tercéfa pattc 
formado fumarío q de otro , y cotíe 
ne nucue parraphos f egun que fe fi* 
gue» El primero defpues que muefo 
tra que conuenia hablar deí>e amor 
en fin de todo ío dirho an íba ; decía* 
ra eii general quan gra cofa íea amar 
aDios. Enel. /.fegundo declara dos 
maneras de amar.Én el / ü^. declara 
que cofa es el mas excelen te amor» 
En el./.ürj.ponc vn exemplo que pal 
pablementc declara quanto es poíTíj 
ble quádo Tintamos tener eQe amor« 
En el./ .V. mueflra vna dafiofa tenta 
cion que fe ofírecea muchos querie 
do procurar eñe amor»En el / fexto 
fe pro'jee de remedio a la fobrcdi* 
cha tentación : y cfte. jí« es algo celef* 
tial.En el./.vií.mucnra quandecon 
tino o que tantas ve3es deuemos 
amar donde fe pone vna muy pro< 
uechofa confideracion» Enel/.viq. 
declara en forma de arte como vcr^ 
nemos a eQe alto amor . En el./.ix. 
pone de donde viene quealgiinosa 
fu parecer procuran eflc amor por la 
fobredicha manera y no lo alcanza» 

« SÍgU2 



Digitized by Google 



Deíamor dedíos» 
SIG VESE EL CA# 

pitulo* 

PVes que efta ya dicho como fe 
reparara d anima doagadajiif 
toes I^blardelamorde Dios 
que es vn fuego , q ie qaierc Dios q 
fimiprearda en ín altar que es nucí» 
tra anima para el qual amor fe ende^ 
re^ el fobredícho reparo coiiio al 



dcraílé de quanta grandeva es efie a* 
-mor veria. que es poco quanto efía 
dicho para reparar y coponerelaní» 
ma co q tan alca cofa fe ha de obrar* 
£s de tanta excelencia eñe amor 
de dios que codos los bienauencura 
dos y todas las cofas aiadas y qüeíe 
pueden criar no pueden hazer otra 
obramas czcelcnte;y por efib el mef 
mohiío de diosle llamo.MaximilSc 
primü madatu . Y fi toda la virtud y 
(aereas angelicasy humanas fe amo 
tonafien en vn angel,o en vn hobre: 
DO bailarían las íuer9as defte para tít 
^er otra obra mas CLcdke ^ amar a di 
os ynoíolaméGeno íepódria haset 
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Tcfcciía parte ' 

otra obramcior pero ni aun todo lo 
ciado y q fe puede criar para amara 
cftc dios cnla perfecion que la bon < 
dad y dignidad fuya requiere : o fl 
-tangloriofacofaesdezú: eQo:quan 

tnasgloriofa coraferafentirlo . Ofí 
tan ^oriofo es femir lo , quan mas 
gloriofo fera obrar lo.Eíla es la fanc 
ta obra deque nueflro padre fan^ 
Fiancifco dize cnla regla que paren 
mientes losfrayles: quod fuper pm 
nia deíiderarcdcbct habere fpiritum 
domini 8c fan8áeiusoperatíoneni# 
- Eflafanaa obra que Dios fictnpre 
obra con todas fus fuerzas infinitas, 
es amar fe tato quanto fu magedad 
merece, que es infinitamente porque 
infinitamente es amable por fu ínfi* 
•níta bondad y excelcnciay ninguna 
excdencta ay en el ddo ni en la tierra 
que no fea mas fuya que de quien 
quíoia que la poflee y de todo ttcnc 
gloria infinita y efta ama y en eíb fe 
goza y gloría^y efto quiere queaipe 
«nos y que pcnfemos y nos gozc# 
; pues que ninguna coÉiay tan 

juila 
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Dd amor de dios» 
luDaquaco q todos amemos y bien 
i]U€ramos co co«Uis nueflras fuerzas 
loque nunca deuriamos dexar de a» 
' marfílastuuiencn>os infínítas: ya* 
|r^cU:zcamosadici>s quefupleco fus 
nicTcas amando fe^lo que le es deui* 
do ae quantos fomos y amando fe 
fiempre gobernónos que es de tanta 
d^nídad que nunca dexando dego 
jarnos de fus excelencias no haze« 
mos nada fegun lo q fu bodad mere 
ee:es dios de tanta grande j a y gloría 
^ ninguna neceííídad tiene de nuef 
trosfemícios^y íieílosdemanda ci 
porque a nofotros cumple : folamen 
te quiere que le amemos y nos go# 
2cmos de íus bienes, porque eíla es 
(ufanóla obra y quíereque hagan to 
dos<:oníus fuerzas loquehagecon 
lasfuyas;y lo de mas no lo ha menef 
ter,ni aun eílo ítno porque es bueno 
y juílp y a nofotros gloriofo: y por 
cáo lo quiere tanto que pufo la vida 
porque muriendo nos combidaíTe 
a amar le y fí o tras cofas hallamos eti 
lafagrada efcríptuta que nos manda 



/ 
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Tcrcaa parte 
y quiere es porq fon ayuda para eñe 
amor y porq de^ de haberlas feria 
grande eftoruo parale amariporquc 
no fon otra cofa los vicíoslos quales 
fon vedados, fino amor defordena* 
do de cofas vanas que ocupan el lu» 
gar deputado para el amor de folo 
Bíos.Ni fon para otra cola las vimi» 
des fíno para dífponer d anima para 
cfiie amor pero fon tan neceííarías pa 
ra el que feria gran prefuncionpeii* 
far de alcan^le fin mucho e^cercí^ 
ció délas tales vírmdes y todo Íoío. 
bt^iciiofe declara mas largamente 
abaxo enel/.vu ^.ri* 

Queriendo pues hablar deíkfaa 
10 y preciofo amor fera bien al prin 
cipio de3ir alguna diíferenda de ama 
doies:moíbfando qual fera la mas al 
taque deuemosbuícarcqnalguneic 
emplo declarado * Entrando agora 
puesen eOa ditferencia de axnantes: 
notaremos que la experiencia de mu 
dhos veniendo a mayor conccimil 
^dela verdad ha dado tefiimonio! 
^ue mucho depo han amado a Diosi 

w ' ' ' como 
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Del amor de dios» 
como a bíé hechor dulce y fabrofo y 
comunicable y en cuyo feruícío fe 
drley tauá y q uchas vezes le pedia 
mérccdes co gran fabor déla concern 
plació de fu magní ficeda y con cono 
cimicto de la preciofídad délas virta 
desq pedía y llegauanfemuchas ve 
zes acl como a fuencedóde taco dul 
prhatiauany penfaranoaucr falca 
en eftc amor y auer muy alto merecí 
miéco encada cofa délas fobredíchas: 
porque creya fer gráde3a de amor la 
grádeza de fuauídad y dulzor q en el 
apeáco íenfíckio (eaía;y piuguieíléa 
Dios q toáoslos q no leaimleamaí 
^aíli pero no plegaa fugradeza q 
los q le an^ fe cotencen co efíe amor 
aunq es bueno y ta bueno q bailaría 
para q tos principíaces fe exercícaíícn 
algunos días en el: pocq del con mu 
chalígereza podría venir al mas aleo 
qfe dira.La prueua déla flaqza del fo 
bredícho amores q elqaíTi ama Jue# 
goqle falta aquel dul9or anda muy 
defcay do en íasobrasde dios y ta v¿ 

ado ddas Baqzas dd aíuicaíl coma 

' (ino 
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Tercera parte ^ . ¡ 
fino ouiera tenido nada de aql amor ' 

porque aíTi procurap)azeres corpo» 
iaÍesyb|encomery otras cofas va» 
ñas y apétitofas y amifíades y hon< 
rras y ^ores aunque no fea en gta^ 
do de peccado mortal . como otro ^ 
a vn no ha comentado de guíbr a 
Díos,yaun raudias vczes durante 
dtiépo en que es vifitado de los duU 
cores eíla prefo de algunas afPicio* 
nes vanas, yfegun verdad aigunai 
vejes bien fenfuales tray do deía g« 
cíofidad o hcrmofura de algunas per 
fonas>y tiene apeoto de far vífto y te 
nido por deuoto ype&k qvÁáofú 
te q no le tienen por tal;y no huelga 
quando vee que otros fon tenidoB 
por mas deuotos que d con otrasfe* 
tneiantestachasjlasqualestodas fon 
áe tanta miferiaquenofecompade 
cen con el alio amor de que abaxo 
luego fedíra aunque fea fín dulzor* 
Concluyamos pues que el tal amor 
es flaco , porque es amor del amado 
^r prouecho y dulzor propio pero 
digamos las excelencias que tiene au 

que 
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De! amor de diol» 
que flaco« Y es qaprouccha mucho 
para dos coíasXa vnaespaia q quié 
lo tiene podra ligeramente quitar 4? 
fi las tachas fobredichas y d amor de 
las coüis vanas* La fegunda es que 
tem^mucha díípoíkíonparaprodu 
zúr mudios a¿los del mas alto am or 
áe quien fedira.end'/.fímiientedefi 
pues que ya ouíere venido en cono * 
omiemodeL 

Ay otro amor mas alto al qual 
Quieran venido a^nos fí ouieran 
«kaofadodconocimiéto dd:yqua 
to alguno tnas alcan^aredd tanto fe 

la mayor ia grande» de fu anítna« . 
Eík amor pertenece mas que k dbA 
uaconp^abms dedacadcúasdelo^ 
nos oimple para püocuxar le y tener 

k : cpie con palabras dulces que nos 
trayan íábor de vn rato no quiero 
dqir que el amor de dios fe pueda 

' efplicar con Iasgroí|cras palabras de 
que víamos: pcroTeamosdertos^ 

' quÍ€Q alcanzare d que con palabras 
Te puede defiriera fieuado de fu dul 

ccamado ^quenobaí^fua^pa* 

la- 
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Torcera parte 
para dedarark y dezír felvialguttts 1^ 
cofas defle amor fegun enel fumaho \ 
cHa acotado y fe (igue* 1 

L o primero que deíle amor cum 
pie faber es que cofa cs^y a eílo íegá 
le recoge del fan^lo euangelio con 
los doctores fan¿los diremos que es 
vna obra o a¿lo que la voluntad ha* 
ze o produge amando y queriendo 
.fuertemente; y alas vezescongra^ 
dulzor que dios fea quien es y tenga 
quanta gloria feñorioy mando de» 
ne fobre todos nofotros y fobre ta# 
das las cofas y párafi mifmo y qto 
do quanto ay y puede aüer le ame y 
firga y de fiempre gloria por fu fola 
l)ondíad y dignidad infinita y fegun 
que la excelencta de fu mageHad r& 
quiere detodasnueOrasfuer^as* i 
\ £tbs palabras contienen en ÍT pro 
fundas cofas en que deue dar mil bo 
eltas conel pcfamiento cada dia el ^ ; 
verdaderaméteatnapenfando quien 
. es dios y holgado fe dello* Ite pé&n 
do quáta gloría y qua vníuerfai feuo 

^ rio tiene &brc todos nofotros y go 
%. zando 
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Del amor de dios, 
gado nos dello como nos holgamos 

del ferioríodcnueflrosamigos. Itc 
^todo quato ay léame y firua dtíTc " 
ando lo de mil maneras y procuran 
dolo por otrascienc mil. Item rebol 
uiendo en el penfamíenco mil mane 
ras de gloria y grandeza y feruícios 
(jueaDíosfon deiúdos para querer 
fe los y deííear felos todos y eíío to« 
do;por íer Dios quien es y por fu fo 
la bódad; ca coda razo nos declara ^ 
deuemosamar aeíle ta gra feñor por 
el mas excelente ñn q fe pueda dar y 
como no ay otro ñn mas alto q eíle 
roeímo Dios q es y fe llama príncí« 
pío y íin,deuemos le amar no princi 
pálmete por lo q del recebtmos o ef« 
peramos^pero por fí mifmo q es inH 
nitaméte amable quiere dezír y noce 
moslo cgrámanera qacoftubrcmoa 
nfa volúcad é manera ^ lo fíntamos 
a q fe mueua a amar y holgar fe déla 
gloria y ri^as de fu Dios>no por^ 
recibe fabor de amarla ni por las mer 
cedes delrecebidasní porlas ^ efpe« 
pero cafi otaidado deílo qle ame 

como 
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como a dígniíTimo de tener todas las 
voluntades angélicas y humanas o« 
cupadas en querer y holgar fe c|uc fu 
mageftad tenga todo el bien <¿ic ríe 
ne aunque no nos ouieííe de caber 
parte dello v cierto fera tanto mayor 
nueHra parte quanto masfín tener 
oio a nueflro bien le amaremos* Efíe 
fan¿loamor tiene comien^o^y apro 
ttechamiento,y perfecion,y aunque 
al comiendo no de grandes mueOxas 
que fe fíéta end anima pero cs muy 
preciofo y dará las a cabo de pocos 
días que comience de aptouechar en 
crecimiento * La prueua y mueñras 
deí^e amor feria quando el que ama 
que Dios fe mueflra afpero como 
quando fe mueHra dulce; aíll quado 
dios fe mueílrahazer mercedes. co* 
mo quando conrorticíacaftími (no 
amaelqueaííi ama porque Dios es 
dulce y fabrofoi pero ama el dulzor 
y íabor porque es cofa de Dios y le 
da aliento para mas fcruír») No fe eí 
panta del caüigo pero recibe le con 
a amor que demándala piadoía y 

reí 



Digitized by Google 



Del amor de dios* 
real mano de quien le haze no de« 
inanda m fuplica craydo del dedeo 
ofuauídad dela merced que pide, pe 
ío porque fu anima enriquecida de 
virtudes cre^zca en fuerzas para que 
cUeñor^ haze las mercedes fea mas 
feruidono feenóiaporfe veralgu* 
tia vez defamparado de cofuelo, pe« 
IO duele fe ÍI ay enel algo con que a* 
Hiendo oílmlido los oíos de tan 
gran mageílad fea porcflb priuado 
ael,no pide perdón por efcapar de la 
pena o coÍ3rar los bienes perdidos, 
peto porque fu anima perdonada 
toí graciola y ame fmiiendo con lím 
pieza al gran dios que la crio no de^ 
neeíle ningunaaificionqueic oaue 
dd coraron no fe le acuerda ni mira 
fi piéfan los hombres ene! * Nole da 
pena quando fíente fer ceñido en po» 
co.Enníílece y huye de los fauore^ 
de miedo que no le fean eOoruo pa> 
ralahumüdad • Gozafe del bien y 
Vioñrra délos otros aeycndo que a 
ellos como a mas fuertes avn la hon 
na les fauorecera en mas feruir a dios 

H por 
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Tercera parte* 
por el buen exemplo qoicAm Hngí» 
miento de vanida4 deüeati: queJcecí» 
ban los otros.£ík cal codo lo cieñe y 
no cieñe nada, a codos fe humilla y 
todos le firuc, codo fabor huye y níi* 
ca fíence fin fabor , end gra Dips que 
ama conoce quanto deue hazer y de. 
2Ír y pcnfar,y por el folp lo l-ia^e y¿ 
dtze y píenfa.Eienauencurado.eljque. 
alTi ama por que elle víoiendo. no es 
el el que vtuepero víue enel ChiííU> 
haztendole víuír vida dkiínal, > €Üc 
amandofeno Ceainaa fí mifino pe^ 
roamaal muyako por cuyo amor 

^ codo bien deuea* 

pero porque los exemplos fuelen 
cnfeñar las colas tass daranaence^feo 

* l^ien que pogamos aquí vno en qut . 
veamos quanto políible es quando 
amamos fegúarriba i'e declaio* /ái^* 
£s vn hí)o el qual tiene vn pad¿ 
inuy buen hombre pero pobre delaS 
cofas cemporales y neceífitado de fcr. 
uicio y dt' quien fu hí)0 ningún bien . 
efpera ni ha menefterjama y fírue ef# 
le hiíó a fu padre tanto que todo pía 

ser 
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Ddamordcdio5. 
«er quiere <nas para fu padre que pa« 

la íi mífmo ^ y mas fe goza de auef 
plazer en fu padre que en fi mifmo y 
tbdaslascofashonn-orasy gozotii 
qoe baze y fe le oñTeccn,'catno huef» 
ga de fu otfirecímienro quanco píen 
& que holgara ckUo fu padre^ allí 
por elcottocseño recibe mas pena de 
los oabaios que k vienen por el deff 
pkzerque deÜoauraíu padre q por 
(a ptoptia pena , en manera q quan« 
do eíVe buen hi)o eAa doliente , mas 
pena dene déla congoxa y pefar que 
veequefu padre tiene de verle con 
dolencia , que de fu mal proprio, y 
quando le vieiie falud, huelga mas 
del gozo que fu padre aura que ddla 
falud, y aíli en los cafos honrrofos 
del mundo como fon los tales he« 
chos de fcíencia q caualkria , huelga 
ha^er lo bíé mas porque fu padre lo 
Veey fe go3a q de fu propia honna, 
y al reues ñ lo hizidle mal recibiría 
'in9s' pena del defconfuelo de fu pa^ 
dte que de fu diíFauor proprio , to« 

^ efla voluntad tieDe eOe 1 ho con 
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Tercera parte* 
fu padre proueyetido le también de 
quato ha meneQer y fín otro refpec 
to faluo por dgtande amor que deG 
de niñez tiene como a padre * 

fiík exemplo deixria cada día re» 
fjoluer muchas veset en (u anima 
do menos por doso ores mefes d ^ 
comien^ de femir a Dios porqueen 
d fegun nucHro propofito nos esde 
daradala manera dd amor verdades 
ro y amigable y no «ncereí&l ^noí* 
otros aikemos de cener« 

Nueíbro eterno padre es dios y 
tiofotros fus hi^ospor fu magnífíca 
merced^no tiene neceífidad de nucf> 
cros bienes ynofotrosno podemos 
valemos íin los fuyosmuyalreues 
del otro padre co fu hi^o, porque allí 
el padre era el neceílitado y el hqo el 
valedor , y tanto era mas de agrade» 
cer fu amor » Alegrémonos noTotros 
que es tanta la grandeza de nuefíro 
eterno padre que nonos ha menefi» 

yconociendo la muy mayor ob 
ligación que le tenemos fea nueOro 
amor como dde aquel buen hqo y 

dome« 
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De2amordedío& 
domemos tanto nueílra anima haHa 
que ningún gozo fíntamós de quan 
tobiennazemosy cfperamos faluo 
quato fabemos que dios es dello íer« 
uído , y codo quantohízíeremos fea 
condiegría muy grande porque cree 
mos y es verdad q fu mageAad huel 
ga ddlo, y todala pena que déla a» 
íermedad del peccado fencimos íéa 
|>or íer contra fu voluntad. 

TeÜiñcando el pfalmiíla q dío9 
huelga de nueGro feruicio dize « Be^ 
neplacitum efl domino in populo dC 
eziutaabnes dei in gutture eoru, X 
contra el peccado fe díge ene! Gene# 
tó.Penítetmefeciírehomínem. /.v* 

£5 agora de notar que fi nueíiro 
adueriárío fuele combatir los fíeruos 
dediosenqualquier virtud que co^ 
míen(an,muchomas los combatirá 
quando los viere que buica eíle alto 
amor de que eHa dicho, y entre to« 
dos los combates q aquí fueletraer, 
de vno muy fecreto y harto dañoíb 
lófido muchos guerreados, y deíie 
quiero aqui dezir,el qual es vn reí&ia 

H ü) mien« 



Tercera pane, 

miento o atibiamíento que algunot 
fienten quado píenfan o oyen o leen 
el punto cíTencial en que eíb eftetá*^ 
co amor efto es,qu€ter el fer y gloria 
y todo bien de dios, por elle míüno 
Dios^y feira bien ver dos cofas cerca 
deOo . Lo primero que es lo que 
tan gran cofa puede reíriar como dio 
fea vn calor díutnal . Lo fegua* 
do qual fera el remedio para ello y 
dedo fegundo fe liablara enel • i* ^v* 
guíente. 

- Lo primero mbílremos porvná 
comparación y es, quefiendo com* 
bidados para ver vn^fa muy prc* 
ciofa fe nos reprefentaíTe de poco va 
lor por la poquedad demeíbro co* 
nodmiento , cierto nos haliaríamos 
atgorefriadoscnelapedtoque Ueua^ 
liamos de verla avnque fegun ver^ 
dad la cofa fuelle déla preciofidad ^ 
nos fue dicha, edo mifmo digo que 
acaece muchas vejesa algúos enefle 
amor de Dios'mniando tu poco fen« 
tír cond combate dd aduerfario . (Y 

toiefpecialak>sque no íoapreucnt^ 
" - , • \ dos 



L.iyiii^ud by GoOgl( 



Del amor de dios, 
¿os dda fuauídad y dulzor quecífe 
amor fude tener ) los quales oyendo 
«{ueede amor eíía como ya es dicho 
en querer y fentír détro de nofocros 
miímos vn complazimiento deto* 
dodbien y gloría de Dios fegúeda 
^ichp en principio del /.ii). deík ca* 
picuiorefrian fe pareciendoies nofer 
dh muy excdence obra , antes fe let 
reprefenta auer y poder aucr otras de 
niayoT excelencia aííí corporales co*. 
ino rpirituales y magínádo cofas que 
a ellos parecen íér de mayor cfíima 
y pareríendoles que tales pertenecía 
quehízieran los fiemos de tan gran 
^íoSyaíTi como obras de gran va* 
kntia corporal como derrocar vna 
gran torre de vn encuentro o def* 
pedagar diez hombres armados en 
blanco con vn golpe de efpada, o 
también grande mueftra de fcí encía 
que a codos los ínñeles con coda la 
fdencia dcfíe mundo hizieffe no (a« 
ber hablar, o otras qualefquíergran» 
des obras de las que enel mundo 
ponen admiración . Como gran 

H íiq con 
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. Tercera parte» 

. coñeemplaciohazier mila^os'o p«o« 
phecízar^las quales cofas parece alos 
aíTi combatidos o tentados que fon 
. de mayor excelencia que leuantar d 
anima a querer el bié y gloría q dios 
tiene , y por configuience fe reíirian 
en enderezar todo quanto en fu vida 
ha de hazer en folamente alcafar efte 
amor que en fus oíos no parece muy 
£ran cora,avnque por decirlo la ían^ 
ta efaiptura aean fer tal^y cafí que (é 
marauillan de dios querer mas eüe 
amor que quantas cofas fe hazen y 
pueden hazer* Y es de notar que aíTí 
como el apetito délas viandas áaño« 
fas y el aborrecimiento délas buenas 
comunmente vienen al enfermo de 
vnatnifmaray3, efto esdel paladar 
eOragado^aíTi la eñima grande de a« 
qudlas obras de valetttia corporal y 
fdencia.dcc.£ la pequeña reputación 
que üenten de la obra que es amar a 
Dios vienéaíli miíino de eílar el pa« 
ladar del anima eHragado como fe 
. dixo eneinotable quarto déla primea 
ra parte juntado como dixe el cobate 

aduer« 



Dd amor de dios* 
aduetiáno, pero no poreíío es me* 
nospredoíála buena vianda que h 
mala ni el amor de dios que codas 
lasocras obras pero mucho mas«£ra 
peco el tal refriamiento es alos ñacos 
harto dstfíofo» porque ni d conocí* 
miento dda grandeza déla obra los 
combídaporqueno le tienen 3 ni d 
íáborles da efí uer^o,y de vno y om 
ero les viene gran deímayo enel 
brar * Y por eílo es bien neceflárío 
piouecratancoiticonueníente. /«vi* 
Viíio ya pues donde viene aqud 
adbíamienco conuíene quaoto alo 
iémindo proueer del remedio para 
dio. Vd primero y mas común re> 
medio que para ello fe oíirece es pro 
curar de fanard apetito eftragadoco . 
mo fe dize en'él fobredícho quarto 
notable, y luego verán los que el tal 
atibianúentoiintíeren que aquellas 
obras arriba piieílas que les parecían 
grandes fon muy pequeñas en com^ 
paiación del amor. EHos no mueOra 
Üttit Pablo d qual teniedo el paladar 
bao efcriuiedo alo? deCorimo lu^ga* 

H V X 



Tercdra parteé 

dize fer nada ftn eilc amor Otraf 
mayores o tan grandes obras quado 
dixo.Siliaguishominm-nloquar Sí 
angdorum,y fi dicrc q'ianco tengo 

a pobres y fi confiento faaiíícar mi 
cuerpo harta qiie le quemen todo es 
nada fin amor, ni avn deue íér eni# 
inado por9randehombi»dia«Ydef 
pues de voSa hablado délas waáí»^ 
espedentes díxo líeuar a todasla vea« 
taia el anK3r,y lo mifmo dcicoclhr^o 
deDíosfeñornueíbro, conoo eüa 
crípco enel principio deOe capiculo. 
Garó pues fe mueíbra fer d amor la 
mas excelente de las obras pues que' 
íin el^codas ellas fon nada . Y cierto 
fínmas prueuanos deuriabaflar, ^ 
la ^biduria eterna de Dios q no pae« 
de errar , efto quiere y efcogc y nos^ 
manda hazer fobre todo quanto fe 
puede hazer aíTi end ddo como en* 
b derra. Pero proueyédo de mas par 
ticular remedio d qual nos h^a fem 
tir algo déla grandeza ineíümable y 
no explicable deíh obra que es anaar 

a Dios>pareceme quefexsi biai4€cla« 
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Ddamordediot^ 

dacarlocomo íe (^e, ManifMi 
verdades que iamasnoUe potencia 
que Diospuíb en nuefcro cuerpo y 
aoúna paraobxar, esla volunód y 
por configuience que ki inas noble y 
pcecio^obra que fe puede hazer,Qi 
la ruva,eÜo es, querer o amar lo ya 
conocido por bucno,pcro fera bien 
mirar que nofoo'os y nueOta vo# 
luntad íbmos poca cofa , y fí que« 
remos nobiccer efia vol-intad para 
que fu querer fea de mucho precio 
no ay otro remedio fíno vfiirlay 
totar la muy fuenementccon otra 
voluntad que fea de inimita excden 
da^y que la i untemos de tal manera 
que ninguna otra cola quiera fino lo 
que aqueUa voluntad inñnitaquifie# 
te^y entonces el querer d e nuefíra ñm 
ca voluntad fera de infinito valor y 
grandeza, pues que no curado de fii 
proprio querer nene el querer déla 
voluntad infinitadla qua¡ es voluntad 
dedíosjcl qual fiempre quiere y ama 
y fe goza del bié infinito que tiene, 
Y quiera a0i Q:úrmo por muchas ra* 

H vi atoni» 



Tercera parte» 
2ones que nofoa-os queramos eHo 
que d tanto quiere.Lo primero por 
fufóla bondad con la qual qu^o que 
nueHra voluntad de tan poco valor 
alcangaííe ta alta nobleza que tuuief« 
fe querer de infíníto valor fegun es 
dicho. Y lo fegúdo porque pues nos 
crio para tanto bien, es ')\xüo que le 
firuamosen a]go,pero que fera aque 
lio en que le podremos feruir pues^ 
& magcíbid no ha menener nk^^ 
feruíaoniavnelinayór que fepue« 
da y magífiar ni penfar < Refpondo 
que porque no eílemíos ocioíos , y 
pues Dios no ha menefler ni puede 
tener mas bien del que tiene que es 
iuQo que como buenos feruiciales q 
fe alegran del bien de fu feñor q nos 
ocupemos toda nueílra vida en go» 
zarnos del bien y gloria que el tiene. 
V cierto quien quiera vera fer muy 
iuQo y de mucha gtadeza que el de* 
lo y la tierra dexando toda otra cofa 
que fe pueda ha3er fe ocupe fiempre 
en goaarfe dd bien y gloría de que 
Dios eíla infínitamemetteno^Esaun 

1 k Iq 

* 
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Del amor de dios» 
> lo tercero porque Dios quifo la vnio 
' y juntura de nueflra volütad en qrer 
lo q d fíempre mas quiere: porq era 
muy íuño que defdela tierra comen' 
pernos ya de c]uaner a^Ua volütad 
mfinita.de cuyo compltmiemo nos 
hade venir la bienauenturan^a que 
enddelo para íkmpreefperamos: la 
quai yacomien^a de tener enU tierra 
quien d tal amor tiene:pues que co4 
molostheologos dizégloriaeílcra 
tia coíununsftatquiere dezir q la gIo« 

liaes tener eíla chaVidad cnperfecio 
en manera que acá fe comienza y en 
d cielo fe perfeciona*Y fera bien pía 
tícar eQo declarando como en eík a« 
mor per íecionado efb la glor ia de 1 
cielo y aprouechara para nf o princi 
pal intento ^ es moílrar la e3ecelen# 
da deíla obra de amar en ^ eílamos* 
Para k> 4)vial notaremos y cuplé leer 
locon acendon:que todo gozo nos 
viene del cüplimiento de nueflra vo 
lütad y Oto quito mas volíkad 
quiere y deílea y quanto masperfec 
tamete íe ciíple bq deílea tanta ma 

V H v^ yw 
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' Tercera psottt ' 
yores el gojo, iüco con eílo^notare' 
tAos q la bknauáur¿^a la qual es go 
soperte^o nace en ei cíelo de la viH». 
la aeüios.d qual en el puco q es 
to pone en todos los q veé vn gran 
diUlmo c^nocimicto de fer digníHU 
tno de bié y gloria inííníca porq lúe 
go en viendo le fon codos fabios y 
difcretos para ver lo ^ a cada vno per 
cenece.y júto có eOe conocimienco 
' tiene vn amor dii mefmo Diosío* 
bre todas las cofas co vn deííeo no 
explicable q téga codo aql bié y glo 
ria dt q es digno y a eOe deíTeo y vo 
luntad tan grande que cada vno UX 
naJuccedcfíeníipre viHa clara co que 
Vcen y conoce que aqlfu deííeo fe cu 
pie en muy mas alta manera q ellos 
baOan a c5prehéder:porq veeny co 
noce aql Dios q tato ama eOarador 
na Jo de tato bien y gloria que por 
fer infinita ni ellos lo pueden dd to^ 
do conocer: ni end puede auer fdtak 
ni aecimiento de gloria.'y como tan 
to mayores el go;o de cada vno. fe 
gú k dúo quenco oías a«:cido es 4 

ddíeo 



Del amor cicdíoí 
deíTeoy quato mas rerfe¿hmcte el 
coplido mueílra fe de aquí la gtidtf 
za déla gloriada cada bienauencin^i 
do pues q arfí akamétefeles ctiple el 
mas alto deíTeo q puede fer : efto e» 
detTeodel bié inñníco 4e Dios délo 
qual (in coparacio cíenémay oramor 
y defíeo q déla propría gloriaqelio» 
reciben O bíenauécumdo quice! íer 
y gloria de Dios amare y coméplare • 
en la cierra co gran volucad: pues ha 
de venir a ver fu deíTeo cá coplido en 
el cielo.O quié podra pefar quáta par 
te dará elle feñor de fu gloria en el 
aelo íín agrauio de íl mermo a quic 
ninguna cofa quiííere morado en la 
tierra fino la gloria y grádela q fu ma 
geQad poflée.Todo loíobredicho 
declara lo qfan Pablo dize qní oja 
vio nioreiaoyo nícora^S puede pS 
íut U gloria q dios tiene para los q le 
ainan.y eílo di3e porque no ay quíS 
pueda alcanzar en quan gran mane« 
sa todos los que a qui amar5 a Dios 
deíltan y quieren en el cielo d bien 
^dios tiene y quan ahatnentefe lea 

cump) 
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Texceta píate 
oimple eíle dcfleo y quanta esla glo 
Kía y goso de vno y otro « Queda 
pues maniñeílo de quanta excekn* 
. da esla obra del amor de díosaun^ 
no ay lengua ni péndola que lo pue« 
da explicar tanto quatuo ello es^y ^ 
da proueydo de remedio al atibía^ 
miento que a los núeuos podría of* 
ttccc fe.pues que cierto no atibiamíe 
to pero encendimiento de amor di« 
tiinal deuria venir en nueftro cora> 
^on^nofolamente todas las vezes ^ 
eael fatuto amor de dios pedemos 
ólcoyeííemos nobrar , pero todas 
las vezcsque hí^ieflemos o penfaííe 
mos algo' que para|diíponer nosael 
nos pudieííe ayudar como escodo 
lo que fe efaiuepara nueíka do^« 
na» /«vq* 

Vido ya qual fea d encélete amor 
para que nacimos feia. bien platicar 
que tanto o que tantas vqesnos de 
uemos ocupar en efte amor y aunq 
b refpueQa co breuedad es que fíem 
prc o innumerables vc^ es en la hora 
npudieflemotipcfopara quemejor 
• . fintat 
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Del amor de dios* 
íuitamos quan cotuinuameme de« 
uríamosamar feria bieconiuktar q 
fi fedeuria dar por bien empleado q 
vn hombre recíbieííe vn breuecia# 
bs^o de vnahora o dielíe vna peque 
ñamoneda de placa por redemir mil 
captiuosde tierra de Moros^íin com 
paracion fe deuría de dar por meior 
empleado que eíTe o otro qualquíqr 
hombre recibieíTe la muerte y aun 
mil muertes aporque otro amaíTe.a 
Dios por pequetíudo efpacio fi ña 
las tales muertes ouicílé de ceílar aql 
amor en aquel breue efpacio, y efto 
es en tantamanera verdad que no fo 
lamente ha lugar quando aquel qu^ 
afíi amaííe en aquel breue efpacio al 
can9aíre la gloria por aqud breue a# 
mor,pero aunque fucilemos ciertos 
que por otros muchos ^feruicios fe 
auia de faluar fín que amaíTe por aql 
breue efpacio^eno fe prueua,porque 
muy may or es el bien que ay en aql 
breue amor: que mal todo el mal ^ 
puede auer en el dolor que otro fuí« 

firia muriendo mil ve^es ; y fin coirn 

paracióo 



Tercera parte 
{¿iracion aun fera mayor el bien R 
cotií^detamos que a aquel breue aa 
mor fe deue acrecentamiento degra 
cía, y por coníiguiente augmento 
perpetuo de amor con gloria en el 
cielo : lo qual quanto bien fea cd* 
nocerioha quien (lente quantagran 
deza ay en amar a dios « Eílo viílo 
queda mas claro que fiempre o in» 
numerables v^es deuemos hazer 
icda tan alta obra^porquehaziendo 
acá lo que deuemos crezcamos en 
fuerzas para el cielo donde tanto 
mas altamente aman los gloriofos 
quanto mas amaion eílando acá en 
la tierra* 

• Y fi innumerables vezes deuemos 
amar a eOe gran Dios por fer tan in« 
cQimable cada a¿lo de amor demos 
agora la buelcaconfíderando nuefíra 
negligécia y maldad y miremos qua 
amargamente deuriamos llorar cada 
momento de nuefíra vidacjue fe ha 
gallado fin eíle amor. Item quá mas 
amargamente deuriamos llorar qual 
quicr cofa ^deíleamornosha apar* 
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Del amor de dios, 
taclo como es d pcccado el qual fíen 
domoital eseapital enemigo y con« 
tianodeeífe araor^fíendo veníales 
teíhador y retardador de can aleo 
bten«Ii:em miremos quan teprehenO 
ble coCa es no gozamos íuettemen* 
cede qualquier cofa queaeík bien 
nos puedeay udar como fon iniurías 
dií^uores y quaiefquier perfecudo* 
nesy por coníiguíence no dolernos 
cada V€} que algún eíloruo fe nos of 
frece como fo tauores y quakfquier 
plazeres de acá. Cierto es tanto repte 
neníible no gozamos y dolmid^ de 
lo ^adichor^vinnrofenacoíá masaf 
pera fii^tr ¿s mil muertes ya di« 
días que las iniurías y perfeoicío^ 
nes que la malicia hunnana íueka* 
carrear 9 o que d íin íabor que po« 
driamos fentir huyendo todo fa# 
uor y colas que nos pudidíen de# 
kycar Deuemos también notar 
porque en tan alto camino no nos 
cüorue nuedro falío amor , por« 
que fiabuna vez por gran flaquera 
iCorporaí , o por no auer alcan9a« 



TcKwa parte j 
do tanta virtud enel anima quanta 
jfe requiere para fuffirir adueríidades 
fuere meneOer huyr las perfecuciof 
nes y la copañia délos que nos mal í 
tratan o procurar y recebir algunas 
cofas delicadas y fabrofas cjue lo de« 
uemosfazercona¿hial intención de 
cuitar mayores males y con gran do 
lor actualmente entonces rccebído^ 
porque huyendo las adueríidades 
ruymos délo que nos podría dífpo» 
ner a tan alto bien como el amor de 
dios y porque tomando aquellas co 
iasfabrofas dezamos el afpere^a a q 
íbmos obligados fegun £i maldad 
de nueíbras negligencias , ydeuría^ 
mos lo también h^er con humilde 
otacion coque fuplicaííemosanueí 
tro fetíorqueerfor^aíre la virtud de 
nueílro cuerpo y anima porque ce« 
niédo fuerzas para refUlir a la fúque# 
zacon que por nueíbra poca virtud 
nos es meneQer huy r las tales per (é« 
cuciones o recebír las tales cofas fa« 
brofaSjfegun es dicho nos díípufíef 
- femosfín ningún eHoruof ara fu 

' to 
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Djel amor de dios» 
to amor, y para mas claramente co» 
nocer quan repichenfíbles fon las ne 
gl^encias con que faltamos en dlc 
precíofo amor aprouechara mucho 
ver ynocar d capiculo femindo déla 
fegonda paite <|iie habb Srgan^ 
da propio aboñneckníéto, elquales 
fundamento y foberana diipoíkíoa 
pan d amor de Dios* 

O por Dios y otra vez poramor 
de Dios penfemos y ponderemos 
eQo,y porque enlatimanoaura pe 
fas ni l^lan^as en que fe pueda de co 
tino peíár^pidamos a dios que nos 
prouea del cielo y plega a fu mageG 
cad que nunca nuefira vidacaufede 
poderar lo.De todo eílo notaremos 
quan gran deíiiarío es no procurar 
muy alca gloría para d cielo pues ^ 
d altera de la gloria (e deuea grande 
}a de amor • Y aunque no muieilie* 
mos cuydado déla grandeva déla 
gloria que a noTocros noscabe: teñe 
mos empero grande obligación de 
procurar.de akao^r la grandeja del 
amor con que fíéáo muy gloriofos 

amari^<M 
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Tercera parte I 
Sttinaríamo^ fiemprea quienes dig« I 
piííímo de fer muy altamente de co^ l 
dos amado , y para fabcr com o ama I 
riamos muchas vejes en efpecíaí qua ] 
do nos lattafle el feruor fabrcfo que ' 
fuele de fuy o mouer a amar» Prouce 
fe enteramente enel Texto notable, 
dondehabla del poder qt^e tenemos 
para querer quancas vezcs por bien 
tuukremo&lo que quifíeremos que« 
rer«Pe todo lo dkhonoteel diíaeto 
quan gran coísk perdemos y quan ir 

recu^^rable^cada rnomento délos ^ 

podríamos. amar, a dios y lo de^a^ 
mosv* O fi doloi oía cofa es perder 
por negligencia grandes dignidades 
y thefgros deku.a:r^:quan mas trif# 
tre pQrque mayor perdida es dexar 
de amar 9 dios por vn folo momcn* 



ca gana fmo.elrato que oabaiaeii 
fu<SVk:iQ : tú el íkrao dedioscre^ 
es en liiqueza 4e amor fino quando 
en cfpe ci2¿ produ^eparti^ular a&o da 




ViOas 
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Del amor fk dios* 
ViOas ya las cofas que eftan dí«^ 
cfaasdefle amor tan alto quien quic 
I8cont<^ondeíreira fabcr quema* 
nencenemos o qharemos denue(« 
ttaftarte para akran^arle , y antes que 
eCbfe di pay declarecnocanemos que 
muchos errado po rquc peníar pn* 
acaiac mecíer^dcfe luego cnlos prínci 
pies muy en lleno en el amor de DiV 
os fin aparejo fuíficicnte por q mírá 
dok y barruntando algo de fugran 
deza pareció les vergel de tanca fuá»' 
uidad queno^onfíderando ni anda* 
do d caminó que el iánto euangelio ' 
ponepaia el tal amor de que por eHe' 
tmtado efla dicho quiíieron falcar y' 
noentrar por la puerta y quando no 
fe cataron haUaron feíin termino y 
fia camino : poderofo es Dios para 
poner aquten quifiere en muy alto 
lugamcon folo va falto : pero tenia el 
que falta y mire que alguna vez pen 
taraquc es Ueuado de Dios y no fe« 



deue creer del que dexando el cami# 




en 



Tercera parte ' 
. Cjnloatmvúnosdelakoamor /y no 
qaieredezir qaclosque feapareiati 
para ú muy aleo amor le deseé ád to 
do en los principios (aluo que no fe 
den en eíTos principios tan del codo 
a d que oluiden el aparei o y camino 
cuangelico queel hi)o de Dios nos 
declara porque tanto (era mas cierto 
d apareio quanto mas altamente fe 
pulieren enel amor de Dios ha^íem 
do los exeidcíos que el euar^elio 
nos mueñra y arriba eOan dicÍK)s 4 
fonmeneíler paraeLDeMepueselhu 
ipilde fíeruo q .tanprecíofo licor quie 
te recoger en fu animapara glorifi* 
car con fuauidad de gloriaaiu gran: 
Dios , exercitar fe primero muchos 
diasen codo lo arriba efcrípto yfo« 
bre codo en deílazer fe de fí meímo 
y quiando fe viere bien exercitado en 
ello o alómenos fuificíentemence fí 
díosnueAro feñor le focorríere con 
bendiciones de dulzor grande aliéco 
le feran para amar con %ereza,y fal 
cando le y aun oíüecíendo fe d tal 
dul^r deue arcifícioüuDeme obrar 
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Del amor de dios» 
deCb maneicu Tiay ga a fu memoria 
breuemence quan grande esd bien 
y gloría de dios cofiderando k mu y 
bueno y dignifíimo que codosfe go 
zendd bien ínñnito que dene,y Kie^ 
jgo indine fu volucad a querer y iiol 
garfe de aquel tanto bien de fu dios 
yeíkfeen aquel qiierer quanto pu* 
díere,y fíalgo fe denamare o atibia» 
re , tome luego y de la budta de 
la mefma niancra , y aíTi quanto 
pofíible fuere nunca dexe de produ^ 
sor aé^os de querer todo efíe bien 
quedíostíene y darconelaníma mil 
lakos de gozo,confíderando le tan 
Ueno de infinitos bienes y del mucho 
continuar efío^es por fuerza que fea* 
mosUeuados aaltoamor y no es o* 
era cQÍk muchas ve^es produzir aC4 
tos de amor fínocomo ñ vno oyef* 
fe en vna hora cotar o dezir cincuen 
ta notables honrras que a vn gran a« 
migo fuy o auian ítdo hechas y fe go 
zauc de cada vna , cada §030 deílos 
nacidosdel bien querer le Üama vn 
i3o de amor^pues como lahonrra y 

I gloría 



TercCTa parte» 
gloria de dios fea infínica y de inñnU 
casexceienciassY codo quanto hc^ey 
tiene aiado y cada cofa dellas mue¿ 
era Ungular homra fuya y no bañen 
todos los momécos de nueOra vida 
para oy rías ni cofídcrarlas deuemos 
alo menos amontonar las todas fo 
eíle nombre de bien y gloria infinita 
y produziraclos déla voluntad incli^ 
nando la a querer y g03arfedello to» 
dos los momentos de nueíba vida 
puesíelo deuemos mas que a ningü 
amigo y pues tanta parte nos ha de 
caber de fu gloria por ía magnífua 
mercedY podría fe vno tanto exer« 
citar en eftos a¿losavnque le faltaííe 
aquel dulzor que llaman deuocíonj 
en todo lugar y en todo negocio 
amaííe muchas veges a Dios fin buí 
car lugar kacco ni recogimiéco nue» 
uo^como acaece cada dia^ vnami# 
go fego^a de algún bien quenueua» 
mete oye auer venido a otro fu amt 
go,el qual luego fe goza fin efperar 
otro tiempo ni lugar ni defembara^o 
paiagozarié; páralos fclxe dicho» 

a¿tQ8 



Delatnoirdeclíos* 
B&>s va la vida en lo que eíb efcríp» 
to end fegudo y fcxto nocabk y en 
f I capiculo dd propio aborreciiníéco 
de donde fe recogeracomo fe deuan 
produzir eflos aaos y que todo fe 
deuehazer porq dios es digniHímo 
que hagamos efto . Ni deue parecer 
cofa de embarace acudir para efío a 
aquellos notables porque acabo de 
pocos días cpie lo lu^n obraran co 
ligereza (ui -acudir a ellos podra fer ^ 
a alguno parezca mas ligera manera 
para auer eíte amor darle fuércemete 
a pedirle a dios conla manera de orar 
queíeefcríue enei capitulo dda ora^ 
cionioncoconlos ejercicios vírtuo* 
fos que auemos dicho,y ñ bié fe mi# 
ra cafi todo es vno^pero fm duda lo 
alcanzara mas áltamete y mas preQo 
el que con la tal oración fe fabe apro« 
aechar de aquel produ3Ír de a¿l os del 
V) «notable lo qualfe haze enla oracio 
.y fuera della como allí fe declara y en 
Á capitulo*! xxie las quatro paíTiones 
porq en cada vn aSo de aquellos ay 
nucuo Cmício y crecimiento, /«ix» 



Y porque acaece algunas ve^eseíFor 1 
^rrealgunosapiodu3Ír eflosaéios 
de amar y querer el bien y gloria de 
Dios y de reduzír codos los mouí# í 
míentos en fu íeruícío y haOar la vo« 
luntadembotada para ello^para pro- 
ueeraeílemal aeamos que prouie# 
ne eQo de falcarnos el aborrecúnien« 
to fan^lo que nuefhro redépcor nos 
cnfefia , del qual eOa cfaípto arriba 
cnelcapítulo fegundo déla fegunda 
parte o dealguna aíficion de alguna 
cofa terrenal aíTí como amor de alga 
plazer no neceííarió o aífícton no 
bien ordenada de otra perfona^y el ^ 
aííi fe hallare boto deue bufcar dili# 
gencemence en fi la tal£iüta o afficio 
y deílruyrlaconmuchosaSos con* 
erarios como fe dirá a^o end figuie* 
te capiculo, y fe ha dicho arriba en 
muchas parces*Porque no es otra co 
iá querer inclinar la voluntad a pro« 
duzir a¿los de amor de Dios fobre 
• todas las cofas no teniendo aquel o# 
^ díofanto y preciofo abotrecimíen* 
to o eílando aíficíonado á otea co« 
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Diílainoirdedios* 
fotmenai o qualquier coíá que tray» 
ga piazor no orcknado en díosa^lual 
tneote o alómenos vútualmence,en 
lo qual muchos no tenían fino que« 
recconrar con vnma^o las cofas que 
reqvúercn nauaia o cuchillo bien afí« 
lado» Creed que la voluntad que ha 
de produzír muchos a¿los de ver« 
dadero y entero amor ha de eHar can 
agudaque trancequantofele pufíe^ 
reddantehafla Uegar a Dios y eda 
talvolúcadproduzíra holgado mil,, 
y muchos masadlos de amor en vn 
dia,de los quaks el menor fea de tan* 
to merecimiento que folo baHaflé 
para leuantar a vno en alto grado de 
gloria enel cielo^y alreucselquecon 
voluntad embotada de algún poco 
de amor no ordenada como es di« 
cho/eleuantaa produzir a¿losde a« 
mor^eíletan difíicultofo el amor co^ 
tnQ almajo el cortar porque aquel 
alte3a de perfefto amor no fe com# 
padece con tal vileza , y no fe deuc 
ninguno efpantar de tantas dilígen* 
das como aquí fe ponen para auer. 



Tercera parte« 
^ efíe amor dizíendo que fin tantasar« 
tes le alcá^aron muchos porque avn 
que cierco ie alcanzaron muchos an< 
tes que eílo fe efcriuieíTe, pero quien 
bieníintiere lo que quifo dczir nueG 
tro redempcor quando dixo que to* 
dala ley pende del amor^conocera q 
ninguno le alcanzo por vía como fin 
las diligencias que aquí fe eícriuen, 
las quales no fon otras fíno las que 
del fan¿lo euangelí o fe íacan dedata » 
das délos l^n^s doctores a efte pro 
pofíto,las quales Dios nueftro feíior 
por fu magnifíca merced cada día ha 
declarado a chicos y a grandes efco« 
gidosfuyos,porla qual merced qui« 
io fu bondad que con alguna breue« 
dad fe apañaíTen agora en forma de 
arce para todos aqui efaiptas, porq 
pues nüeftra ñaqueza aecia , abun* 
daíle la ligereza de faber lo que tan» 
to auíamos meneíler, y íi algunos 
del todo dixeren auer alcanzado eíle 
amor fín ello teman fer por ventura, 
aquelamor flaco de que fe dixo end 
^«fegundo^el qual pues que fe com* 

padece 
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Del amordelproxímo. 
padece con muchas tachas como aüi 
fe diseño es marauilla que fe alcance 
fin arce y con poco ttabaio. 
CAPITVLO SEGVN* 
do Del amor del pro * 
xímo» 

CAP. II. Del amor que deue» 
mo5 tener con nuefiro próximo y 
mpeftra primero,porque fe póneef* 
^ capitulo defpues del precedente en 
^ fe habla del amor de diosjy pone 
luego vna grannegla general cnel ar* 
«edeferuíraDíos, deJaqualparticu* 
larmcnte aplkada fe mucHra que de# 
uemos amara! próximo cnla mane* 
ra que nos amo nueftro redemptor, 
y pone vn defconcierco engañofo ^ 
Cuele auer enlos que aman,y dcfpuci 
vn exemplo que declara como fe co# 
noce fernucíbro amor por íblodios. 
A Sfí como el capitulo 4d amor 
d e D ios fe pufo defpues de to 
das las cofas precedentes por^ 
que todas firuen para alcan^ai Ie,afli 
• €Ík capitulo y el que feíígue fepo« 
noi ddpiKsde díe capítulo del a# ^ 

, 1 iií) mor ' 



Tercera parte* 
mor de Dios, porque fl es bueno 
el amor que tenemos cond prox^ 
mo deque aquí auemos dedezír y 

connoíotrosmefmosdequc fe dirá 
enel figuiente^es por fuerza que ñas* 
ca de eííe amor de dios* 

Y para comiendo délo que U ha 
de dezir del amor del próximo note 
mos vna regla aplicable en cada obra 
y es ♦ Que dos cofas conuiene que 
mire el que a dios quifíere fíempre a« 
gradar^lo v no,que quiere que haga« 
mos 3 y lo otro como quíett que fe 
tiaga,porque muy poco haría d que 
hízieíre lo que dios quiere íino lo hi 
siefiecomoquierequefehaga^ La 
masexcdente de las obras que dios 
quiere q hagamos es amar le y pen« 
£éu: enel,pero íi eña o bra no hizíefíe^ 
mos como dquiere y fe declaro enel 
/«í}*y.iíí.del precedente capitulo , no 
feria mucho de agradecer. Otra obra 
fecunda deda y (emeiante a día que 
Dios quiere que hagamos es qame» 
tnosal próximo , pero por mucho ^ 
Dios io quiere, fino le amamos co* 

mo 
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0iel amor del ptóyáxúol 
«no d (¡oiere no alcan^aremosfilh fu* 
blímia premia délos que bien aman 
como fint Gregorio dízc, porq avn 
qiK facm eloquia non cbntradicunc 
«¡U til manera de amar para que por 
dbpequen, emperonofe hazeco« 
moDios quiere, porque di ligacís in* 
vkem íkiic ego dikxí vos , díxo fu 
i2]ageílad,Seia pues bien ver algo de 
comoel nos amo,porq aíTi Cepamos 
como quiere que amemos* /.ít)* 
Amonosenefaberano feñoren* 
caminando nos o fu muy aleo amor. 
Amo nos induzíendo nos alos iinfa 
bores deíle mundo,y nunca dando 
nos fuelca para los vanos plazeres 
deljfaluo quanto fueíTe menefíer pa 
ra común mancenimíento: amo nos 
muriendo por darnos virtudes y glo 
ria : y deíla manera de amarfue d 
masamorofo delmundo^péro muy 
caemígo^de todos los vanos amores, 
cpielos amigos deagora fe tienen y 
tnueñran,porque fon muy poluori^ 
zadores y plega a Dios que no enlo* 
dadores átU voluntad aiada para 

I V 



> « 



" ' Tercera párt^ 
templodc Dios. Creed que Ino m 
'lodaran el anima no díxeraelhíío de 
dios*£l q no aborrece padre y madir 
y hentianos no puede fcr mi difci» 
pulOjdeuemospues amar nos vnos 
a otros y deOa manera qué nueOro 
fagradomaedro nos enfeña, defpi^ 
díédo codas !as otras vanidades que 
conel amor fe fuelen mezdar,deias 
quales vna que mas toca aperCooas 
ípirítuales veamos aquí* /.nr|» 

Otirecefe vnaperfona virtuoía en 
el anima y con eClo graciofa enla con 
uerfacion y prefencia corporal affi* 
donan fe afemeianteperfona álgu* 
nos fpíricuales y en tanco grado que 
cafi ks tiene prefo el corj con a fer Ies 
muy penofodexardeverley hablar 
le y no conocer del amor reciproco 
cHe es vn vark> amor de dode ha ve* 
nido a algunos cnibaiar mucho ya» 
prouechar y feruir poco , pero feia 
bien moíkar Cu vanidad en manera a 
que fe vea bien claro , y fea por éíla 
comparación • Tencys vn amigo» 
eñe vueHro amigo úcne vn ílemo^ 
• * tiene 
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Dd amor del prosimo * 
tiene os cl amor deíle fíeruo de vuef 
tro amigo can prefo el coraron que 
holgays mucho mas de fu conuetíá 
clon y de fu habla que déla del ami« 
go/i díxeíTedesque el amor que te* 
neys a aql fíeruo k teneys por amor 
de vuenroainígo,qu¡en no burlaría^ 
porque pueOo que pueda fer que le 
comen^aífedes amar por fietuo de 
vueíbro amigo , pero pues clamor 
aecio tanto ^ os deltycays mascón 
d ílemo que cond amigo , claro es ^ 
ya no le amays por eí amigo > pero 
porque fu conuorüicion os es íábro« 
íápues cierto es para burlar dezir 
que fea por dios el amor que arriba 
fe dixo avnque por ventura tenga 
parte deamorefpiritual. Yelverda» 
dcro deuoto no deue contentarfe c3 
dará dios parte pero el todo en ma« 
ñera que todo el aüfeño fe emplea en 
Dios o en algo que del todo fe en« 
derece a el • Defpida fe pues todo 
lo vano de aquel amor pues qu« 
cierto no es ordenable en Dios lo 
que coa mas aíFicion fe ama en b 

I vi criatura 



TeicerapaBrtc« 
aíatura que end feíior y criador J>e» 
ue fer nudfaro amor con todos con 
tanta aíficion» quatica puede nacer áe 
la aíficion queaDiostenemos deípU. 
diendo todas las otrasaíficíones,por 
que fe de lugar ala que a Dios deu6# 
mos»Y pata defpedir eño aprouecha 
ra mucho lo que fe contiene end ca^ 
pitulo nono enel./.fegundo, y el no 
tablefexto» ' /♦V. 

Vifto pues ya algo de la manera 
de nueílro amor y como fe deue def 
pedir lo no tal,parecío bien poner 9* 
qui vn exempuiquenosdedareena 
manera de amar,paia lo qual cumple 
traer ala memoria aquel buen o de 
cuyo amor con fu padre fe dizo end 
^.ii¿)«del precedente capitulo , donde 
a femejan^a de aquel vimos como 
auiamos de amar a nueñro muy alto 
padre y aííí agora veamos como a fe 
tfieianga fuya deuemos amar a los 
triados de nueílro padre q fon quan 
tos ay enel mundo amigos y enemi# • 
^ gosy ponga íclafemejanja que lír* - 
""^garalosenemigosjpogamos que 
r aquel 
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Del amof del proxmia 
aquel padre tan amado de fu hí)o y 
tan (in efperan^a de prouecho tiene 
vn mogo que quiere muchoy com o 
para (i no tiene mantenimiento fí no 
k> que fu hq o k dámenos tiene para 
d mo^«£ííe mogo es enojofo y no 
nada prouechofoa aqud buen hijo 
y fi en fa querer eíiuuleíle defpedir 
k ya pero por hajer plazer y no dar 
penaaíii padre ím otro refpe^iomá 
tiene k en fu cafa como a vno de fus 
htíos o criados que mucho ama, y af 
fikhablay traca y fí fe quifíeíTe deü 
pedir pefark ya y rogar k ya q no 
fefueíTe porque a fu padrenopefaG 
fe de fuabfenciaf Defte amor laque* 
mos vna ezcekncia y es que nace pu^ 
tam&e del amor del padic;y tal deue 
fer elamor ^ a nuefíros próximos te 
nemos :eftoes que coi^ideiando ^ 
Ion tan ^dos de Dios c{ muríeíTe 
por dios 0endotodosfusenemigos 
los amemos tanto a todos en todo 

« 

lo bueno y que han menefler para el 
cuerpo y anima quanto folemos a« 
maralos^ mucho nos contmtan^y 



1 



Teróéfa toarte 
eflo aunque no fea fuconueifadoft 
endtofay deíabrtda en manera que 
aíTilos hablemos y aíli los prouea» 
mosdequantohan menetter como 
a muy queridos de aquel padre y íe^ 
¡íor que lo quiere y lo manday deue 
mos hazer todo eílo conla mas ef« 
forjada y Feruiente voluntad que pu 
díer emoSjporq es cofa q a dios agrá * 
da y quiere que hagamos y tiene vo 
luntad inñnita q to hagamos aíTi, Mi 
ren en efpecíal los que deííean apla^ 
zer a dios que qualquiera que nos ín 
Surianos es grande ocafíonparaae 
cer en fu íeraícío pues iuntando fe eC 
ca ocafíon de gran bien que nos vie« 
ne con el mandamiento de dios que 
lo quiere , que efcufa tememos para 
no amar con entrañas encendidas a 
quien mal nos tratare ; y enefpedal 
confíderando que aun dios fe feruira 
de aquel en alta manera como hahe 
cho de otros peccadores no fe deue 
tener por buen fiemo el que no fe go 
zaenbsaffrentasq por íu feñor fe le 
olfi€cen»Tenga fe pues por dichofo 
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Üélatúot de íi mefmo* 
d íTemo de dios quando (kndo com 
batido de injurias y males la fola ga^» 
na de feruír le; haze efíar tan fírme ^ 
no ama menos al que fu defconcer^ 
tado apetito le haria aborrecer que al 
que por abudantes beneficios es for# 
jado de amarles empero denotar á 
aunq el amor a todo deua fer ygual 
dcueTe primero co aíTeflo y büenas 
obrasal mas vírcuofoybíé hechor. 
C AP.II] »Del amor de fí mefmo, 
Capitulo .ír) . del amor q cada vno 
deue cener a ñ mifmo, y pone tres co 
fas q el tal amor cociene, y pone tam 
bien vna regla general muy neceíía» 

ría en cada punto de nra vida : de la 
qualpartícularmcte aplicada femuef 
tra como fe deue amar quien de ver* 
dad fe quiere amar aplicando a eflo 
las tres cofas fobredichas dode tabic 
k declárala manera de alabar adiosy 
del hajimiento de gradas: y defpue» 
•pone yn exempfo algo declarador 
deileamor ; y en fui encomienda et 
granprouecho quede bien leereíla 
breuearce puede venka todos* 
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ES cofa tan natural amarnos^ 
quien quifíere dar do&inapa 
ra etto deue hablar fín miedo 
de enojar,pues que nueílro apedco 
es can aecido por el amor q nos cene 
mosqueaunenrriquecidos de gran 
des coías nos parecen pequeñas por 
que aun para mas nos amamos : y 
poreílo el hííode D ios nueOro gran 
mae(bro deííeando qamaíTemos mu 
cho a nueOros próximos como a 
gente por quien auia puedo la vida: 
para encarecer con breues palabras 
qiúlto quería q los ams^emos dixo* 
Diliges proxímum cuum fícuc te ip» 
funa.Pero porq la ceguedad dd pee 
cado cundió tanto haOa quitarnos 
d faber como auiamos de aniar fera 
bien proueer algo fegun que d íánc« 
to euangeiio prouee*Y notaremos q 
aquel diremos que fe ama q tduiere 
tres cofas. La vna que con todas fus 
ftíergas procure qualquier cofa de 
dpnde le pueda venir bien.La fegun 
da quehuyatodolo que le puede da 
ñaro hagermai^Lat^^queaun» 

que 



Del amor de íi meímo* 
que por alcanzar úbíenkkofftex^ 
can algunos trabajos no dexa deaue 
turar S y poner fé a ellos: de eflas co 
fas poreHarmuy tocadas arriba fola 
mente fe dira aqui algo mas neceíTá 
rio para q nos fepamos amar» /. p 
Para lo primero que es el que íe 
qui/iere bien o fe atna, procure por 
qualquier cofa de donde le puede ve 
' núr algún bienmocaremos vna r^la 
cadarato muy nece(£uia para que lo 
buenofe haga muy bueno;y es que 
en qualquier coiaotravezdigovni* 
ueríalmente hablando que en quaU 
quíercóia quedeílearemosotuuíe^ 
remos dos coiás fe pueden confíde^ 
rar : lo vno es el bien quede la talco« 
fa nos viene o puede venir. Lo otro 
csqueDiosesferuido que el tal bié 
nos venga » Deue pues quienf e ama 
y deíTea grandes bienes; tener en po 
co el bien que a fi mefmo p uede ve« 
nir dé todo quantodeOéa o haze^' 
quiero degir que lo tenga en poco en 
quanto bien fuyoien reipeño de lo 
fegundo que es el lenncio de Dios y 



Tercera parte 
6elcuplíroíenco de fu üuita volutad 
que de aiiiredunda;y para eílo es me 
neQerd fegundo nocable:Miremos 
que cada vno que fe ama procura de 
meiorar todas las joyas y ha3Íenda 
que tiene (tno escd qualel querria,y 
aíTí deue ha^er d que fe ama efpirí* 
tualmete Ca dios nuefh-o feñor nos 
dio vnaioyamuy precíofaco q nos 
podamos enrríqcer cada racoja qual 
(e llama apetito natural: efía joya te« 
nemos engaQonada en cobre o en eí 
taño tanto quanto deífeamos sdgo 
patanueílrobíeno prouecho pro« 
pío y mica dcuemosdefcanfarhana 
^ por la dieíka del muy alto fe haga 
tal mu^^a q el apetito que fíempre 
bulle en noíotros deíTeando algún 
prouecbo propio ya no cure fíno de 
cofas con q dios huelgue pues q alié 
de de fer eño lo q dios quiere aun a 
tiofotros esmasríque2a;püesqqiw 
to mas oluídado tuuíeremos nucf» 
tro prouecho poracocdamosde b 
gloria de Dios tato mas feacordara 
dios de enrtiqcer nos cu todo bien o 

olui# 

L.iyiii^ud by Google 



Del amor de fí meTmo* 
oluido de memoria perpetua:o acuor 
do de gloría ecema;o amor predofo 
^ de hobres haje diofes porq deíle 
amor fe iia de enteder lo q fá Áuguf 
ündize. Si amas a Dios, dios eres. 
Bgo dizi di] eflis: y por^ alcanjaíTe* 
' mos tan alto amor de nofotros mif* 
nios quifo nf o Dios q nos ahorre^ 
átíkmos en aqllo q los múdanos fe 
ilieléamar,y eílo quiere deziretiel fa 
tociñgetio quádodíze^ nosabor« 
rezcamosCegueña declarado arriba 
eneicapic^egüdo delafegudaparte. 
Sobre todo eíle aiúfo el q fe ama de 
Verdad q no fe cotéte co díaborq fe 
títaenlosferuiciosq a Dios bazeen 
la gloria q efpera porq eík fabor au 
^ bueno como fe dixo en el «/.i]* 
delcap.i* deftatercera^parte^perono 
le da Dios para que nos contente^ 
mos con el folo pero para queconel 
vengamos a tomar fabor en laconQ 
deradon dd bien y gloría y feñorío 
que Dios cíene,y para quecon gran 
dealíenco le alabemos. Ca no es otxa 

cotila hermo&alal»^ de dios fino 

vn 



Tercera parce 
vn gozamos de contar ai mundoto , 
do m grandevas de nueíbro feñor co 
mo feefcríue en elpfalcerio y enco> 
dalafan^befaipcuray como fere^ 
prefentan en tooaslas cofas criadas» . 
Deloqual y de cada cofa que cotare 
mos y díxeremos y oyéremos devie 
mosrecebírvnmouimíento dego- 
20 qualie reciben los del mundo de 
ver alabar alos que muchoamanoa 
fi mírmos.Y puesellos fe gozan va« 
ñámente déla alabanza que no lea 
penenece;deueel fiemo de Di os da 
retirfe de gozo en alababas de aquel 
a quien el cielo y la tierra no bañan 
alaban También d que fe amare de 
verdadero amor qiádo fínciereauer 
recebido alguna merced de dios de^ 
. ue con todas entrañas dar le gracias; 
no por ver a fi mifmo mas enrique# 
ctdo pero por ver fe con masfuenas 
para que del fe pueda Dío^mas (er» 
uir : como fi vncauallero fe holgaíle 
de recebir alguna gran merced del 
fey>porque con las mayores hque« 

saslepodiia^er may oresíauidos 

y 
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Dd amor de íi me(mo¡ 
Y plazeres fín refpe^lo de otras mer^ 
cedes* /oí)* 

Y no es otra cofa ha^er gradas a 
Dios. (Lo qual algunos nofaben)ít 
no vn a^o intenordel alma con el 
qual reconociendo adiós por feñor 
. infinito de quien codo bien manarle 
g02ael que recibe el beneficio de to 
¿alagloriade Dios y de ver le mas 
abíL por el cal beneficio para mas a* 
mar y íeruir* 

Y eOendiendo mas lo íbbredicho 
por fer gran cofa notaremos queco 
cí recono cimiento y gozo que fe a* 
caba de degir deuemos en cada mer« 
ced que recebimos oílrecer a dios co 
do quanto fomos deffágiendonos 
en la voluntad de nofotros mífmos 
para que del todo nos empleemos 
en cuerpo y en alma en fu feruício 
produziendo alafazon grandes ac« 
coscón quenosgozemosdel gran 
poder y bondad de Oíos de quien 
. nos vino la merced, por la qual al 
. prefence le bajemos giac ias* 

. Y porque mejor encendamos lo 



Tercera parte 
que fe acaba de dezir que nos deue« 

mos de(lia3er; quiero dejir que pues 
podemos fíempre aecer en el áeSkqi 
miento denofotrosmermos, o de 
nueftro propio defamor que deue« 
mos cada vez que quifíeremos agrá 
decer a dios fus^ beneficios deffager* 
nos muy en efpecial para mei or dar 
nos dei todo a fu mageñad , Ydeue 
el ííeruo de Dios efta r muy en efpe* 
cíal fobre auifo para que cada vez 
que agradeciere al fefior alguna mer 
ced recebídadeaqueimouimíento 
y de la vohintadcon que huelga de ; 
la merced recebida fea como arriba ' 
fe toco a¿hialmente por d bien q de i 
allí le viene para mas amar y (emir a 
diosapartando de fi la coníideracion I 
del bien que de allí conoce venir pa* 
ra íi mefmo , porque aíli fe apodere 
mas en folo el amor de dios y vayan 
las gracias mas graciofas ; y cumple 
abrir los oíos porque alguna ve5 fe 
hará con algunas faltas y pefaremos 
que queda muy fecho. Todo lo fd* 

bredicho tiene fundamento enlo^ 




los 



Del aitior de íi mefmo, 
los theologosy pliílofophosdízcn 
y es que el que quiere fer agradecido 
deue hazer por d bien fechor otra co 
ía que valga tanto o mas que la que 
deliedbiOsY pues quede dios reeebi 
nios codos los bíenes,quanto pode^ 
mos hazer por fu feruicio es poco en 
rcfpe^lo del menor de fus beneíki» 
oSfDeuemosalomenos agradecer 
fe los fegun qeHa dicho y con quan 
10 ef^Fua^o pudiéremos* 

Con eüe mefmo mouimiéco del 
entendimiento y voluntad y c on to 
dos los aparejos ya dichos denueG 
tro proprio defhazimíentodeuemos 
cada dia dar muy efpecialgi'aciasa 
Dios q tanta merced nos hÍ30 en te 
nerfu roageOad úto bíécomo tiene 
para (i mefmo y deuemosha3erlas 
mefmas gracias y de la mefma mane 
ra otra vez cada dia por las mercedes 
hechas ala virgc nfa feñoraacfío es ^ 
confíderádo íus grades bieties y glo 
jria lo agrade3camos a Dios co el mo 
uímiento fobredicho : como merce 

deshechas afeíiora q tanto amamos 

* V A * 

va 



Tercera parce 
y aquíen tanto deuemos. De la mef 
ma manera deuemos agradecer a 
Dios en efpecíai y fíngi3armentea 
lo menos vna ve^ cada día las menee 
des hechas a todos los bienauemura í 
dos de la come delcíelo y mas en par 
ticular la gloria dada a aquellos lánc« 
tos^a quien por fu grandeza y nuef* 
tra dcuocion fomoscombidados a 
honrrar en efpecíai aíTi como fon fan 
luán baptíQay euangelíQa fantPe^ 
dro y fant Pablo y nueOro padre 
fant Francifco y el ángel que nos gu* 
• arda &c»Dando fíngulares gracias íe 
gun es dicho por cada bienauentura 
do délos nobradoso que cada vno 
por bien tuuíere^Deuemosaun con* 
hderar las mercedes que del feñor re# 
cibenquantosviueneneík mundo 
y en efpecíai las hechas alos que mal 
nos tratan y g03ando nos de codo 
dar fíngulares gracias por ello al nu« 
eHro gran dios poderofo de quien 
todo bien viene . O quan de verdad 
fe ama el que fiempre fe ocupa en d 
fobredícho hazimiemo de gracias, 

'pues 
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Dd amor de (i mefmo^ 
pues ^ tomado por fuyo el bic de tQ 
das las co(as h^ecreer fu bie propríc 
en ineñimable manetaaDende q ha 
ze fuyo todo lo ateno y tato mas crt 
ttqvátomasporfobamorde Diof 
huel^ y k> agtadece todo fin reípc 
lodei tal crecimíeto. Y eneílas pala^ 
bas poftitras cofiQe lo mas alto q fe 
lequíere para gracíofaméte dar gras 
adÚos y cuplé p^ acertar enli^zer 
loaíííqeftiemos muy acoQúbrados 
a ha^er todas las cofas f^un fe cocie* 
ne aitiba por todo el.i).notabIe*/,íií|» 
Lo* r\* q deue tener elq fe ama ei 
imyr todo mal y daño.E no pkga á 
Dios q píenfe el que bien fe ama que 
ay otra cofa dañofa fino el peccadó 

o la ocaíion del* /• V« 

Lo.ífj.qfe pongaatodotrabaio ^ 
para alcafar eQo KleoíTrecíere, eHó 
quiere dejir que fe exercite muy ente 
lámete en lo que fe cotiene arriba ení 
efpedalenla.íí»parceenel capítulo, i]* 
y enel capioilo. víq .y^ix*y allende de 
Íq allí contenido pareció bien poner 

aquí a manera de ejemplo vna cofa 

K algo 



. Tercera p^ttc* 
algo penofa que muchas vczes fe of« 
frece la qual es mucho meneíler para 
alcanzar eíle verdadero amor « Ca^ 
díanos acaece hazer o dezir alguna 
cofa de dode nos parece que queda» 
mos corridos y qnos temaen poco 
los que lo oyeroo viero fí quiera fea 
por alguna falta natural como auer 
mal predicado,o mal hablado, o can 
tado o otra qualquíercofa , íi quiera 
fea por algudefenfrenamietodecoG 
tübtes como deQép%a dcla raefuca 
del roíbro y de palabras ay radas^ díc^ 
£1 qverdaderaméce fe amadeue coíi 
4erar dos cofas en cada vno deles ta> 
Iesacaecimiétos«Lo»i.es la confufion 
^ del tal cafo fe le oífrece.Lo.í)»el mal 
exemplo q por ventura los otros to* 
niaran ♦ Q_uanto alo primero q es fu 
cofufion notaremos ^ comunmente 
, en tal cafo es refugio ^ todos tienen 
confolarfe a íf mefmos animado aql 
hecho o dicho cpftderandoq por vé 
tura no lo miraro úso qvato el piei% 
o ñlo miraron que cadaracdcaeníos 
Otros ^ f^meiatesdeífc¿ios , o qya 

lo 
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Dd amor de fi mefmo* 

4aaimenteíbatnan,rxerol^cievn 
dad fe aman hazen al reues,e(k> es,^ 
co grade amor atarazan aquella 
fion cofideñulo q los teman en poco 
íégun la conmn coílubre del mundo 
yq los tema por de poca virtud y pa 
ra no nadadlo qiial codo es vn vehe^ 
.menee a^o de paci^cía y humildad, 
délos quales como arriba es dicho 
muy pocos baíHpara engendrar ex* 
celences habi.tos aUsde q en cada ado 
•dertos endere$adcven dios ay grá fer 
uido»£ (í eQamos auifados cada día 
fe nos oíhect oeafíon de obra o de 
pen(ámíencp en que podamos hazer 
ioibbipedídia^ lo qual todo píeiden 
muciios q fe pienían fer deuotos por 
viuír ñn arte y deícuydados, y en 
quata eílima deu^iener cada y no deí 
tc^a¿los el que deVetdad.fe amano 
telo d fíeruo de dios paras^uiy para 



isla detosactos dela volútad y hallar 
lo haenel. /.vr). delcapitulo primero 
deOa cerceta parce* f vVi» " • 




K íí Lo 



Tercoaparte* ' 
Ló otro y.fj.^ díxeq fe doiiacofíde 
rareit a^o$ ofemeíatescafos^qcnié 
coíufíoi^ algü mal cxeplo q los o# 
tros pilede recebír,y quaco a «Oacofi 
deraaodeueelílQ[Uo4ediosprodii* t 
^ iuego a^ de^dglor por^ por •víé'. 
tumfu^ ocafio d^ riialo de meaos fcr 
ukiodedtosyaífíde vno y deocro 
aura gatñcíael q fe (abe amar.£üe ^ 
todas eHascoüis tuiíiere digo q fe a« 
ma porq poniendo todo íu aipor €9 
dios y quitado k de (i y de todasks 
otras cofas por eHar mas capa; pata 
folo Díos,viuiramuymascotctoen 
cña vida y co mas alca gloria enel cie^ 
lo avnq el no lo deuc hajer faluo por 
.folo eíle feñor cuyos fomos mas que 
nueOros y. a quien deuemos mas q a 
nofotros > y quic tiene mas cuy dado 
ddo qnos cuplé q nofotros y quien 
trabai o mas por dar nos la vida qu< 
nofotros por auerla* /«vi). 

Coduyédo ya pues nueíira obia 
y enceit^do laen dos pütoseííenda^ 
KSjbieauetutado quié todos fus mo« 

uimiStos y obras ob^e por íoío dU 



L.iyiLi^uü by Google 



Del amor áe fí mefino» 
escomo eíladeclarado; Y bíenaoccii 
tadoquíé ailbitareiuetteinéceen fu 
anima la multiplicidad de a^kis q por 
túáotüt nadado fe ponenXos qua 
ksel buen artíftadeue muy entera* 
mbx (aber,y el grafíeruo de Dios in 
numerables ve;es poner é obra pues 
qno puede fer otra vez dbo que no 
puede fer muy eílim^do leruicío fín 
^a¿hialmente vaya afído con algún 
a^o déla voluntad fcgu ella en cada 
notable y capitulo derramado. Lea 
pues todos eña breue arte, lea la los q 
la íábéporq co mas ligereza fe acuer» • 
de como fe quiere femír el muy alto 
Léala los ^ no la faben porq alcácen 
til alta fciencia pues derto vera muy 
daro quien bien fínttere q en vn 2£io 
hará muchos mas y mayores fenií* 
dos délos ^ fon preciofos ddatedios 
quiéíe dierea día por la gtade ayuda 
^ recibirá de fus auifos q noen diez 
anos no ayudado fe deUa o de otra fe 
metate íi dios nueílro feñor fe la die« 
re,Prueua ie eílo déla neceílidad gra* 
de q todos coñeíían auer enel muido 

Kii) df 



fTacera paiftc» ■ " 
& libros y fantas p^bra;^ nosdoc 
trinen pues que por eQo fe dcriuio d 
fanco cuangeUo y quaco bueiío ay* , 
Eeneflabreuc arte fe pone muy en ; 
eípecial la manera de niuy alcamenteL I 
poner en obra codo lo allí efaipto» t 
Pmeua lo también la confeífíon de 
muchos q peíando tener harto amor ; 
de dios fegun ñaqueza humana y ^ 
k íeruian ¿egun fu voluntad,y /eycti : 
do eílo aíf irmauan cafi nuncaaoer le > 
ícmtdoy faruir le agora ma6,en,vn: 
díaque antes en diq.£ manifcflar lo 
lia mas la experíécia délos q leyendo 
' mudias vezesquiúeren obrar como 
aquiredize»£(kt e$ q obren y fiepre 
obren a gloria y alabanza de aquel 
gran dios poderoío cuyas grandevas 
y bien foberano, con todo coraron 
y entrañas ataben todas las a'oL* 
tul aspara fíempre ia> 
roas^Amen» 

€ r 

^ C^Fín del arte para fetuír a 

Dios» . 

« 

« 
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Efpcjo de il 

LVSTRES PERSONAS 
compuefto p orficay Alonfo de Ma« 
dríd de la orden de fant Fiandfco a 
petición déla iiiuftre feíiota doña 
María Pimencel Oforio, niar# 
quefa de ViUafranca* Y con* 
tiene defpues dd prolo^ 
go,diez y feys capítu* 
loS) Trunque por 
la proente tabla 
lo veían* 




Amo. D. LI* 



• f 
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CAPITVLO PRIMERO,' 
Déla tnagnanimidad^que en efpeciai 
deuecobidaraferuir a dios alas per» 

fonas que fon de grande eíbdo ep 
efíe mundo» 

Capitulo fegundo « Declara aígo 
en efpeciai la ventaia grande que ay 
déla vida efpírituál a la corpo¡ral lo 
qisdnecedita abs gandes ierujr mi 
dio a dios» ' 

Capiculo tercero* Quelosfem» 
cios que los grandes reciben ddos 
íuyosles combidan a fiempre feruír 
a dios* 

Capitulo quarto * Déla orden con 
que procede eíla breue obra y a^un 
fumario ddo queabaxo fe pone, y 
encomienda que fe deue leer mu» 
chasvezes* 

Capitulo quínto.De tices cofas q a 
todos y en cfpecíalalos nobles defie 
mundo deuen combidar a feruír a 

dioS) 
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TABLA, 

. idíos,yfon'muchodenotar»Yponc 
^ 5n algo délos kactos peccado% 
porque dios defampara a muchos* 

Capiculo fexco. Poneengenetd 
tn que cofas deuemos feruira dtos^y 
que los buenos peníámicntos y déí# 
Íéds(bn los mayoresferuícios» 

Capículoreptímo.Delareuerencia 
que adiós fe deuehazerdetodosca# 
da mañana* 

Capítulo o¿buioDe otras tresco« 
fas que deuemos hazercadadía, y 
como las haremos* 

Capítulo neno« Como cada vno 
deue gouernar fu familia y que en 
€ño deuen todos y mas los grandes 
feñores poner gran cuy dado a ezem 
pío del gran fenor de todas las famí* 
uas que es dios» 

Capitulo décimo. Que ay g^dcs 
riquezas enlos buenos poiíamiécos, 
y gran mal en los malo s» 

Capitulo onzeno. Que fe puede 
tomar alguna honefla recreado para 
aliuio dek>s trabajos de nueffaa cor# 

pcMtalñ^queai»!» 

K Y 



TABLA< ' 

Capitulo xq. Delaconduflon que 
deuemosdaracadas^o délos días, 
y que comienza ala noche que aue^ 
mes de repoíar. 

Cap. xii^. Deles feruícios genios 
diasde fíeftafe deu¿ ha^er a dios vio 
feiíor • Losquales deueii hazer cada 
' día los no ocupados enlas cofas del 
inundo,o en ttabaios de manos* 

Cap.zíiri* Queesmuy ptouecho 
ío exerdcio,y qenefpedalfe deueha 
ser enlas fíeíbs péfar gñáe es di» 
os y enlas mercedes q delrecebimos» 

Capítulo,xv ♦ Q>ie el eíludí o délas 
virtudes muy oluidado endmüdo, 
engrandece mucho a todo y que per 
fenece mas alos nobles. 

Cap»xvi.Qjiedeuemos fiemprc 
traer la muerte ante los oios.El vicio 
fo para refrenar fe del mal, y el virtuo 
•fo para gozarfe con quien todos los 
momentos le aparta deOa vida tan 
pobre para Ueuar le ala vida de glo# 
ría perpetua» 

* ín déla tahh» 



Comienza 

Bh PROLOGO. 

I 

j^^^^ L Apoílolfant Pablo va 
B^jjjfc foefcogido del muy aleo 

t¿ W?^ p3i^3 poner en el ti* 

quedas y do¿irina para to 
dp. 4 mundo , manifeíbua algunas 
- vezes las faltas que en íi hallaua de 
parce déla miferable condición hu( 
mana^y eíloha^ia con fu verdadera 
humildad porque no nos erpantaííe 
mos nofotros^Quandoliallafíemos 
eíías fíaltas cada vno en fí mefmo pe 
ro procuraiíemos auer remedio déla 
mano real dd dador de todos los bíe 
nes ayudando nos a ello con todas 
nueftras fuer^ , y con las de quan« 
tos penfaííemos poder nos ayudar 
I a auer el cal remedio « Yventre las o» 
tras cofas que eííe glorioío apoOol 
nos maniñ'eíla es vna , que efai* 
uio alos Romanos donde dize *. 

K vi Natn 
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Nam vcUe adiacet mihi,pernc€r^ au 
tem bonutn non mumio^En lo qual 
; quiere dezír. Cierto yo tengo volun 
tad para mucho bien pero no hallo 
que hs^o tanto bien como quenriau 
X anfi e(k> meímo muy illufoc feño 
la avn que por otras palabisiSy^iiie 
cuerdo auer me dicho vuenrafeño* 
ría, con gran deíleo de remedio « Y 
con gran congoxa de íentir. ^áñícuy 
tad en haOar k,diziendo que eOa vi» 
da no parece vida pues que tan £aita 
es de todo bien « Y que es gran po« 
quedad no bufcar vidcique fea vida 
como es laefpiritual, con que dios 
nuefbro fenor le (Jrue. Ypidiome vuef 
tra feñoria que efcnuieíTe alguna bre 
ue manera como pudieííedes cotKer 
tar la vida cenia buena voluntad que 
porla merced de dios nuefhro feñor 
tentades paraferuírafuíoberanama 
geílad « Y parecióme tan buena de^ 
núda que quife para cumplir la atre^ 
uerme a efcreuir efla obrezíta , que# 
riendo mas coníTar para la hazer deía 
gran bondad del dador de todos los 

bícnw 
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Prok^o^ 
bienes .qiK efpero que me ^lkittéx9¡» 
ra.quenodexardepbcdcceíal irán 
damiento de vueílra feñoiia pucsq 
tanta obligación tengo a eüo^aunq 
me pudiera cfcuíár por Jas .muchas 
falcas que para ello tengo, y pprqqe 
como el indino fant Pablo nos enfe 
üaladoíinna erptrítual fe deuedar 
fegunla condídpnde cada víio,ani 
<omo el mantenirniento corporal de 
donde fe muefira que el que quiíierc 
dar alguna do¿bii)a efpírícualdeue 
confíderar las co>ndíciones- de aque# 
¡Los con quie;p hibÍa;acuerdo pQr«f 
to pues que ^n efpecial enderezo la 
obra a vueOra feñoria comentar la 
tomado cañ por fundamento la obtí 
gacion (ingular que las períbnasde 
grande eHadOrCi^nenma^ ^m^todos 
le feruira dios y de buf<iar y f cgujr 
la vida efpiricual ; pues que el genero 
fo corago y magnanimidad , que les 
pertenefce mas que a otros lescombí 
da a elío « Lo qual moQrandqen los 
tres capítulos primeros ffcícuír fe 
tu enlo adel^teip-que almudo todo 

K 'v4 y 



prologo» 
y mas a éffas grandes perfonas per te 
nece parabién biuir.Lo qual todo co 
meneando a gloria de nucOro gran 
feñor y de fu bendita madre : y para 
efpecíal edificación de vueftra feñc' 
ría podra fe intitular la prefente obra 
Efpe')odeillurtres perfonas . Nobrc 
defpejo le pertenece para que quien 
enel fe mirare vera bien claramente 
la fealdad de fu roOro efpiritual y po 
dra le hermofear con lo que allí cono 
cera* y aun le pertenece t ambien el fo 
bre nombre , de illuftres perfonas, 
porqucla vida dellos deue fer mas ef 
pejadaquela délos otros^y porcom 
figuiente les pertenece mas tener fié ❖ 
pre femeiante efpejo delátefusoios 
en que puedan de contin o ver a fi 
mefmos y a quantos tienen prefen* 
tes y a fu mandar como y en que de 
ué feruir los vnos y los otros al muy 
alto ♦ Porque como luego al ptinci* 
pió fe declarara a ellos masq a otros 
pertenece feruir a Dios y combidar 
a fus vaffallos a ello»Y es jufio q ellos 
tengan tal concierto en fu viílajqual 

dcuen 
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Capitulo primer or 

£eueti procurar decontino por pata# 
bray exetnplo para los fuyosrde to 
qualcodoreefcríuira algo endpre** 
íente traslado* 

CAP* L Dela magnanimidad 
que en efpccíaldeuecombidar afer« 
uir a dios a los que fon degrande 
tado en eíl^ mundo* 

COtno feamos todos criados 
para poíleer elreyno de g[o« 
ría perpetua y por configiuen 
te tengamos todos ygual obligado 
alas virtudes que fon camino defle 
rey nar; muchas cofas empero ay ^ 
obliga mas a vnoSjque a otros a efla 
virtud y en efpecial parece oblígw 
mucho a ella la mayor índinaaon 
que vnos mas que otros fuelen tener 
al bíen:porquela dificultad que fuele 
efcuíar algo la falca de virtud en los 
no bien indinados muefíra fer muy 
mas culpados los que tienen bue^ 
naindinadon fíno tienen virtud y 

porconfiguienteíe mueílra ktnm 

ypr 



Capítulo prímcío* 
yox fu obligación a eHa Entre 
, ns virtudes a vna muy generoía y 
realenga parece tener mas inclinacio 
las grandes perfonasdeHe mundo» 
La qualfe Uamama^animidadtala 
. «qual pertenece defdeñar y no abatir 
fe a cofas pequeñas y cometer y pro 
curar las muy giandescomo (bn gra 
des y verdaderas honrras:de donde 
ié. í^ue maniñenamente que pues 
. no ay enel mundo mas abatida co(a 
que el vicio : ni de mas excelencia y 
gradezaquelavirtudtque fcriamuy 
culpable copíenlas tales perfonas de 
scar fe vencer de algún vicio y apar« 
tar fe déla vida mas noble de toda 
virtud*£s empero de notar que la in 
dinacion aeíbi virtud de lamagnani 
midad eOa ta eOragada en eíle mun« 
do mediante la ceguedad humana ^ 
puedo que muchos fean naturalmen 
te magnánimos : pero como tienen 
en mucho las profperidades^y hon« 
ñas deQe mundo , y dan a oluido la 
muy mas alta honrra déla virtud y 

yakntiamuy grande queconTiHe en 
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Capítulo primero 
for^arfehobieaíimifraó^y lo muy 
mas alto que en dcido eíía apareia* 
doabs que acafedanala vidadpi* 
ritual, ocupan fu coraron y fuerzas 
en procuiar aqueUo muy bsxo defle 
mádo como colas que por íuceguc 
dad úenen en mucho;y cali no cutan 
deaquelloen que pnndpaknenceef* 
ta todagrandeza * V toman para ^m. 
uordeíudefuaríado contentamíéco< 
dezír que allí lo vfan los mayoies 
dd mundo y que lo otro fe dene por 
poquedad , y no miran que burlan 
deHos ios bien fenúdos dd mundo 
ylosmuy altos príncipes ddpara\^ 
10 con todos fiia cortelknps, ddos 
qualcs el menor nene mas aparato, 
de pompa real que toda la corte im^ 
períal del aldeaniego y lodofo mun« 
do que los engaña . MueQra Ce délo 
fobfédícho andar muy abatidos (ét 
guh verdad los grandes deíle mun» 
do finoenupleantodasfusfuergas en 
la vida efpiritual dd feniício de fu 
muy alto rey de quien han dealcan 

S% las muy altas mcrcedesde ^ fus 

-corado» 



Capítulo primero» 
coracories andan tan fedíeñtos • Y 
mueftra fe también que tienen mas- 
obligación a efla virtud de la magna 
nimidad, y a todo lo que della nace, 
y por configuiente fe puede bien de 
zir que por efta obíígadon y gran co 
tacón les pertenece mas toda do¿tri* 
na que toque en la vida efpiritud ^ 
a otros cuyos corazones por fu pe* 
queñe3 no fe leuantanadcíTcar y pro 
airar tan grandes cofas» Por cierto fi 
fe temía por cofa de gran poquedad 
que vn granfeñor fe ocupaffe en co* 
ger delfuelovnos pocos de confites 
qjiefe cayeron del plato:muy mas a 
pocada cofa es tener puefío fucoraí 

5;onenlos vanos dulzores délos de 
eyteSjy profperidades de eQemun 
do, pues es muy cierto feguir fe de 
dio. oluido y aun perdida de la muy 
alta honnra y gloria para que ks ftie 
dada la grandeza de coraron que tic 
nen.Detodo lo fobredicho dio muy 
daro exemplo a todos los caualleros 
el generofo y muy claro R.ey de to 
da la caualleria cskfíxil y terrenal lefu 

Chrifto 
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Cbníloíeñoroueífao» cuyat«sd per* ' 
fbna fe puíb a míU añreniaspor ha 
grandezas del Cído^y defprecio con - 
gran deTdetiiofi ii^nos dej muádo 
quando felos c|ttifíeion dary íiein#. 
pre« Pofcicrtó no ie <^qbio fe Uaaie 
vHuíÜpe caualieroel que gaflala vida 
bufcando lashonrrasde acá pues que • 
vee morir a fu Rey por librar le dd 
amor vano délas honrras mundana 
les Y Ikuar le a las celeílíales; ni fe co* 
mo fe oía contar entre grandes dq - 
abate fu coragon a cofas tan bazas co 
mo (egan verdad fean muy agenas 
qualeíqurer poquedades de penonas 
glandes » Hile animo grande deuría 
OI efprdal lu^ ales nobles nun« ■ 
capeccarpues que elpeccado es la 
mayor de las vilezas por fer contra la 
lealtad queaDiosdeuemos^Porcier 
co ninguna lenguani mano agenatá 
tonos puede matuülar con fus itúu« 
riasqicitola culpa q cada dia nofotros 
meímos cometemos nos afea delate 
Diosta quien fiempre tenemos pre^ 
femé* £íle msímo animo les deuria. 



ba^Cf no fendr qualquier aduerfidad^ 
y dequaiquierinano ^vitík pues 
^napuedemaslaCtimar aquien fefo 
tienexle quátob qiúíkredlímar * Y. 
el verdadero yunagnanisno cíúraA*- 
dor no reputa por grademalfaluo lo. 
^tocacndianima,porquetodoIo di; 
mas de^ues de tener lofedcuc olui*. 
dar, y defpues de perdido no nos de 
ue dar mas fentitníento q lo 4 po*" ^* 
poquedad merece fer oluídado. A to 
do lo fobredicho deoen los grandes 
combídar por todas las vías que pu* 
dieren afusvaíMo8;yefto por mu* 
chas razones. Lo vno porque aíTi lo 
hizoel muy alto rey^y feñor de gran 
des y pequeños « Lo fegundo por^ 
para eílo phndpalmenteles es dado 
dprindpaciojy fcñorio que tienen 
enla tierra : pues que a eílo fe enderc* 
ca todo buen regimiento mandado 

de dios, al qual ellosfon obligados» 
Lo tercero porque agrandes petfo» 
ñas grande y noble compañía per# 
tenece • Y la mayor délas noblezas 
csk virtud y bien biuirXo qualcíer 
V to 
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Capiculo fcgundo* 

. to ningún predicador puedcpiaot^r 
fon tanta ligereza en )^ denaq^anto 
pqdrian ios que la rer¡oreanninira& 
fen y hí^íeíTen lo fobredicho: y coij^ 
tratos que no lo ha^en díze fant P«m 
bh que fon ínñdesy peorc^que jt)« 
fieles* 

C A P' 11* Declara algo en eípe« 
ciai la ventaja gtande queayde la vi 
daeípírítiial ala corporal; lo qual ne 
ceCíiu aloiF graiKies feri^mucho^ 

YPorqueni9S <:latamente vean 
losgrandes fu engaño fera bie 

notar que l^ividaerpiricual, o 
anitna es canco mas aiuabk que 
la corporal quancp es ipas anuble ^ 
mudo codo con fus ric^uegas que 
ceílo de lodo, lo qual nos enfeña 
muy bien nueftro muy. ako dio sel 
quál Tiendo feñor de can immenfo 
poder bluio v.ida Ueti^ de mil muer« 
tes,y en cabo murió vna muerte Ile« 
na de mili dolores - por enfenar nos a 
biutr en efta vida efpiricuaVy cener en 
poco la corporal * Ypqrdertqfino 
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Capítulo fcmnido* ' 
inówáiré onti cofa la ventaja de la ' 
[Viúa eíjpíritual y temporal íino la ef* I 
períchcia que todos tenertios de fen# I 
'tírmáY or gozo en d anima quando I 
'aáibámos dé llorar nuefiros pecca* ! 
' dt>s t)Ue qüando á<»batt)os de eOar ; 
en todas las fíeílas del mundo « Éílo 
' foh bailaría 'porque pr^iinco»Si lio 
rar los peccados^ile es lá prímeni y 
menor de las verdaderas obras del ^ l 
^Íabebiuikfadío&:diic|jQtogo5oy'(e \ 
tiene pior tan noble que feta dd que 
creciendo en' la tá Vida y fubiendo 
con danima a ocupar íé en tas obras 
^dcieloi loqualíébazecon ran¿lQS 
jiienfamtentos viniere a prouar aun i 
deíde la tierra la grandeza de gloria 
^ue aura ehla corte donde no puede 
^uerla¿rimás ni dolor Por cierto 
no fabrá rciponder a eíla pregunta 
'quien n'ó ló oui?re píouado. ísfi aun ; 
*Íqué lo oüiere prouádo terna pala* i 
brascóh que te dezír , O pues muy I 
VllttñresfeñdÉeftddiidutido:pido os 
por reuerencia de Dios, y por el giaa 

traílorn^Qito que tt ^es en k glo 

. >¡ . ' ría 
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. capítulo feunclo» ^ 
ría van^que ipedí^aysfi créeys Ter 
verdadera efla di íferenda entre eftas 
dos vidás'tY'pues d/reys que fi cono 
ccd quan grande es la culpa que te« 
ney^en abatir vuefíros eieuadds co 
leones a vida tan J^axa apartando 
os de vida tan fubitmada: y cohocíe 
do )o íentíos conFufos de vueHro 
abatimiento y corran lagi ímas d€ 
VueOros oíos por auei dcíampara^ 
do vueOro rey pues que por.eQo fie 
ptc y por otra anrenta nunca deuen 
correr la grimas délos oj os m^nani 
mos * Pidos también por reuertncia 
de Dios que niireys c{aanca póquer 
dad feraleer efto y no fentír lo y quá 
mayor fentírlo y oluidar lo, y pues 
aííi es recebíd eÓa obra con amor ;y 
tenelda por efpeio connnuo delante 
Vueftros oios.Pues queha3Íendo ío 
verey s muy daro la fealdad de vud* 
tra vida paíTada y la podreys hermo 
feary engrandecer como pcrtenefcc 
ala muy alta mageOad del gran 
ñor a quien deuey s feruir» * 

■ 



Capitulo tercero* 
. . C A P, IIL Que losfeiuidos qu¿ 
ios grandes reciben de los fuy os los 
combidan a fíempre feruír a dios* 

AQuel gran Dios poderofo 
que ninguna cofa haze o per 
mí ce de que no podamos fa^ 
car gñdes bienes difpufb paraFauor 
délos grandes déla tierra, que pues 
la obQigacion quea complnrcon mu 
chosy conmuchascofastienen , \s$ 
podría fer abun embamgo para la vi 
da efpirítu» que tuuieíTen también 
íkmpre prefente algo que lescombí 
daíTe y ayudaiíeabien biuir«Porque 
cierto píenío que noay enel mundo 
quien ^diorayga fíempre delante fus 
oíos la y magvn, o fombra del verda 
dero feruír aI)ios como eíTos q fon 
muy feruidosenel mundo . Porque 
fi bien miramos pregunto.El polido 
y muy continuo íeruicio que en los 
grandes déla tierra fe ha^e la prcfb y 
veuerencial obediencia con que fon 
obedecidos de fus criados . Elrortro 

confomie a f^go^o y triílaa'que fe 

te 
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Capiculo quarco. 
Ies muedra de todos « £1 offi-ecerde 
vida y hazienda que cada día fe h^e 
por ellos con otros mil feruídos que 
cada orareciben con hartos trabajos 
délos feruí cíales que es ÍIno vna fom 
bra de como fe deue feraír el gran fe« 
ñor délos feñores y fobevano £ni# 
perador de quancos mandan'^fPodei 
IQOS por cierto dezk que con quan* 
tos feruicÍQS íé hazen alos grandes 
deíVe inundo,el mayor es vn cafí de* 
zÍK les porfenas de contíno aquellos 
que le firuen * Mira hombre grande 
en refpedo nueÜro avn que muy pe 
queño en coparacion del eterno dio% 
que co nueHio humilde fcruir te com 
bídamosa feruir con. grades fuergas 
y limpieza y lealtad aquien fin com« 
paradon tienes mas obligación que 
nofptros a ti • Cierto pienfo que fe 
puede con m^ai verdad dezir q pues 
el grande elhdo déla tierra trac coníl 
go prefente la ymage del verdadero 
uruír fegun es dicho y en que coftfte 
la verdadera vida efpiricuai que es 
muy mayocei a^^udl que reciben 

L lo» 



'Capitulo quarto» 
los grandes con lo tal, que deíáflb^ 
ikgo puede fer el que les acarrearen 
loscuy dados de fu gouernar.Y pues 
que afli es hablando ya de nuefiro 
principal intento fera bien de^ir alga I 
tnas en efpecíal de lo que propufe ef« : 
aeuir para poder alcanzar y tener i 
íá vida efpiricual 

CAPITVLO (iVAR* 
to* Déla orden con que procedeeíb ' 
bréueobra y de vn futnatío deb 4 
abaxofepone* 

Bien me pareció que pues las tt^ 
lufíres períonas fon dadas al 
HKindo para ilíuíbar y hazer 
refplandecer en virtudes alos otros 
cuy osfdíores fon « que fe deuta fo» ¡ 
mardecalmaneraloqueaquifepo* | 
ne>ferfu dodrina que aproueche al 
mundo todo aquíen dios (egñ es dÍ4 
cho fon obligados de do¿hinar . Y 
por eíTo licuaremos ella orden que 
luego eñ|os des capítulos que fe 
guen fe pon^ tres cofas C|uc acodos 
y mas akis grandes pofonas deuen 
w . . combidar 
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G^i'tuloquadto» 
cohíbídaraftniira nueHro gránDt^ 
os. Dtziendo cambien como eííe fe* 
fíor es muy amigo délos fcraídos 
ddanimay dcípuesck^ d capiau 
k> íeptimo íé poma en que coÉia le 
deueníenúr los díasquenp íbnfeíU» 
nales , poniendo, todas las cofas que 
auemos de hazer defde la mañana 
hada la noche* Y d concierto que en 
ellas fe ha de tener para que Dios íe 
fíruaentodo afíi en lo efpiritual co » 
ñioenlo corpor^. Y defpues defde 
el capitulo trege fe cfcriuira en que co 
fas íéruiran enlosdías de íicfía , pero 
que a los grandes como a mayores 
perfonas les pertenece feru ir de con* 
lino feHíadtiiciiie , y deue notar el 
queiilealgunado^irinay endpecial 
áásí prefence fe quífíere aprouechar, 
que noia deuetomar para ker la vn» 
vez y contentar fe con lo que ddb 
k x}UGdare jeílGi vez pero> deue la 
tornar como vn deuocionario en 
que va I9 vida y j:ezarlo, o. leerlo 
cada dia muy defpacio y en tancsi 
taaasx^ cumple hazer fe aCíi que íl 



dpitulo quinto. J 
pm hazcr lo fuere meneder dexat 
otras oraciones y muchedumbre de 
Pacer noftres y Aue Marías q folian 
rezar^fí codo no lo pudieren bsízerfe . 
ra mei or gaHar el tiempo en leer eíle 
libro muy defpacio y con mucha a 
cencton y con deíleo deobrar lo en ¡ 
d contenido que no las dichas oia« i 
clones, porque dios iba ddlo mas 
íeruido* 

CAPITVLO Q.VIN# 
•co.De tiescolás queatodos y en ef« | 
pedal alos mas nobles dd mundo 
deucn combidaraferuir a dios* 

LAefperíencia nos mueOraque 
ties cofas hazen bienferuín La 
primera es la noUeza del que 
ílrue.La fegunda la grandeza y bon* 
dad del feruido* La tercera efperan^a | 
de grandes mercedes » Y ellas tres ÍÍ , 
bien las miramos con otras muchas 
nos harán nanea dciear de femir al 
muy alto«Dixe primero c^e la nobk 

za^l que (¡ruc combida a bMDÍct¡» 
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Capiculo quinto^ 
uír porque cierto la nobleza necedi* 
ta ainoblea hazer noblemente la o# 
bia que toma entre manos , y mas 
tratando con muygiades perfonas* 
Deuemos pues para efío todos con* 
iidoar quien y de quanta nobleza fo 
roos y hallaremos que cada vnode 
nofotros es de mayor excelencia q| 
codos íoscídos y ei miaido todo,' 
porque f omos a y magen y femeian* 
^adeDíos hí)08 Cuyos qiúmdo gra# 
ciofamente le íeruímosy defpues he 
tederos, de fu rey no para íiempre* 
£íla nobleza pues deue mucho coni 
bidar a bien íeruír a Dios, porque 
allende de pertenecer al noble nobles 
&y y kaltad para bien feruir, a que 
ninguna cola tanto haze llegar ala 
muy alta y verdadera nobleza que 
bs nobles deflean , quanto feruiral 
muy alto Dios, porque de hombres, , 
nos tomamos diuinales o diofes fe* 
gun dize la fanta efaiptura y por co« 
uguiente hablando ene! vulgar co« 
mun*Mas quedelángre realEn ma# 
nem que digamos como dixo Émta» 

L ü) gucda 



Capituloquinco. 
guedaa vncauaUero mundano que 
h reprchendiaporque quería feruir a 
ChriAo podiendo ellafer feruidaen 
el mundo * Al qual ella como dd^ 
feofa de la verdadera libertad y 
ñorío , refpondio « Sobeicina y muy 
alta libertad y Tenorio es fer en todo 
íieruo delefu Chrino «Ydixomuy 
bien pues que ellos folos vienen a íer 
reyes dd cielo como enel (ánto e« 
uangelio fe dize y a vn enla tíenra fon 
mas que reyes terrenales porque fe* 
toreando a (i mífhios fehoreatodo 
lo de mas* Y todos los que a Chñüo 
no ítruen allende de fer hechos hr)os 
dd demonio feran para fíempre ef^v 
dauos en las cueuas infemaks • Y 
cierto al que no combidade la no« 
blega aferuira dios por lo primero 
que es alcanzar la muy alta libertad 
V feñorio deuria efpantar el muy gia 
mal que fe contiene en lo inundo 
que es fer tornado hí) o y vaílallo del 
demonío^y por ello deui'ia eíFor^ 
aferuira Dios». 

SEGVN* 

* ^ 
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Segunda confidoacion.' ' 
CSBGVNDA CONSI* 

deracíon* 

DEucmos avn fqgundaroente 
confidcrar la grandeva y Í€* 
ñorío y bondad del feñor pa# 
ra cuyo feraídofomos nacidos y ha 
liaremos que es muy mayor íín con 
parición el feaorío que d tiene fo» 
bre cada vno de nofotros y fobre to 
doslosrcyesy grandes y chicos del 
ddoy deiattena,que el feñorioque 
t¡odo6 eík>s reyes y grandes tienen 
ibbre vn ceüo de dena porque deÜe 
dlofi no (bníeñoies verdaderos, y 
Dios es tan íeñor de todos eUos que 
con menos que vn foplolospuede a 
todos tornar en nada y los húdira en 
los ínBeniospara fiépre fino le fimé» 
Y ñ le firuen ios engrandecerá tanto 
en la otra vida q conozca fer otro cef 
to de tíenra lo q acá tenia en refpe^o 
délas grandezas deqacuUa gozaran» 
No cumple alargar enla grandeza y 
feñorio defle fehor porque avn que 
nunca acabaílfemos diríamos poco* 
£yo que efaeiueílo entiendo abre* 

L iiq uiar 
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Segunda cpoíicleracion* 
uiar porq mci oí* quede enla cnemo 
ria lo que fe di^^ere. luOa cofa es pu^ 
feruirafeaor de tanta grandeza de« 
lante de quien tan pequeños fon to^ 
dos fegun hemos vifto ♦ No menos 
por cierto nos combídara fu bondad 
en la qual deuriámos dar mil bueltas 
tódosios momentos de nucílra vm 
da.Por ckrto entre los bas;os hom« 
brts dda ttcrj:a por gran bondad íé 
temía que vnrey o leñor dellos los 
con^idaííe con amor y. mercedes 
podiendo fe vengar dellos por auer 
le (ido naydores^pero avn masbon* 
dadferíaií por los tales traydores Ce 
pufíeílé a perder la vida y a^ muchos 
irabaios, pero fui comparación fe 
mueOra mas eHa bondad en nuefíro 
gran feñor pues que flendo de tanta 
mageílad y tan ímnecerfidad de to« 
dos quifo por dar la vida aquíen tan 
tneiecída tenía la muerte fuffirirvida 
deiátos traba) os haOa perder lacón 
muy afperostormentos . E porenri^ 
quefcer de vida masalca y riquezas 
perpetuasalos ^ue tan deíconocidos 

y 
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Segunda confidenacíon» 
y traydoresauíamos fido • Eík giMi 
dios con fu bondad infinita aUende 
las fobredidias mercedes manda que 
fus angeles nos íiruan de condno» B 
manda que los cielos y la dena nun« 
caparen vn momento de encender 
ennueíbrofemicio, y avn allende de 
todo eílo y mucho mas para mof* 
trar fu excelente bodad y amor quí« 
To eílar fe fíempre en nueOra compa« 
nía enel fanto lacramento* Mil mane 
ras procura para que crezcamos en 
bienes verdaderos,y nunca confien* 
te que venga trabaio a quien lefírue^ 
fino con condición que dealli le na5« 
ca mucho bíen*£ mil millones de ve« 
zes efla mas deíTeoío de nueíko 
bien que nofotros mefmos pero pre 
gunco»Q^ue notara el que murió c5 
canto trabajo por nueíbro bien» Cier 
to qiuuuo fe puede dezir parecerá po 
co al que eHo cpníld^e* 

CTERCERA CONSI* 

deracion* 

L V Dise 

4 ' • 
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. Tercera cojnfidciacíoiii 

D\xt también que para abíuar 
nos a íeruír a ede tan gran« 
de y tan buen fcñor , deue* 
iTios lo tercero conftderar las gran* 
des mercedes que cfpe.ramos file fer* 
uimos, y pues que fon tan grandes 
como fant Pablo dÍ3C que no bafla 
el mundo todo para dezírlo ni avn 
para ymagítiar lo,baíle nosalpre^ 
fente conftderar que cierto ferian 
muy mas trtfles nueuas fí dixefíen 
sü mas pequeñico que etía en paray* 
ío,que dios le quería facar dealla. Y 
hazer k rey de to do el mundo , que 
no fi dixeííen a vn rey dtlos deíle 
mundO) que mañana auta de perder 
fu teyno y morir alanceado por ma* 
nos de fus vaíMos. £ílo es tan gran 
verdad y que no ha menefter pro* 
uarlo , y porque no dubdara delló 
íino quien fíente muy mal de toda 
verdad.Por cierto avn que d que fir« 
uea díos»noefpera(íeefta8 mercedes 
tan altas dd cielo,fino folamente por 
la g030Ía pa3 del coraron que denen 
acá los que fe dan ala verdadera vir» 

tud 
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Teira«CQnfideradbti« 
tud y naenofpFecío délas vanidades 
deíle mundo y por fer libres de ki 
iríík y nunca contenta vida que tíe« 
nen los viciofos , e(b ido deurúi 
bailar para emplear toda nuenn ví# 
da en feruício deflegran dios, quaa« 
to mas efpeiando tan altas y tan a« 
uentaiadas cofas como (édtxo, avn 
que no ay quien pueda dezirlo.Pues 
quien conflderando Ío fobredicho» 
no defpenare y abíuare para feruir a 
Dios, aea cierto que tiene fuefio de 
muerte 3 no empero dexe de obrar 
tiadaque defpierteporqaecíerto eíb 
muy preílo el kñor para remediar 
nueftros males (t co humildad obra» 
vemos lo que en noTotros es . Y al ^ 
nodefpertaíreco las fobredíchas co* 
íás coplir k ya mucho en eCpecial pai* 
ra remediarre bufcar algún feaeta 
peccado fi por ventura tiene del qual 
noiiaze cafo « Y defpues de hallado 
remediar le con verdadera emicda y 
cierto f étíra luego nueua Talud y fuer 
^ para todo bien y podra fe llamar - 
pecado feaeco,algúamor o defanrár 

L vi det 
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Tcfcctaconnderacionf 
defordcnadb que cíla hinchado m 
á anima o qualquier dicha o hedía 
en a^auio de honrra o hacienda de^ 
peros o délos pobres a quien pertene 
cen muchas rentas y hasicndasco#. 
malas ecck fiafticas y ooas^Y avn fe 
llaman pcccados feaccos el dcftrí» 
buyr de beneficios y officips 4c co^ 
munidad como regimientos y coirc 
gímientos^y losfemeiantcsquaido. 
lotalfedaa algunos porque hafer* 
indo dios o m padres , lo qual es 
gran vnd no lo mereciendo ellos o 
auiendo otros que lo merezcan mas». 
En lo qual y en otras cofas peccan 
muchos y lo efcufan con glofas no 
ciertas y maldades y lo que peor es 
peíales quando les defcubren la ver* 
dadjo qual también fe puede cóntar 
enue los dichos peccados feoctós» 
Y por configuientc nos defanopam 
Dios fegú es dicho , porque no fola» 
meteComos obligados a feruir a di# 
os en algunas co& délas ^nos man 
da pero en todas.y no folainentede 

liemos quaer ^er lo que noscs pía 



Capítulo fexto* 
setitaro o no muy penofo en fu fcr# 
likio ttiasaunloquepornucílbafo# 
b^iuia y maldad nosfueivinuy tm 
baiofo : deb qusü con di íf icuM k 
tniedcn ponarexemplos particulares 
Hn mucho alargar porque vnospec# 
can en vno y otros en otro^y noper 
te neíce aquí láluo quato fe conduy ^ 
f|ue por los .'tales peccadoscon mu^ 
cha ra3on fon algunos deíampaia# 
dos del feaeto íocorro de DiQs,y 
por confíguíente no fon mouídos 
délas tres cofas fobredíchas a feruir 
fegun deueii al gran íenor de todas 
las cofas. 

CAP. V L Pone en general 
en que cofas deuemos feruir a dios y 
que ]o9 buenos penfamientos y def 
(eosfonlosmayores feruicios* 

aVanto a 1 a feguda cofa prín 
ápú en principio pro 
pufedezirenquecolásierai 
temos a Dios fera bien notar para 
fundamento vna do&ina de lan Pa 
bloque d^e que los fenúdosque a 
dios házOíCQa damnaaafiEiconia 



Capítulo fexto¡ 
retiefí^ndarie y amar le con d coraca 
y con buenos penfenitentos y deííe 
Ofifon de mayor eílímaque loscor#; 
poraks aííi como ayunar le y otros 
trabaiosaunque quien hizieífelo del 
anima y dexaítelo corporal por ne# 
gUgenda deuria y podría creer que 
ni Eaze vno ni otro*, pero nocafe de 
allí que mas deuemos procuraren ta 
do d tiempo que diputaremos para 
femira dios hager algunos feruicios 
con el alma que con el cuerpo : aun^ 
fiempre deue acopatíar vno o otro* 
Nunca empero los feruicios corpo^ 
rales que la glor ia manda fe deuen de 
3mr fo color de fer mayores los efpiri 
tuales porque eílo feria contra la obe 
diencíabqualquíeredios tnasque d 
j&crifício*Efloauído porfundEunen 
to notaiemosque todos nueOros fer 
tiídos fe encierranen dos .£ílo es en 

hazer bien y aparcamos del mal y ef 
tos dos fe encierran en vno » que es 
amor de Dios y delproumo^y todo 
quanto penlaiemos y hÍ5Íerenios 
de qualquier manera que feaíl va en 
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.Capítulo feptímo, 
denecado aeíias cofas es feruído de 
Dio s, y íi va contra eUo ya es malo, 
y en ello poquito fe cncieira todo 
quáto efta efcripto para nueOra doc4 
crtna«Aunque para que meior fepa« 
mos dar ordénalo que auemos de 
hazer fera^ bien notar y leer cada día 
los puntos que fe íiguen en que fe da 
forma para concercar las veynte y 
quacro oras del día* Según el qual co 
cierto deuen correr todos ios dias de 
nueHra vida fi caeremos quenuef* 
tra vida fea vida y no muerte y fí qa 
remos alcangar la vida de gloria per* 
petua y efcapar dcla muerte donde 
liempré tñueren biuicndo con mÜ 

millones de tríHezas* Parecióme em 
pero bien poner primero lo que ca» 
dadíadeue hazer el bué ChriOiano 
y eÍk>cnlos cinco capítulos figuiett 

CAP^VILDela reuerenaaque 
a dios nueílro feñor fe deue ha^er ca 

da maiíana* 

S pues lo primero que porh 
nuñatia deuemos bajer antes 

que 
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Capiculo íeptimo* 
f|ue en ocra coía encendamos vnft 
granreuerencíaaDios las rodillas en 
tien3 pero muy may or con el anima 
eííando aíTi de rodílÍas;lo qualfeha^ 
je dcHa manera. Leuancemos elpen 
famlento y acuerde fe nos de lo arri ♦ 

' ba dicho del grandiííimo y vníuer 
(álfeñorio de Dios y miremos tam*. 
bien quan poquica cofa es cada vno 
en fí mefmo delante'canta m^eíiad 
y que aquello que fomoslo cenemos 
de merced fuyá como criaturas fu4 
yas^y eOemonosenefía memoria y 
confíderacioo lo que pudiéremos y 
aunque fea fino porefpacío devn 
aue maria es gran cofa :y quaco mas 
fuere ferameior y efforcemonos a 
gozamos de aquel fu gran feñorioy 

' gloria y riquezas codo quanco pu« 
diéremos como de bie de feñor nfo 
y de todos y que caco bien nos quíe 
re y hizo y hará y haje de concinp, 
y eílo íobredicho fe llama reueren« 
ciadel aníma^ porque le inclinamos 

• la 'voluncad y encendimiento en ía 

dicha confidoiacíon y gozo y me« 

moria; 
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Capkxúo nono* 
liiona;qiie fon las tres potencias dd 
aníina,y miremos que aun entre los 
niños retiene porinalartado el (pie 
no labe btéha^¿rlareuciencta.fegun 
que pertenece a cada vno • La Cobre 
dicha reue)rencia pertenece a folo di« 
os,y fí a^una vq quífíeremos ha^cr 
reuerencia a los fandos: cmos de co# 
(iderar las muy alcas mercedesque de 
DLosrecebímosy comocftan fublí# 
tinados al prefente en tan alta manera 
mas que nofotros eo3ando nos de 
ello como de bien oe feñores y ami* 
gos a quien mucho amamos* Pero 
desando agoraeíloy tomando a la . 
queca&díadeuemos hazer notare 
mos que hedía la dicha reuerendii 
deuemos luego proponer dentro 
en elcorafonque todo lo quehísie 
remos efle dia todo lo olfirecemos a 
la majeíbd diuínal fuplicando k con 
aqueuamefma humildad que nosde 
gracia yayuda parateruirleconto* 
ao.Porque ñn el nin guna cofa pode 
roos»£ílo todo es obra del animay 

lo dd cuerpo fegun disco ; y parato# 

do 



Capiculo oSauo* 

dolofobredicho no ha meneíkr Q# 
ttas palabras ñno folatnaite el peniá 
cuenco y el deííeo y la voluntad of ^ 
fííecído a dios con el coraron feguii 
es dicho « Lo qualfcra ligero de ha<i 
gcr fí miramosdccora^onenello» 

CAP* VIIL De otras tres cofas 
que deuemos hazer cada día. 

HEchaefíareuerenciay hamil 
defitplícadon feia bíea Hnar 
nosconla feñal deb cru¿» 
Como quíen quiere entrar en ia ba« 
taUa de las obras y c^oxas y pen^- 
iñientosy deíTeo quele k han de oí 
^ecer eííc día (aplicando a dios que 
ppr virtud de aquella cn]z> nosUf 
bte de todos nueftros enemigos^ 
ion ddemonio y dmundo y lacar« 
ne y que con eHa confianza en nom 
bre del padre ydelhíp ydelípírícu 
i^to comencemos todas las cofas ^ 
eHe día fu mageílad quiere que haga 
tnos . Las quales en fununa paracas 
dadíahandeferefías defpuesde lo 
ya dicho , prítnerameme oyr niiíSi 
muy deuotamaueadoxaEidocon k 
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Capitulo o9auo« ^ 
mierenda arriba puefb a aquel gtan 
Dios que erta en la fioftia y enekali^ 
ce defpuesdelas palabras íacerdota^ 
ksXofegtido ocuparfe cnelofficío 
«¡uea cadavno pertenece íegun fu 
tSkado crabaiádo de manos o de otra 
manera fegun leconuíene«Enel qual 
irabaio detien tener en coOumbre 
todos de rato en tato ñ quiera cada 
ve3 que diere el leJox acordamos de 
aquel gran iéñor que quíereque nos 
ocupem os en aquella obra en q eíla* 
tnos y fuplícar le que fe íurua ác nof 
otros en ello * Porque eíle acordar y 
ñiphcar con el penémíento es obia 
del alma ^fegun fedíxo es muy pre 
ciofa^Lo tercero nos deuemos ocuai 
par enel mandamiento corporal,an« 
tesdelqualydefpues, (lempre deue 
mos bendesir a dios que nos pro i 
uee yfupUcar kcon el coraron que 
nos de templan^ y queaproueche 
aql temor para fu íaukío • Lo quai 
todo tíibíen csobra precioíá dd aní# 
maenmanera q fíqremos comiedo 
ybeuiedoy enqualquier ptraobi» 



Capitulo fq>t¡mo« ^ ^ 
homiamos y feruimos a dios como 
nosamoneftaíantPablo hazerlo*Y 
por configuíente no cumple dezic 
que en que femiremos a diospues 4 
en cada cofa puede andar el anima Gx 
uiendo fegun es dicho* Y fusfcniid. 
os fíempre fon grandes aunque eík 
ipos hazíéd o cofas baxas como íoa 
comer :y todo proueymíenio coipa 
ral. 

CAP* IX« Comocadavnode 
ue gouemar fuáimilía y que en efto 
deuen todos y mas los grandes te« 
ner gran cuydado a exemplo del m 
íeñor de todas las familias nueluo 

muy alto dios* 

C^Tia y quarta cofa en que a^ 
Ja quien perteneciere íé 4^e 
ocupar cada día con la goucrá 
nación de rufamilia:y queriendo de 
«irdefto parecióme bien comentar 
de vn fundamento que todos los fa« 
biosgouemadores y regidores halla 
ron y moftro lo por exemplo nue^* 
tro gran gouernador de todolo oía 

do^y es quecada vno en fuca&ooe 

na 
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Capkub nonai 
nsry fók)ríoÍ€ eíFuerce aunque ne 
kskáeüí condácion moOrar aaioro« 
.ío roíbro y palabras dulces a los que 
a fii mandar/ea empero con a« 
moroíágraue^a porque la demafia* 
da^amiliandad no fea ocaílo de atre# 
uimiencp>deue aun mirar el que go# 
xnema queaúque a vnos quiera mas 
que a otros y íeio mueOre con pdh* 
bras y obras porque lo merece mas: 
pero que no fea con diíFauora otros 
y que túnguno fe fíencadcídeñado: 
o deílauorccido eníu copafiia : mas 
que íiencan todos fer amados y bien 
tia¿iados» Cierto quien eño hiciere, 
conpequeiía cafiiíémmi^ feniido, 
VconpobEedena. íera gran (éñor y 
¿ruúcacofKodaal tauyaltofetíor en 
las€ofic»c|iíic kegoleik;uen* Deuc 
pues qualquier uik>r & fu caía pQ# 
nermny continua y cordial dilígen* 
cia* enlabercomoycnque íeocu« 
panlosfayos:y fi guardan los mam 
damientosde Diosnuenrofeñor^^í 
en efpecial fí ay algunos que juran 

danafíadamente o bbffemaaeLfii 

• V7 ^ ^ 



Capítulo nono» 
fanto nobre y fi oyemííray fe con 
fíeíTany comulgan, y generalmente 
deué procurar de plátar en ellos vida 
virtuofay deftruyr todos los vicios 
alas ve3es co palabras y otras con caf 
tigotéplado.Porqel deftempladoy 
co yra hizo mucho daño cartigado 
como ían Pablo dize y aun el q affi 
caftiga qda por vétura co mayor cul 
pa de propia paíTio q la q quiere caf* 
tigar cnel culpado , Y eflo del tépla* 
do cafligo fe deue guardar co todos, 
quien fcancrefcído sen edad o hijos 
o mo^os de pocos añoSjy deueníos 
fenores dezir a los de fu cafa en ma* 
ñera que lo fientan fer muy de cora'^ 
(on que ha de teñe» por dicho que fi 
los quieren feruír q no folamente bá 
• de mirar por lo que ellos mandan pe 
ro mas enteramente por lo que dios 
manda : porque no es buen fíeruo el 
que no procura quanto puédela hon 
rra de fu feiior y todos quantos ferui 
cíosle puede acarrear, y mucho mas 
tiempo deuen gaílar en edo las gran 
des peifonas y que tienen va^aílos. 

Pq u 
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Capítulo nono* 
Por^ deuríá examinarlas leyesy cof 
tumbres q ay en fu cieña induciendo 
les a guaraar lo bueno con palabras 
amorofas roas de padres que de feiío 
lesy no confincíendo las malas, y ta 
bien poniendo gran dil^encia en & 
bercomo fe oatan los que pocopue 
den,y que conocie/Ien los que tiene 
cargo de junícia en fu tierra que el 
mayor deíTeruicio que pueden ha» 
¿exafus feñores es tiacer algún agra^ 
uiOjO fin ra3on a quien poco puede» 
Lo qual fe deuria pefquifar de bue« 
tíos hombres ^ ay en cada tierra pe^ 
ro muy fecreto , y íi fe halIaíTe algu# 
na vez ^ por reueiar los males alos fe 
ñores eiá mal tratados tos reuelado* 
Ks,feríamuyiu(loferbié caftígados 
losólos maltratan,y codoedo fe dé 
una deztr a los q ue rige autfandoles 
los tales feñores q han de mirar mas 
por eílo, pot fer liorra de dios ^ por 
qual prouecho o honna propia,y o^ 
yendo efío los vaíTallos ferian projio 
cadós a mucho amor y a fcruir a Di<i 

os coiuoafóíot defusfeñores por 
• ^- cuya 



Capiculo Mono» 
cuya concemplacion fon tan miras 
dos y bien tratados delios i Cobre to» 
do deurianiosfenores tener cuyda« 
.do que lasygkfias de fu tíerraeÁuui 
cílén muy limpias y reparadas de oc 
nameQtoscaiíces y corporales fuífU 
cientes : y fíno lo eíhuúeílen que lo 
dixeííen alos derígos con amor y 
en fecreco^y pueQo cafo que ello per 
tenezca mas a los obifpos pero elfos 
holgaran en (ex ayudados en eQo^y 
tanto mas alos feñores temporales 
fera agradecido del feñor dios: que 
entienden en lo fobredícho, quanto 
menos lespertenece por oífido^qua 
to mas que todo aquello en que pue 
den ayudar a la honira de fu feñor ta 
do les pertenece por el feñorio que 
de fu mageftad tienen recebido* Bí* 
tas cofas y otras muchas que fe oHie 
ceran fon grandes obras yfetuicios 
en que fe deurian ocupar los grandes 
fetíores^y en que dios nuefíro. feííor 
feria muy feruido^ y los otros granea 
des prouocados a lo mefmQporeí. 

cxemplo de quien aíHlo hi^ieue : y^ 



L.iyiLi^uü by Google 



Capítulo nono* 
toda fu tierra feria fantifícada* Y ellos 
aurian gran merecimiento de todos 
los btenfs que vnos y otros hizicG 
fen*Mirar deuenlos grandes que a« 
qael gran feiíor íiiyo y de todos fe 
hÍBo pobre y con mucho trabaio 
porque loa hombres aká^aOén las 
muy grandes riquezas del cíelo. Y 
títat^mzen ellos perder a fus vaíüt* 
Uos ftk>sfatígan como tiranos fí los 
conSkntéfitigar a oífictales tíranos 
comoC^un verdad fea pueílos por 
fenerespara morir por los fuyos (i 
fuere menefícr, como el muy alto 
feríor lo hizo por ellos, y por todos* 
O illuOre vida la del dludre varón 
que coníidetando tener fus vafrallos 
de mano del gran rey vníuerfal , y ^ 
mas príncipemente los dene para 
coníéruarlosen todo bien y virtud 
' que para ferdellos pechado y íerui# 
do y confiderando también ^Díos 
losUbr^con f^ingre preciofa dd ti« 
rano infernal para ha^er dellcs ht^os 
y grandesfeñores enelcielo defpucs 
de avKi foíüíido en paciencia el vaf» 

M falláis 



Capitulo nono/ 
fdlbge quería tienra tteneios trata a 
todos como a hormanos^^^iales ^ 
ÍBronos quado ddb vtdaiageuftpor 
tiremos y coma a per íona& paia^ian 
alto (eñono diputadas* ficomoíe 
deuan tratar^ arriba es dichoyiaky 
dcla berma^d lo deci ara. V al^eucs 
por cierto no Ce q eícufa t^a (klke 
dios el cauallero q por cupErihs va* 
nosy perdidos deíTeos nádanos oí 
uida de coplir codo lo robr.edicho co 
fus vaííallos. E no folaméce no le di 
pie pero avn co fu vida^perdida Ies es 
mayor ocailo depcrdícío. Y avn lo ^ 
peor espara dar fe mas dd todo aíus 
Vicíofasiocuias los deCpecba^gra 
liia de mil maeras. Cienaia vida ikU 
tetainovidamasmuertefedeueüa * 
mar, pues q co los defaífeados deley 
tes dd cuerpo tiene caciua fu ala triU 
te muerta y llagada co mil vilezas.£ 
p.uesqa^iédQgoza4Q délos breuea 
plazercs qtan predo paílan^íenipri* 
uadodet ícñorioqenla cierra üene,y 
deíheredado del gra reñorio delcie« 
iQqCusvaíIáUos aleudaran y hecho 



Digitized by Google 



va^yi&pei peiuo de los demonios 
dondeie^i^ani todo. Cíeitoc»bíS 
HiOo<)ue-Í€a t>ani (kmpre va(]^iik> y 
condolor^el q auiédoreccbído gmn 
kiiorto para engrandecer a (i y a Q« 
tsosyvfo deilo cocra la vdútad y tm 
éaáo del gran íeñor que gelo dio* 

'CAP*X 4 Que ay grandes rique« 
zas enlos buenos peníámiemos y 

gran Hálenlos malo&. . ' i 

LO quinto que fe dcueconfide* 
rar y en que nosdeuemos oca 
' ' ' piarenel proeeíío de nuefíra vi 
da^eseniecoger y detenemot enlos 
buenos peníamientos y deífeos q fe 
nosoñirecieren y enlos procurar có* 
diligencia quando no ié oñiecen y 
en apartar y eciiar con mudio abo*: 
rrecímiento los nGialos-deíIeos o va# 
nosque cada rata viene y porque ea 
cada coüi defías haremos gran {eruí<^ 
do adtosporqfongiades obras dei 
anima avn^ ppr nra ceguedad las t e: 
laemos en poco como fegñ verdad 
vnmaldeííco aque damos lugar es 

«ÜMkíde muate eiaaiay otrobuc»» 

W 4 c» 



Capkubvndecimci* 
ctmeiecedor de gloría que nunca fe 
acaba,buenos penCwsiientos \kuam 
ffcmos codo lo4iquU(cripco y en 
troslíbros* £ malos peníamicnto^ 
codas las cofas de peccados como 
los vicias y pompas deík mundo* 
CAPITVLO- VNDE* 
cimo. C2.ue fe puede tomar sdguna 
honeílarecreacion paraaliuio ddos 
. trabaios de nueftra corporal Ha« 
queza* 

]~ Os phibfophos alaban y los 
theologos no tachan algunos 
paíTatíempos plajenterosfegñ 
bedad y condición de cada vno, £s 
empero denotar qoeenlos ktatím ' 
fes plaseres dcue la peiibnayr con 
mucho tiéto por^feoífreceen elioa 
gran deípdíaderafinos ocupamos 
mucho enelbs o filos tomamos 
muy a pechos*Deuen pues tomar fe 
onenamentequatoalaobra porque 
ante deuemos morir que hazer cofa 
viciofa por grande neceíTidad q[ten* 
gamos de reacacio* Eavnfe deuen 
también tomar templadamente en 
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Otpiaúú vnitámo» 
mancaa que íiruan mas de dcfaioiar 
^ no de principal paílaciempo . De« 
uen fepor conduhon tomar como 
cofas que en í¡ fon de muy poco va 
loT.Pero porque no defMezca efle 
miíerable cuerpo que lo ha mene(« 
ter comed dormir y comer y otras 
iémefantes míferías y corporales pb 
sere8»Y los quedenen hí)os les de^ 
unanauííar délo íbbiedídio ib pe> 
na de ícr enemigos y no padres. 
JLosemdciq^dc reaeacion que fe 
faazen con daño de otros como aU 
gunos línaies de ca^ deuen íer con 
tados viciofosy tomar otros onef^ 
tos y no fe fuñre la cfcufa délos que 
dizen fer muy inclinados álaca^ o 
(émeiante cofa porque por eOo fo* 
knosfuietos alas leyes del altiíTimo, 
porque no hagamos lo que querer 
mosmasloquedeuemos* YdeHa 
fuiecion deuemos noTotros eñar 
muyalegres^y gozofos porque glo 
riofa coUes tener tan alto feñor y 
feruir le y pues queian altas merce^ 
deseípeiamosde fu mageHad* 

M iq CAPI* 
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Capitulo duodccimo» 
C A ?X 1 1. Dcla conclufíon que 
cUuemos dar a cada vno de los óius 
y que comiendo ala noche en qu^ 
auemos de repo far* 

O otro en que nueftra vida íe 
ha de gaftaresen á^un (aéto 
d qu» no(e deue coniar por* 
vkío , mas para recebir eífuer^ael 
cuerpo paia íéruir a Dios mtwoíe* 
ñor. Y fe» bié notar para que n^eioc 
efto hagamos que venida la noche 
d^fpues délos otros otflcios o cofas 
q enellafe fuelen ha^er de cada vno». 
es muyiuíloqparaeltíépodeldor^ 
mir nos ocupemos antes fí quierai* 
por yn quarto o medio de ora en^ 
vn exercicío muy neceflário , para, 
remediar los males y peccadosen ^ 
^reíTedíaouiei^moscaydoy pa«r 
rd^enuenrofueñQfeaenpaz y el» 
ieñor.Como hajía el pfakniQa por^. 
durmiendo y velado ftempre le fir«' 
vamos pues que en vn tiempo y en 
otro r%re fu mageHad efía mirado- 
Jp que nos cumple defendiédo nos 

de mil males y del dempnio » £ft 




L.iyiLi^uü by Google 



Capitulo duodécimo* 
pues lo qud dicho quarco de ora de 
liemos hazervna confideracion de 
las culpas q por todo eíTe día hemos 
hecho^antes délo qual dcuemos ha« 
^er a dios nueHro feñor cera gran re* 
uerencía como (a dearriba del prin« 
cipiodcl dia^Ylucgopeníár f; auc* 
mos Altado en algunas coías ddafi 
que arriba eílápueflas para fu feruí^ 
-<io , recibiendo d mayor dobr que 
pudierennos de qu^quíer ialca que 
encUo ouieremos hecho avnq nó 
fea pecado mortal aíli como los bue 
nos íéniíciaies del mudo íienten pe« 
nade qualquier deferuício q hagati 
a fus feñores avnque no fean morta« 
(es o merecedores de gran pena*Def 
pues deuemos penfar fi emos que* 
btatádo algü madamíento doÜédo 
nos de la mifma manera, defpues Ü 
mmos tenido palabras o pHamíen 
tosíoberutoso impacíéees o oif édi^ 
do en qualquier délos mortales, fín* 
tüdotdtnayor pe£u: q pudiéremos 
avnq fea muy breueméte por cada 
cola en qfitatieremos auer peccado. 

M iü) Y 
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Capitulo duo&dmo* 
Y fí nos hallaremos duros para do> 
lemos de los pcccados coñdcremos 
^ ellos fueron caufa de muerte y mÜ 
dolores a lefu Chrifto nueHro íeñor 
c^ya bendita madre al píe^áeb ou^ 

. tenia también hecho pedamos el co« 
raconcongtandolor* fidertofcra 
a jefíro cora^onablandado co tales 
penfamíenios » Y esde notar que ñ 
alguno por ventura díxeflé que no 
puede cada día o noche auer eípado 
y lugar para aua aquel arrepentí 

^ miento délos peccados deuría alo« 
menos hajer lo cada fabado enla no 
che y cada virpera de íicfía porque 
^quandola mañana del domingo y 
de la fíeña dcrpertaííe fe hallaíTe mas 
difpueílo paia fantiíicar aquel dia co 
mo d fetíor nos manda.£(k> hecho 
y diciendo el oedo en queconfíeífii 
h fe catholíca,y reaando el Paterno 
íkr y el aue Mar» y Salue r^ina ala 
bendita Jtnadre de dios aquien (km 
pre nos deuemos encomendar y de 
cuyas grandezas mi] vezes al dia 
nos deuriamos acordar , ppdremos^ 
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Capítulo creze» ^ 
.lasiendo la íeñai dda cruz repo» 
. íár y dormirlo que Gmetcmos auer 
raeneíha fegun la condición y fue» 
^as de cada vno.Y el fucfio deQe cal 
leca bendito de dios y leuanondo fe 
por la mañana comentara y profí* 
£vúra muy gozofamence todas las 
cofas arriba efcríptas para cada dia* 
CAR XIIL Délos feruicio^ 
que enlos días defíeOa fe deuen ha« 
ser adiós nueílro feñor y ^ los de# 
uenhazer cada dia los no ocupados 
en cofas dd mundo o crabaios de 
manos» 

IVHa cofa fue fegun nueHro mal 
mirar que fe deputaíTen algunos 
dias para fan^Ufícar los y confa« 
s;rar losa Dios con algunos efpecia* 
Ks feruicíoSjy eflos fon los domin- 
gos y ñefíaStDíxc fcr eflo iuQo fegu 
nuedro malmirarjpor^ quien buen 
fentir tuuieíTe todoslos dias deurla 
celebrar como feniuales pues que la 
fíeíh fe haze al rey de gloría ínnnica 
que fiíempreeílaen fíeílasincompre 
benfibkstE hazíendo lo q dcuemoa 

M V ^ 



Capitulo trezeno* . . 
* '<xm fian gran feñor eílando fiempic 
«I fus 6cftas (cría nueftra vida muy 
mas cnñquecida de verdaderas ri^ 
quejas y gozaríamos dcfpues para 
ficmpredchs^fumageftad celebra 
pues q paraellas nacímos.Deuemof 
pues eneftos días ceíTar de todo tra* 
baio de manos y de toda ocupacío 
temporaíjporquc muy mas encera* 
mete fe pueda el anima ocupar en /o 
cfph ítualY auiendo aquí por pre(tt* 
pueílos los feruicios arriba dicbos 
para cada dia, los quales en efpecial 
- y muy mascomplídamcnte fomos 
' obligados de hazerailasfíeCbas.Pa» 
recio iufto poner agora otras cofas 
en 4 los verdaderos fiemos de dios 
fe deuen ocupar en eílas ficflas. Lo 
qual fegun es dicho pertenece mas 
continuamentcalos grades feñores 
de la tí erra, porque mas días ctó deft 
ocupados ddosnegocios tempota« 
les. Y en ti«s coíás en efpecial parece 
que íé puede encerrar loq cneAos 
días deuemos Iia3er iunto con lo de 
cada día acriba puedo • Lo primero 
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Csi|Mti]Io trezeno¡ 
enpenfarlasgradezasdeDíos y bt 
mercedes que nos ha hecho y hará* 
Lo qual fe contiene en el Credo in 
deum que cada día dqitnos o en los 
árciculos déla f&Lofegundo en eíbi 
diar yenfayamosy exercicamosen 
. las virtudes del animaXo tercero en 
aprender a morir pues que fíempre 
morímos y tan pftílo fe acabara la 
vida y fera bien ver algo de cada co« 
íadeóas enlos figuiemes capítulos* 

CAP.XIIILQueesmuypro » 
uechofo exercicío, y que en efpecíal 
fe deue liazerenlas mercedes q del 
lecebimos • 

Cofa natural es temer alos de 
gran poder y amar a quic bic 
nos ha3e y el comíéco de to# 
do bien eHa end temor y la préfun* 
don enel amor. Díosnuefírofeñor 
es de ínfíntto poder y de quíé viene 
todo el poder que tienS los del cielo 
y déla tierra fegun cofeííamos aeer 
quado dezimos Credo indeüpatré 

H vi om# 
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Capitulo catorze» 
oxnDÍpotenteni,y eílo escola muyr 
proviechofa penfar ílempre porque 
noshómíUe y efpante fu grat^poder 
y por configuiente temamos enoiar 
ky tcncrprefumpcíon» Q^uíen no 
defhara la rueda déla fu prefutnp« 
tuofa vanidad quando confíderarc 
tanto poder y mageOad tan terrible 
con los reyes de u tierra q con mas 
ligereza que torcer la cabe^devn 
paiomino lesananca el anima y da 
con ella enlos inflemos , fino lo han 
tenúdoyferuído colasmercedes ^ 
les hizo »Péremos tabien enlas tner# 
cedes q nos ha^e y ha hecho porque 
veamos quanto amor nos tiene y le 
amemo&Elcieloy la tierra aiopa^ 
lanueHro feruicío porq el no lo auia 
menefter^y aííi lo confeíTamos aeer 
quando dezímos » Creatoré coeli 8C 
.terr^, y con eño nos dio los ange« 
les por ayoscontHiuos,y poco es to 
vdo efío fi confideramos q fu inagef* 
.tad defcédio del cielo a la tierra^y co 
tn o el dije end fanto euageUo no pa 
tafer íeruido maspara feruír porque 

meior 



Capiculo ottorjf* 
tneiorfudretnosr€ruídos.La mane 
va de fu ímiir a nofotrosfue q hecho 
hobre enlas entrañas vírgtnalésde 
tifa feñota^y nafcído della Iiiego ef 
cogió vn pobre pcfebrc dódc Uoro 
cofxio niño cHádo co mucha pobre 

za para damos con todo eüo rí qzas 
perpetuas y la vida dode níka Ilota 

y para dar nos tambienexeroplo, pa 
ra conocer quan de menofpreciar es 
la profperidad de la tierra,pues d 
oue es fabiduría del etem o padre la 
(Seíptcdotandel todo. Por cierto 
fio esdeoluídar feraício de tan alto 
,létk>r , y con tanto trabajo fuvQ 

hecho a senté tan basca y para canta 
gloría deUos. Deípues átüo fue hct« 

yendo a Egypto Ueuando kcohar 
to trabaj o fvi bendita madre , y por 
abreuiar en eCcreuir aunque no de« 
uemos abreuiar en peníar> defpuea 
de vida llena de mil trabajos en m^f 
tro íeruicio , murió muerte llena djc 
immenfos dolores y menofprecios* 
Y porque pues fu mageíiíid firuio 
hada la muerte ppr noStros, ñnt^ 

H vq mos 



Capitulo éatorzeno « 

'mbs quan poco hazemos quando 
(imieremosen todo qirato nos eíla 
tnandado,y procuremos de ñemprc 

ciecereiircruicios.Porque tnas eres 
camos cnla gloría que tanto nosdef 
Ceafumagenad * DefpuesdeñotOd 

' do refufcito con gm glc»rta y fubío 
atosdeloSjV tomara iuez vníuerfai a 

. daroicuerpo y en anima fa merced 
muy alta del paray ío a todos los ^ 
lo ouicrén reruido fe^un es dichoso 
ia quien ouicre hecho verdadera pe« 
nitencia de no auer bien feruido.Pe^ 
vo miremos que fant Auguftín doc 
lordetanto renobre y faii^^idad du 

. ida í! fcra dada gracia para hazer ver 
ladera peniiendaalquepodiédo íts 
lúr enla vida que k fue dada,lo guar 
da para quando la muerte le ataia los 
paiíoSy y q el buen ladro que murió 
con nuefíro redemptor noscobida 
a no defefperar^no empero nos quí 
ta el dudar que fant AuguQin dize 
^uesque ni vna golondrina haze ve 
taño ni vnbuen ladrón que fuefal^ 
UO» díze no fer condenados otros 
' • ». ' • - innu# 
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' C^inJocatorzeno« 

' innumerables como fu compañeio 
que eílaua al otíro lado de Chriílo,y 
no fueÜbre de lafenccncia de muer 
te eterna que en el iuy^ío vníueríál 
fe dará comra los ladrones y contra 
los que no agradecen y firuen tan* 
tas mercedes de Dios» EHas cofas to 
das pues que las dezímds cada día 
cnel aedo feria muy judo quelas 
peníáCTemos muy defpado dete« * 
TÚendo nos de vna en otra como íl 
nos haUaíTemos prefentes^y en efpe 
dal enla prene^ y parto de Ja R.ey na 
del délo haziendo allí mili feniídos 
y reuerencias como fí agora le víef« 
lemos de prefente , y también mas 
en efpecial enla (agrada pa íTion pen 
fando aquella priííon tan defonrra* 
dajy acotes , y corona de efpinas, y 
'mili vituperios quea níngu malhe» 
chor vimojrni oymos auer feydo 
hecho y fue todo recebído dé aqlla 
imperial y diuina mageíiad con lá 
muerte tacruda q defpues paíTo por 
cóbidar atener por nada las popas y 
bonmismuadiiaasaas quienloscie 

got 



Capiculo caitorzé* ^ 
gos que ello no midícorrlde cond. 
410 * X deuemos mirar que los que 
por algunembara^o del mundo no 
pudicUen cada día penfar en eño, 
dcurian alómenos eícoger para ello 
a^;un efpacio délas fíeuas, poique 
compiído el mandamiento que de 
fu fan^líficadon leseHa pueHo hí^ 
^ieíTen obra de que tanto bien ks 
. vema*Nopuedo empero iialíar ^ 
cfcuía tengan, los grandes fenorea 
del mundo para no hazer eílo cada 
día fi quiera por efpacio de medta 
hora¡»pues que allende que fu graco 
ra^on a eílas grandes cofas les com 
bida^aun lamayor libertad que tie« 
pen para retraer fe les da mucha oca 
(ion a ello, » Allende de poder fer 97 a 
dados en todos los negocios que 
tienen de los muchos de quien f& 
fíruen * Al muy aleo dios plega 
quitar la ceguedad de fus corado* 
lies para que puedan ver eflasy o# 
tras grand^as que tanto deíléan fin 
faberque defléany tanencubkitas 
leseílan» 

CAP» 
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' . Gapkiiio quince» 

C AP«XV« Que d eíHidíoae 
las virtudes que cfía muy ohiídado 
en el muado engiandece mudio a 

to dos y que pertenece taas a los no 
bles* 

LA ícíencia ennoblece los honi 
bres mas quelanoble íát^e 
délos anceceíloresi y que tom 
^as las riquezas , y la verdadera 
icíenda es tener a lefu Chrído en 
tttieAEascondencías,e] qu¿ ñn cota 
paKacíoníedekyta másenlos pala» 
dos de las virtudes de vn aldeano 
que en los alcacares delosReyes y 
I En^)eiadoie8 deltnundo ñ vftiudet 
les £ytan,peiQ auemos de mkar^ 
I paraeíludiar tan alta íiáencía que 
' iéría meneOer algim libro y cúplíf 
a dhidiar bien y aun peníar muy de 
¡ coraron en lo aíTi eíUidíado, y para 
I que mej or pudieííemos eíKidiar , y 
no fe pudieíle efcuíar aun los que no 
fabenleer cnlos otros libros, es nos 
dado d libro déla fabíduria de Dios 
queetdmífmo Chrífto feñornuef 
ao queeaki%rada Bfcríptuiafe 

ma 
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Capitulo quinzeno* - 
ma Ubro déla vida en quie (tn traba* 
lo ninguno,y co gloría ínenimabk 
cfiudáfiépre todos los bíenauencu^ 
cados los feoctos y excelécias de to 
da^ lascofas * £í\e libro fue efcripto 
de letra muy grucíía para lagcnte 
groífera y cíegadeeftecegajofo mu 
do quado fue con muchsíhumfldad. 
y pacíécia enfangrentado^y enickKia 
do en lácfuz, paraqílenbikfraie* 
yeffemoseílascoias q tatoauiamos 
meneder inerecieífeinos ver y üiber 
las otrasinasfotiles,y mas altas que 
en ei íe contíeneD , y por efío deue« 
mos (kinpre,y quien no pudiere Ge 
pre alómenos en las ñeüas tomar 
VnratoeOe libro tan preciofo y dar • 
le tñill budtas de virtud en virtud ef 
tudiando cada día vn poquito • De« 
ucmos en efpecíal y primero apren* 
der la muy alu charídad co que qui 
fo daríenóspáraqi¿toouie(íemo8 
meneíler,y eAudiaraUi.Q.uan iuOo 
es que nos demos todos y dd todo 
a fu muy alta mageOad en manan 
q deíTeemos emplear^ vida toda en 
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Capitulo quín5en04 
fafenúcio^y deHeádoío aíTí qIop3> 
gamos por obra, en todaslas colas* 
Aql podra creer que tiene eíb charí 
dad qíléce en fi, vna muy biua volu 
tad para íér mandado de nf ofdíor 
Dios y obedecerle cnlo q fupiere fer 
k mádada como tiene los^ ímien a 
k>s Reyes déla tíenaco deíleo deiaff 
pcqtieéas oaescedes ^ delloserpera, 
yes muy iuaoqlo termas losq 
firuéal graR^y debs Reyes pues ^ 
t»may ocesi^bemosq feralas merce^ 
des « Pero <uínocart:mos,porq mas 
encera y mas cierta fea nf a charídad,' 
y porq nf o feruir fea mas noble , y 
porqtagramagcüad no es razón ^ 
feaferuida princípalmeteporrefpec . 
to de gaiardo q nos deue fíépre mo«: 
uer a feraírle fu muy alta y ínfinita^ 
bodad y grádeza,y kt á muy dig^. 
nilíímo (kilo , como lo hallaya mas 
lárgamete elcrípto los q ky eré elarc& 
del leniír a Dios tiro (etior end íesü • 
do notabk queaUifepone, yeto 
aprédereraos muy altamente eneíle 

diuínal libiQ>q es Cbriílo nf o Piosu 

Puc» 
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CapStido qukize* 
Pues que vemos que fíendo R.ey 
eterno , quifo feruír tanto por foía 
boAidad fin merecer lo nofocros no 
nos contentemos haíb feruír por 
aquella meíma bondad fín otro rer« 
pe£io que fea principal* Y cierto íé* 
tan tanto mas crecidas lasniercedet 
quanto mas ímtener el oio a eflasíir 
ttíeremofi • Otras maneiasmasaiias 
paraapmder la verdadcmchandad 
halhrancneftefoberano libro déla 
vida, quien fupierekec con mucha 
defembokura pero eQo Wle al ptc* 
fente para los que no Caben cmco,y 
cíludiemos también fu manfedum# 
brey humildad como el nosamo* 
tieíhi en d fanto euangelio , y míre« 
mos queparece muy &o d fíemo de 
poco valorfer fobóruio y ren^illoi 
fo teniendo prefente fu tan alto fe« 
Jorque por palabra y eseemplo le 
eombída con tanta manfedumbie 
y humildad quanto fu vida faenada 
mueflraymas daramentefu apatía 
toíápaílíon. Aprendamos tambioi 
tener ^ poco lasriquezaStPues que 
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Capitulo quírtjeJ 
le vemos íkmpre pobre y aprendí» 
mos huyrde los deleyces que tanto 
mal ha^en pues el anduuo tan Heno 
decrabaios , y enlacru^ fue focor* 
rído cníliíéd con hiél y vinagre alie 
de de otras mili amarguras. Apren^ 
dan también los ricos dela tierra las 
obras de mífCTicordia.Míren que ef 
tando todos enfermos de enferme* 
dad mortal,y perpetua decóJioerte 
randiíTimo Dios hecho fífico, y re 
imio nueflros grandes males , no 
con yeruas , y medicinas commu* 
nes pero con toda fu fangre precio* 
fa y con quantos tenia, y feria bien 
juño que eíTos ricos tuuieíTen cuy* 
dado de apiadar los enfermos y re* 
demir los capríuos,y veftir y reme* 
diar los pobres pues que tan entera- 
mente, y con tanto trabaio hÍ30 ertc 
aquella gran mageftad. Aprenda en 
rfpecialTos granaes íér amigos dela 
iudiría .pues que vemos que podien 
do nosrefcatardc mül maneras con 
fu grande poder no quifo íi no mu 
rígido, porque el pecado nQqdaflc 




Caf)ímlo quinzcno» 
fin fufficiéte caftigo, y fi el quífo fer 
Cdftigado en fu Real perfona por nu 
cftros peccados, muy masiufto fea 
ría cierto que cada vno caftiga/Te en 
fi mefmo los proprioSjy ique no co - 
(íntieíTen aprauío ni finíuüicia con* 
tra quien poco puede. Aprendan ta 
bien los grandes fer amigos déla ver 
dad pues que alléde que Dios es ver* 
dad fabemos q murió por la verdad 
y por encaminar nos a ella.Go^at fe 
deuen quando la verdad les fuere di 
cha y aborrecer la compañía de lc5s 
lifonieros y que no dizen lo cierto- 
Remedie Dios nuertrofeuorlamuy 
grande falta que en efto ay. Porque 
comunmente vemos que no quiere 
oyi' verdad porqueles UCivma^y go 
gan fe que les digan fer las cofas co» 
mo ellos holgarían que fueíTcn aun 
que faben fegun verdad no fer aíTi, 
ydeaqui viene que los que a los ta» 
Ies ííruenjno eftudian en el libro de 
la Vida.Q,ue verdades diran't Pero 
por contentar a fus fenores efiudian 

«ndlibro d^la mvicrte que es lafaí* 
' fedad 
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Capitufo qiiínzeno» 
kdaá peníán^o ficmpre qué ha* 
btaran,yrerponderan conforme al 
¿ilfo apetito (kllos.Por cierto no fe 
como fe Uaniereruídorfielde Dios 
que es verdad el que aborreíce af 
que felá dize: porque le defptaze. 
pero tan poco fe , como pueda fer 
dmigo déla verdad aquel cuya vi« 
es faÜa , y cuya vida fiémpre 
miente al grande Señor at|uicn et 
faaptífmohi^o pleytos menage de 
renunciar las pompas del mundo^y 
de Satanás • Lo qual íabemos que* 
btantar fe can cada dia, y tan ma# 
niñeramente de los que mas de* 
urian prefumirguardar lo, que ya 
lo quieren deflSnderpor ley,co* 
mo (I pudieílén prefaiuir contra 
las leyes del muy alto « Eflas co« 
fas con otras muchas remedie a« 
quel eterno Dios, que tanto fuf* 
fre y también cafttgaia quando¡fe 
hartare de fuífirir, Y tomando a 
nucífaro principal intento deuemo» 
íkmpre eftudíiar eíks virtudes y 
hs otras codas cneík Ubrodda vida 

ponkodo 



Capitulo quítizc* ^ 
poniendo fíépreant^ mKÚatoso)os 
cnquato obremos datido mil bud 
tásenlas excekndas queen Aiiagra 
da vida ymuenehaUemos dcrip# 
tas> y pordertoaunquelavimid íe 
deue procurar (iempire por fólo Di* 
os, pero yunque no iii¡eílé&i^ 
fuiírírcon|menQS dolorjios iníttdo 
lores y cot^oxas que eneüeraun* 
do fe oHrecé, eík> folo deuiia baí?ar 
para correr ilempre tras lavirtud.Ca 
pregunto , quien es en la tierra libre 
aepe£ires,dolores y enfermedades';? 
Por cierto ninguno,. mas muchos 
ay muy llenos > alas ve^cs de males 
propríosalas vezes de quien naii# 
choaman* Quancas vezes Ikua la. 
muerte lo que mas amamos^ Quá«. 
tas perdidas íé.ofírecen de hazienda 
propriajy de quien bien queremos^ 
Quantostemoresaííoniancada ra. 
to'^^Ouantos fin labores vienen de 
y guales y menores t Efto y lo de. 
masfuiíreel virtuofocon ygualco 
íajon.Porque fabe feraílik voIun> 
tad de Oíos en quien tiene todo íii 

bien* 
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Capiculo quínzeno* 
Porqueíábe fer aííí la voluntad de 
Dios en quien cieñe todo fu bien Y 
alreucs el víciofo como ninguna co 
/á tiene en dios que le ampare y ^bri 



mxíxa cada vno de eOos quato mas 
deíordenadamence ama las vanas 
honnas y plazcnceros deleyces <ie 
cíknmmdOj y porconiiguientctíc^ 
lie mas que doblados, los dolóres» 
Miren pues codos, ymaslos gniti« 
des feñoresa quien mas pertenece 
toda nobleza y grandeva y a quien 
masíuelen lafUmarlas affrencas poc 
fu mayor delicadez: y feiiorio quan 
to les cumple eHudiar y crabaiarfe» 
gun es dicho enlas virtudes y fí por 
ocupar fe enlas cofas pequeñas de la 
tíena eílo dexaren conoscafi fu per» 
dkion y bufquen vemedío pues la 
vida es can oona como luegp fe díia* 



CAP» XVL t^uedeuemos 
íkmpretener la muerte anee los o« 
ios ..£1 viciofo para refrenar fe dd 
wsl y d vircuoib para gojac fe con 




N 




CapítuIo.xvU 
quien todos los momentos !c apar # 
tedeíb vida can pobre para licuar le 
ala vida eterna. 

PVes que tras la vida vietie la 
muerte tan íin £ilta, it^ es ^ 
auiendo eícrípto lo-que peste* 
iiece para bien bíuir digamos algo 
* para aprender bien monr* Oía 
morimos díze Séneca * Pues q cada, 
día nos corta vn pedazo déla vída,^ 
canto quato vamos aeciédo cato Ce 
acerca el morir defaeciendo lavida« 
£n manera qñ bie miramos haliare# 
mos fegíí díze fant Gr^oríO)^ eíla 
vidaprefcoteno esíkiovnatnueite 
prolixa.£ cierto fi eílo bien p€la(&« 
mos c6 mas alíentocorreñanios por 
la vidafufoefcriptayavncomas té» 
planea nos deternemos enla vida vi« 
ciofatras q andam£>sJ)euriaatiuraK 
^ quien quiera que ^ene hi)os pcqu& 
íios , que quanto les va aeciendo el 
corpezíto tanto fe les va ya perdicn 
doy acortando la vida, y con efto 
templaria el defordenado amor que 

les tiene y ia cierta muerte que íie Jes 

acerca. 
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Capítulo«x\1* 
aceirca,combídana a imponer los ta* 
ks hijos en imfcarla vida dode nun 
ca fe efpcra la mucrtejy a no tena* ta 
to-ciiydado de allegar para eHos lo 
temporal que tan preAolos dexara, 
avnque no Te repnieua eílecuy da.* 
do ñendo templado « Conüdeiar 
también deuemos como íant Ber# 
nardo amoneda como moriremos 
y por gran merced recibiremos illa 
muerte no es arrebatada» Y no fiédo 
tal fino íoílegada deuríamos coñfi# 
derar que Henos de mil congoxas 
fín podernos valer, ni fer ayudados 
del mundo todo (e yra defhn^iendo 
^ afeando eíle cuerpo que tanto a« 
mamos, y poco a poco fe nos que* 
braran eños otos y la l^ua fe amor 
túguara»£l dolor fera inei^mable del 
^ no ouíere íeruido algún rey q folo 
k puede valer « Miltemores terna ^ 
k hagan temblar* Los demonios fe 
oííreceran prefentes co mas fotilez^ 
q nunca, por no perderlo que ha tra» 
baiadoenel tiempo paíTado en fub* 

Iccar a fu feruicio alos viciofos« Y ao 

N q d>ntfa 
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rft«„tode V^enaqud p^J* 
muerte aq««"*L^P^'^r^lfl .Vnio» 

te de fuy o es tan tembk y «J™~ 
cotigo» y amargura ^avn «vm 

que femuere,grandiflimof«ad^« 
íofos y guerreros g°^P«rÍ^*t^ 

mo los d1monios.O ¿«««W Y 
no fe quando . O dia ó 
y tan oluidado.0 diane«ÍÜ»«>de 
«anta proaifian,y tan defproueydo» 
O dia tan delTeofo de vida , Y q«» 
cierto no le feria dada. O, di» I*" 
^er» nos fueron dados todos W 



Gq(>itulaxvu 
dias»y qim aíngunojic dúnoB para 
lo que deuiainos.0 día cníley maU 
dito para quien íkaipre aoduuo crat 
íasconfolacioneSjydekytes, yhon 
rras deHa vida,pues que el h^o de 
Dios díze enel fan^o euangelioé 
Guay de vofotros ricos que aquí tc<> 
neys vueQras confolacíones . O día 
muy trífteparaIos«ales,pues q def* 
puesdel mmca vn momeco teman 
délos deley ees que tanto procúralo 
pero teman días perpetuos que nua 
ca íf acaben de nudauentura y an« 
guúia y tormentosenpagodeauer 
oluidado eíle día tan memorabk de 
donde les vino tan deíordenado bi« 
uircon quemereciero tan tri(lemo# 
lir^y tan mas triíle penar para fíem« 
pre«0 al reues para los que deAe día 
fe acordaron* O día de nueHro ver« 
dadero nacer parala vida de vida e# 
tema.O día con tanta razón deíTea* 
ble pues que enel fenece el morir , y 
comienza d (kmpie y triumphante 
< biuír«0 día que echando fus refpkui 
dores a todos los días paíládos loa 



flAímpía de toda vaíeofídad munda# 
t:a • O día de muy alca gloria y ga# 
tiancía , pues Cera día en quepoda« 
mos oí&ecer nuefíra \'ida que canco 
amamos al muy aleo Tenor ^ U quic 
retomar y que pufo 1 a vida por enri 
quecer la nuefíra cDiUa de la muerte 
de los iuños preciofa en los oi os del 
fcfior como díxo el propheta real ♦ 
Pues que entoncesles feran moHia* 
daslasmuy altas grandezas y precio 
iástiqiiezas para que fuero criados, 
y por las quales menofpreciaron las 
nonadas de eñe mundo • O puesiU ^ 
luíkes perfonaSjy íéñoresdeQe mó^ 
do a quien en eípecialvaendere^a^ 
daeCla obra , pido os y conjuro os 
por elgran deíTeo que teney s de ví« 
da honiTofa y deleycofa fin mezda 
de itníabor ni enojo que os acor« 
deys de efte día que por vofotros 
pafíara^Y mirad quanferuidos f uy r« 
tes encfte mundo, y quan ningún 
Ceruicio podrey s recebír aquel día íi* 
no ouíeredes íeruido al gran rey 
cuyosíoyscon qoanco ceneys» Mi* 
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CapicuIo»2vi. 
tad también quancos dolores os cer* 
cara qua amargos gemidos daieys. 
Q.uan preílo gozaran los guíanos 
deeííevucfaocucrpo que con tan^ 
tas.díuerfídades de íabores les apa« 
reiareys. Y cieno fi eflo mirays , in 
ctcrnum no peccai^ys como dixo 
el fabio, y no peccando ocuparos 
hcys enla vida que arriba eíla efaip» 
ta,y defpues^ della paíTada con har« 
tos gozofos paílattempos que no 
eOan vedados de nueñro vniutrfal 
ieík>r vemeys a gozar dek>s vniuer» 
íales bienes que a vofotros , y a 
todoslos que osacompañaré 
onlabuenavida eftanapa 
reiados para fíem* 
prc iamas» A«> 
tnen* 

fü^in del Efpeio deillunrcs 

patonas» 



Níüi 
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SAN BERNARDO» 
Pela perfecíon de la vU 
daefpiritual* 

n PERFEO 
camence quifieres 
hazetloquecutp* 
pie a tu anima , es 
neceíTario que liAf 
gas ^oscoías*. 
La primaa, que te apartes de cp# 
¿as las cofas tranfitorias, y no h^as 
mas cafo dellas que fí no ñieíTen* 

La fegunda,que 4e tal manera te 
des a dios que ninguna cofadíga^ 
ni hagas fino lo q fiimememe crey e 
resqueleplaze» 

La primera defías dpscofas harás 
defla manera que por todas las vias 
qpe pudieres* te enuilezcasp^ando 
que no eres nada,y que aeas que to 
dos fon buenos , y meiores que tu, 
y ^ mas agradan a dios^y qualquía 

coíá 
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Epiíloh de lánt Bernardo.* 
coQk que vkreSjO oyeres^ a perfonas 
de buena fama , que píenícs que 
hazc con buena íncendon , avnque 
te pare^caal contrario» Porque mu# 
chas vezes nueíbo iuyzío humano 
fe engaña. A ninguno deíágradet» 
Nunca hables en cu propría alaban» 
^a avnque mas¡ familiar tuyo fea • 
Con quié habites antes trabaja de 
encubrir tus virtudes que tus ví-> 
dosJDe ninguno hables mal, ayn^ 
fea verdad y cofa manífieíla , íínp 
fucííe en confeítion qu^dp por kin* 
guna otra vía pudieílés manífeHar 
tu peGcado.Cbní mejor volútad oye 
quando algunofuere alabado , que 
quandó fuere vituperado « Quando 
hablares^fcan tus palabras pocas , y 
de mucha íuOancia , ydecoüisde 
dios:fíalguno habkú:e cotigo colas 
vanas quan preílo pudieres acor« 
ta la platica y paíTa a otras cofas que . 
fean en feruidodeDíos:qualquier 
cofa que te acaezca,!! i^e profpera 
no te al^es, ñ contraría no te eii« 
V^íkzcd», píenla que todo es nada y 

. V 



\ 
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Epiftob " 
alabaa Dios , quanto mas pudieres 
terccoge, y entiende con diligencia 
en lo que mas te de aprouechar* 
Haye las hablas quanto pudíeref 
porgue meior es callar que hablar» 
Quando v ieres alguna cofa que te 
defagrada, mira íi la ay en ti y en* 
mienda te»y fi vieres alguna coía de 
Virtudquc te contenca mira fí la cíe 
nes en ti y guarda la»Yíino procura ^ 
déla auer^y deHa manera te fean p- 
daslas cofas como eípei o para Ueuar 
té alo bueno y apartar te de lo malo»' 
De ninguna cofa murmures con na« 
die^Nuncaañirmes ni niegues coíii 
con porfia,mas de cal manera te rige 
que nadie fe pueda quexar de ú* 
liuye de fer rifueñoy no te hallen 
de preílo para las cofas de rí(a*£n to 
dos cus dichos ten tal manera que 
íéan On mucha determinación. 

La fcgunda cofa harás deíla ma« 
ñera» Que has de orar con gran 
deuocion en las horas conuenibles, 
y quede día y de noche píenles en 
tai coraron lo que ruegas a dios y 

•qudb 
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equello pongas por obra con dÜú 
gencia, y píaifa en quanca gloria eU 
tanlosfandosaquien ceencomm 
dares» Tres cofas ten fiemprc cnla 
memoria. Que fuy (le. Quien ere», 
o que feras. Que fuy fie vn poco de 
vil tnacfría hedionda. Que eres vna 
ca& de €ÍkkxtcA podrido. Que feras 
maniar de gufanos . Quacro cofas 
ten fiépre delante cusoios«La muer« 
te, EliuygíofínalsLa gloria,Hínñer 
no*Pon en tu y maginacion la auei 
pena délos que eñan enel ínfíemo, 
y como nuncafe acabara, y que por 
tan poco tiempo de deley te tan crue 
les tormétos padecen , para fiemprc 
jamas «También cotempla la gloria 
perpetua del parayfo que nunca ter* 
na fin, y en quábreuc tiempo laga# 
naron y quanta pena y llanto teman 
aquellos ^ por tan pequeña cofa tata 
gloría perdieron'E quado aigunaco 
te te diere Ecitiga y petia,pienla q fí cf 
tui^íles end infierno , muchos mas 
tóales c{ eííos paQaria8.Qiudo tuuie 

íes alguna cofa q te agrada, o la ^ 
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Epidok 

feares tener, pienfaquefí eíkniíeíres 
enelparayío, aquella y mas temían. 
Quando fuere fiefla de algú (an^o 
pienik aquel día qiátas dilférendas 
de tormentos padeció por amor de 
dios, y cotempla quan en breue paG 
faron los tormentos ddos buenos 
los deky tes délos malos,y como los 
buenosconelios confíguíerolacoro 
na eterna déla gloría^ y los malos la 
pena eterna* Qiúido la pere3a te ven 
ciere,cofídera con diligencia el tierna 
po q pierdes, el qual fí cuuíeííen los 
pnados,o lo pudieílén cobrar daria 
todas quantas riquezas (e pueden 
ymagínar enel mundo, y todo el 
tnudopor folo vn poquito de tíem* 
po que perdieron.Quando acunas 
críbulacioneste vinieren leuanta tus 
oiosalosqueeífó enla gloria como 
a ella paüaron por ellas, y agora ef* 
tan libres dellas • Quando no halla* • 
resconfolacionen cola deeHa vida 
tnifa que muy menos la hallaras en 
d infiemo, pues que aUi ni la huuo 
nila ay ni la aura ni espoíÜble auer 



de íánc Bernardo* 

y echa tusólos al cielo que dcla 
abundancia que deüa ay alia a tu def« 
confolado coraron defcendera* " 
Quando quíficres dormir y defcan 
far examina primero tu conciencia 
mirando con diligencia,que hezine 
quehabbík, que pen&He en aqt dia 
•como efpédííie el tiempo que te fue 
dado para ha^er penitencia de tus pe 
cados^y alcanzar la gloria.Sí lo efpé 
díík bien da gloria a dios,(i mal oi* 
me tu pecado,ÍÍ péfafte,dixifte,o ne 
ze alguna cofa que ce remuerda la co 
fciencia no comas haHaquelacoa 
fíeíícs.Finalmente te digo que yma 
gines dos ciudades. j*de todos quan 
tos tormentos fe pueden penfar^y ef 
ta es el inñerno,y otra de todo quan 
to biéy g030jpía2er5def<ranfojy ale 
gria fe puede penfar eüa es el paray « 
fo Junto con eño hasdeymaginar 
^ neceííaríamSte has de y r para ítem 
(»esa vnadellas, y lo ^ te puedeile« 
uar ala primera y ala otra*Gerto pu 
es foy , que fí guardares bien lo que 
aqui tj^eloíuo^que ei fpirica bpfo0 



Epífloku 
le mueflra a tí y a codos, y enf eña y 

aliunbia los entendimientos de los 
hombres) morara en ta anima y te 
cnfeñara perFe^mente a h^er ío 
que te he dicho , y para que bien lo 
guardes,ninguna cofa deOo menpf 

ÍjrccíeSj y continua muchas vczes a 
eer cíla mi carta , y quando hallares 
auer hecho lo que te he efaipto ala* 
ba a dios que es píadofo y miferi* 
cordiofo por todoslos ligios délos 
fislos»Amen» 



AQ.VI SE ACABA EL 

arte para feruir a dios con el efpe^ 
io de illuílres perfonas, y vna 
Epifloladeían Bernardo 
delaperfecionde 
i kvidaefpiri» 
tuaL 
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Memorial 

DELA VIDA DE NVES 
tro red emptorj Ordenado y repartí 
' do fiete contemplacícnes para 
todos los días déla femana* Copüa 
do por vn predicador4eIa orden 
ddgloriofoy bienauenturaa 
do padre fant Francií^ 
codelaprouíncia 
de Cartagena» 




Anno» H* D» LI* 




PROLOGO. 

lEMAN DA* 

me vue^ mes* 
cedngMy^iiQbkfe 
ñotaaiguna dcuo 
cíon con ia qual 
_ pudíeíredesdefper 
tar y encender yueOra anima en de« 
uocíon»Cofa por cierto muy piado 
fa y petición digna de ler obedecí* 
da y de mi como de fu muy cierto 
cfpiricual feruidor effeduada, porai 
que fegun la íencencia de nuefhro 
muy fabiorcdemptorénlos poíbí* 
meros tiempos , la caridad fera en 
muchos reíFríada avnque comope* 
queño datío y peligro délos poíke« 
dores*Q,uandoennuefíras animas 
fentimos eQe preciofo theforo fer 
, demínuydo adbíandofe enellas d 
feruordel díutnalamor, deuemos 
con toda diligencia procurar de lo 
reparar y encender , y porque entre 
todas las cofas que eneíla vida nos 
pueden y deuen encender en ede 
amor muy fanto la principal es,con 

fiderarelamorde fuinuxieníabon* 
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ciad de nueHro dios * La qUal avU 

que feaun la do¿brina del gloríofo 

apoítoleiLtodas fus obra&reluze y 

ts declaradaíeiíalada,y efpecíalmen 

te tráa encamjicíoii de fu prcciofíníi , 

mo hfjo leíu Chñílo nueíbro vcmtU 

troy fetíor reíplandece y noses ma • 

nííefíada,y en todo el proceíTo de fu 

fiicratiííínia y muy perf e^ vida y 

docrina íaluQfera* Ydeílacauíádl 

dementífliino padre fuyo nueíbro 

celador, muy acabado de nueHra 

perfecion nos lo ha pueHo delante 

los ojos del aninia>como patrón de 

chado ya nueíba venida dd paray« 

fo, para reformar y poner remedio 

enla hermofura de nueñra anima af 

feadaypueflaen gran detrimento . 

y quiebra por el peccado , y nos lo 

ha madadorecebír por doÁor aquíc 

csneceílaríoaeer, y por capitana* 

quien deuamosfeguir, y por tanto 

nueíbro gloríofo padre elferafíco 

do¿lor , confomuuidofe con la.in» 

tención del cdeíUal padre nos amo 

ncHa Y manda , ^ en todasnueífaas 

obra» 
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Prologo* 
ohia& pon gamos delante los oj os h 
vida y faticidima doaína de eík tifo 
muy dulce redemptor como vn eU 
pcio en que nos remiremos. Y aíli' 
. como los que bien fe quiere atauíar 
teniendo el efpei o delate quita 1 o no 
neceíTario y pone ío que fegun las re 
glas déla gentileza falta. Aiií los que 
lus animas deíícan adornar conh 
peifedon que las virtudes dar pue« 
den deuen mirando fiempre a efia 
. perfetiílimamucnra y original con 
formar fe en quanto las iuer^asde 
nueílra humana ñaqueza bañaren 
et> todas tas obras « Porquccomo el 
bienauenturado &nt AguQin aíir« 
ma no fe puede en eda vida cometer 
algún pecado fíno deíTeando yalle^ 
0iáo nosalo que efte feñor menof 
precio 9 o abonccíendo y huyendo 
délo que fu foberana magefíad con 
humildad muy proBinda y no com 
parable pacienciaíufirío^Y avn fegú 
verdadera doSrínade toda U vm# 
uerfídad ddos^^os^ efcnuieron 
en íus petfohas por cíartacxperíen# 

da 

9 

% 
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Prologo» 
da platicada, laconfíderadondefta 
(agrada vida denucflro rcdemptor 
tíenecxcelenteyinaRiuillora virtud 
de proaocar a traer y encender nue& 
tra anima en deuodo. De eHe íníbru 
meto de admirable eñcaciavfauael 
propheta para encender en fi el fue« 
go del amor diuinal, quando dezia» 
£n mi penfamienco le encenderá 
fiiego conuiene a faber del amor 
de dios abftuuofe y menofprecío 
de confolar fe mi anima enlas cofas 
del mundo , tuue en mi memoria a 
dios y eílo fue a mi immenfa reaea 
don» 

£na (ácratíflima vida reboluia en 
fti fan¿lo pecho la efpoía didna 
quando enbsdíuinos cantares de# 
zia.Comovnhazcdto deminra ea 
mi amado pata mi entre mis pe« 
chos fera fuapofento • Porque la 
mirra esamarga, fínükala vídalle« 
19a de muciias penas y dolores de 
nueílro redemptor*De laqual haze 
laefpofaq es el anima fantavn haze 
dUo para poner en fuspcchos^quan 

di» 



Prologo* ^ 
io peníátido continuamente en fus 
penas y4olores traefíeniprelavi^ 
da del duldílimo lefu enfucora^Q 
que es por el pecho entendido. Eíle 
era el fan¿lo euanselio que fe lee Ui 
gloriofa y muy deuotaianta Ced« 
Qa traer ñempre en fu virginal pe« 
dio efcondido para fe inflamar enel 
díuinal amor, porquecontinuanien 
te contemplaua y penfaua enla vida' 
de nueftro redemptor,y con eíle cal 
penGuniento íiieentanezceléte pu* 
teza conferuada toda fu vida , que 
merecióla continua familiaridad y 
beniuolo ^uor ddosangeles « LgÓ. 
quales la acompañauan y guarda* 
uan> y feruian con done$ tray do$ 
del parayfo en tiempo que lo t¿ en# 
la tierra no era hallado » Y aíli fe lee 
4eílagloríofa,^como Tiburdoher 
mano de fu efpofo Valeriano entraf 
feal oratorio,o apofento ad5de eíla 
bíenauenturada condmefinoefpo 
fo eftauayfintio fragancia de finuiílt' 
mps olores , aíTi derofas como de 
9fficaaSi que no k pai ecía fíno que 
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Prologo* • 
cílaisa enla ñoiefla de panyfo d 
qoal como muy marauílbdo prega 
¿ík, quede donde y entsdtiempo 
procedía tan adrottable obrcomo 
f ueflé enla mayor r^ordelínuíemo 
Fue k por la glorióla vírgenrd^n 
dido que refultaua y procedía délas 
coronas de flores y roías ^ los ange 
lesauían^y do del vergel de paniy 
ío para ella y a fu efpofo * Y de eíb 
caufa muy noble feñora para defper 
tar almas encéder en vueQra anímala 
deuodon por ella mefmá deíTeada 
decermíne de mroger breuemence 
como en vn memofial klanStíIt* 
ma vida de nueíbromuy dul^ redi 
ptor, y poner algunas obras caue* 
lentes ddla, que coda feria muylar# 
ga coíá de efaeuir^y mucho mas de 
peníár.En fíete medítacíones,ocon 
tempíacíones repartidas porfíete di 
as déla femana . Por que aíTi como el 
gufío del cuerpo fe deleytayesre^ 
creado con diuerfídad de maniares 
y avn es cuitado el haílio . AíTi vfa 

deuQfia anima reciba reacAcio y de 

leycc 
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Prologo» 
ley te en tener cada día algu mífterío 

fingular en q péfar. Elpero enladiui 
nafclemencia q 11 co mucho eftudío . 
os diercdes feñora a pcnfar y conten 
piar en efla muy perfeíla y gloriofa 
vida 5 y enlos dolores y anguñiasq 

- por nf o amor el hr)o de dios futrió, 
no folaméte fera vuefhra anima def« 
pertada en deuocio^mas es forjada 

^ y encendida de tal manera enel díuí 
nal amorjq toda la dificultad y traba 
j o q el rigor dela religión trae confia 
go no folamctefea futrido co ygual 
coraron , masavnfeadcffeado co# 
mo muy fuaue y deleytable yugo 
co entrañal afccion y amor.Coceda 
osnucflro fcñorfu bedíciS y gracia 
para q de pocas cofas fabiédo facar 
muchas, eílédays feñora en vueOro 
péfamiento y alargueys efte breuc 
memorial efcrito con níucho defíeo 
de vueHra cofolac¡on,dela mano de 
eílc vueflro deuoto que no os olui* 
da en fu flaca orac¡on5y con mucha 
fe demanda y fuplica por clfauory 
cíFuer^o de la de vueftra merced. 
, . Fin del prologo» 



Medicacio 



O CONTEMPLACION 

pata el Lunes* 



^STEDIAPO 

I deys feñora penfar • 
i la immcnfa bodad 
de dios 5 d qual a 
^^fi uknd.o tternalmé» 



cqnügQ bienauénturada la razón al 
CTÍatura que es el hombre, y auien* 
dolo criado en tanca excelencia avn 
que lo permtno tentar y caer , no k 
permitió deltodoperecer.Mastuuo 
por bien délo reparar y poner en eC 
tado de (alud dando para eílo fu pre 
ciofo hí)o,delo qual nos declaro bíe 
manífíeflamente las entrañáis de fu 
immenTacharidad. 

Penfareys como el tiepo de nuef 
tea reparacío, venido el feñor prefer 

uo.de icbdo pecado y adorno detq« 

4ii 



Meditacton» 
¿a gtacia aqlla ragra4a wix^dt quic 
cenia ordenado tomar nut^a huma 
na carncjLa qual den de fu ian¿íiirí< 
ma concepción t oda dada a dios me 
recio fer apa3Íble y graciola alos Q> 
ios de fu foberana mageflad , tanto 
y mas por la profunda humildad q 
por la purera viiginaL Según fu de* 
uoco Bernardo afirma* 

Gonittkrareys como a([|iielia'a| 
lay marauUiofaenbaxadaenki quat 
d omnipotente padre laembiaiiaa 
pedir por cfpoiá, y fu glorioíi0imo 
hí)o por madre,y elefpiritu íamo k 
ofreciaporfu eípedal guardaeníe^. 
Síador y ayo déla boca del glpriofo 
archangel le fue reuelada.La profim 
da humildad de fu perfona avnque 
harto generofa y hcroy ca . Lapm- 
dencia marauillofa de fu refpuena,y 
como enel mom^to que al g4 ma 
trimonio que entre la naturaleza di« 
tuna y nueOra bsKC^z fue celebrada» 
k gradofiflima virgen dio con(én« 
cimienco diziendo aquella palabia^ 

£cce«idJladomiiiit líovyixiuddú 



« 
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Para d úxncs*. 
ipintu (anco fin entreiienúr allí obra 
^púna de varón conci bío al eterno 
hi^odedíos* Concemplareysla ma 
lauíUoTa humildad y piadoía conde 
cencíon del poderofo y foberano 
fdíor dios nueflro quedquel aquien 
bs cielos y dena a penas es fufiden* 
te morada,cuuo por bien de fer apo 
femado enel eHrecho viécre de vna 
donzella,y no quexarfedeeflrecjiu 
ra^Penfareys afñ mifmo los diuina^ 
les feniores y incendios de cliaridad 
y agradecimiento muy grande de q 
el corado déla fagrada virgen eñaua 
lleno, quando fe confideraua fer ef» 
cogida para tan gran dinidad como 
es Kr madre de dios y para ten^ en 
fttfagrado víéare nueue mefe^y def» 
pues treyntay dosatíosenfutami« 
liar copañiay poder el precioíiíTimo 
' theíoro de todo nueOro refcace y ií^i 
bertadXontemplareys los efpirima 
lesy marauillofos coloquios y plati 
cas queaquellas dos efclarecidas anÍ4 
mas déla dichofa madre y fagrado 
hiíó en fu manera tenían y como la 

O - fenta 



Meditación 
fantaviro^ padeció alguna anguHia 
en vera (ucfporo lokph turbado fo 
bre fu preñe^, y como el feñor proü 
ueyo ala confolacíon de entramos» ¡ 
^ daodonodciaal ran^lolofeph pov 
angélica reuelacioa déla manera y 
quSidad de aquella muy pura y lim 
pía concepción» 

Traeres ala memoria y penfares 
como Cabida la preñe; de fu amada 
prima fanta Víabcl, la qual le fue re<i , 
uelada por el archangel como en el 
fanco euangeiio parece, la bienauen | 
turada v irgen abrafada en fuego de 
charidad,y de humildad perfeoa no I 
menosadornada ^ la va a vifítar con i 
Colar y feruir^enefle Tanto mifíerio ; 
ay mucho que contemplar. Laíot* i 
ma del caminar:la manera del vifítar 
y la gracia del apiadar • De ellos ía* 
grados miíleríos entre otras muchas 
cofas q para nuefíra dotrmafe podía 
moralmentc notar encomendemos 
a nueftra memoria vna fola porque 
no íé exceda la forma de breue n)e« 
niorial y es^Quc qiádo nueflra ani 
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Parad Lunes, 
ma fuere alterada o con tri(le3a aRigí 
da,por ver o íencir que alguno, o al 
gunos cíené menor concepto o opi 
níon déla bondad de nueíiras perfo 
ñas que feria ra3on, agora fea por fa 
DO buéiuyziojo fea poralguna faifa 
informado de otras pcrfonas • No 
defmay e por eíío nueíha efpet^ga^ 
ni por efia ocafíon dexemos de pro 
feguír el bíccomc^adojmas encorné 
demos lo todo ala gran prouidencia 
de nueflro muy fabío y píadofo go 
uemador y feñor con entera fe y Per 
iiíente oradon,y luego fu mageüad 
dará orden como nuefíra tnnocScía 
no fea (in culpa mal tratada,ni en m^ 
nos tenida ante en masreputada,co 
mo la gloríoía-virgéf ue deay ade* 
^tedefufantóefpofoen muy maa 
y or reuerencia tenida y con mas ere 
cido acatamiéco y díl^écia tenida y 
feruída^y ^to q fegñ ^gunoscótem 
platiuos doctores aíirma,c5 dificul:^ 
tad fe atreuia a alear los ojos para acá 
tar el reuerécíal y diuino roflro dela 
&ñora}defpues ^le f uereuelado el al 

Oh» 



Meditación 

: to mirtcrio de fu facratíflimaconccp 
cio«Mereciédo efto la oracio dela fan 
tilTima virgen la qual dízen los con* 
templatíuosauercon mucha afecíon 
cfle negocio dela turbación de íu Tan 
to efpofo encomendado al feñor, 

. y aun afTi quieren algunos fanftos 
doftores q fea entendida aquella pa 
labra que el gloriofo fant Matheo d¡ 
ze hablado del bienauenturado fant 

. lofeph, y no la conocia conuiene a 
faber ala feñora harta que parlo. Lo 
qual fe puede enteder de dos mane* 
ras. La primera, que no la conocia 
impidiendo lo erto losrefplandorcs 
de que la feñora eftaua calí continua 
mente acompañada , porque como 
tuuicíTe toda la corte de parayfo en 
fu fagrado vientre no era marauílla 
fi tenia alguna refulgencia. O lo fe* 
gundo no la conocia del todo fer de 
tan gran excelencia y foberanadig* 
nídad harta que parió , porque en* 
tonces y a los míftcríos fueron mas 
declarados , alTi por los angelesco* 
wo por los ho bires, y eíla es la í nten 



L. 1. ..,0 Ly Google 



Para el mdrtes* 
do de íánt Chrifonomo exponíedo 
efla palabra de fant Lucas*Recli no4 
lo end pefebre porqno hallo otro 
mas conueniente lagar en aquel po * 
bre apofenco* 

CONTEMPLACION 
parad martes* 

ESt€ día pealaras como labiena 
uenturada virgen en fin délos 
nueue meíes fe aparejo al fa^ 
cratíílímo parto>rogando y fuplica^ 
do continuamente al feííor^le dieííe 
gracia para dignamente tratar y fer^ 
uir fu gloriofo h^o en nueílra huma 
nidaa Confíderaras aíTi mifmo co 
mo en eíle tiempo el fanfto lofeph 
tmio neceííídad de yr de Nazaree 
a Belem por fe eícreuir y pagar d tri 
buto -que mandaua el emperador 
y fabíendo que la confagradavírge 
ctíaua cercana al parto y que auia de 
parir en Bdem, determino déla lle« 
uar confígo, apareia pues la ^ndílt § < 
ma virgen fus pcuíizudos limpios a 
Vnque pobrezitos para etnboluer 
dgloriofo parto ^ y llegados a Be« 



Meditación 
le,porque aííi eílaua dda diuinalpro 
uíaendaetemalmenteordenado no 
hallaron pofada acaufa dcla mucha 
gente que afe efcreuir y pagar el críf 
buto alU era venida • De tal manera , 
que acercando fe la noche enelbuí« 
car dda pofada, y no iiallando otro 
lugar mas conuinience y abrigado, 
fe vuíero de apoííentar en vn pobre 
lyaHadí^o , o por tal adonde los poa 
brcs q carecían de apo£bnto ponían 
fus beQías veniédoa aquella ciudad» 
Salid pues feñora en efpiritu y fupli 
cad a eíla generofa delicada y vergo 
gofa donzella , tenga poi' bien de fe 
querer feruír de vueíira cafa y darle 
es por apoféto la principal íala o pie 
^devueOro cora^on^ quédela pre 
fenciay compañía de tánoble huef^ 
ped no os podra yr fíno muy bien, 
porque fíempre descara la pofada en 
nobkcida dexando en ella las inOg» 
nías y raOro de fusfauores y gracias 
pues q avn acá los grandes del mun 
dolohazen, y fi bien feñora madre 

kconcempiaredes aeo la iiallares en . 

vn 
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Para el Miércoles* 
Vn ejercicio de aííag humildaci, que 
es barriendo vn pequeño efpacío de 
aquel coberdzo,o portal que.eílauat 
cercano de vn pcfebre que allí eOa^ 
na para fe apofentar, oaderecando 
de dar de ^enar a fu fanto efpoío. 
Porque la gloríofa fegun loscotem 
planuos amman todo el títuipo ^ 
eíluuo preííadaayuno,y íí vn poco 
mas carde la confiderades haUaorla es 
en muy aitaconcemplacion^porque 
dende el principio déla noche hafí^ 
di medio della eUuuo eíh bíenaueiu 
turadafeñoraen muy íeruíenteoisi 
don y alca concemplacíon,fuplican 
do al feñor IahÍ3Íeíre digna minídra 
de fu fanto hí)o* Venida pues la ho 
ra del gloríofo parto, co gozo y fin 
ningún dolor ni corrupción de fu f» 
grada integridad, parto al htíodel 
eterno padre y fuy o y adorólo lue# 
gocomo a fudios^y ha3Íedole toda 
la piedad q a fu ternura y delicadez 
couenia fegülaneceílidad delciepo 
y pofíbiÜdsui del apofento.£l ql em 
¿1 á como el glóriofofá lucas aíurma 



Meditación 
Le vuo dé dar por cama o cuna el 
pefebre porque no hallo otro mas 
conuenience lugar en toda aquella 
pobre pofada « Aquí fe puede muy 
bien confíderar y penfar la prof un« 
dahumildad^la e^emada pobreza. 

' djelodelapeniteciadenue^onmy 
buen leíu^que ílendo en fu mano eC 
coger lamadre , elmirmo tiempo y. 
lugar para nacer > eligió la madre 
muy pobre el lugar aí^j vil y defpre 
cíado,y eltiépo muy penofo, a pro 
bando para los que enla vida efpiríf 
tual quieren aprouechar 3 todo lo ^ 
es moleflo y penofo ala came,y re« 
probando todo lo contrarío«Áííí 4 
deuemos tener por muy cierta doc« 
orina lo que el melifluo do3or Ber 
nardo de eflos fundamentos dedu« 
¿edíziendo^Nueflro infante dios y 
honibre,efíe que no puede fer enga 
fiado, eñe de quien eÓaua profetiza 
jáo que auia de muy bien faber efco 
ger entre lo malo lo bueno, efcogio 
para íí todo lo que ala carne es mas 

. enoioío^y c5trarío al deieyte,Iucgo 

ííguefe 
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Parad martes* 
íigueíé ^ aqllo es lo mejor y q toda 
delicadez y luauidaddevida no es 
buena^y por el contrario toda afpe^ 
reja con difcredon ejtercitadaíurue 
yaprouechamucho ala vidacípírí* 
tual ,y a qualquiera q lo contrario 
nosenfeñarecomo a engañador def 
uaríado lo deuemos oyr/egu el con 
fejo del fobredicho doftor.Yaú pa 
ra meiory mas coplidameceeíla fu 
intécíoprotiar^prefentapor tefligos 
d pobre portal y el pefebre efírecho 
el rigor dd tiépo, y la madre defere^ 
dada déla qualen níngu libro fe lee 
auer tenido caía ni vinaiii otra here» 
dad pues no era hí)ade pobres,mas 
de ricos, fino q como la fan^liíífima 
V írge conocíeííe el bien ta grande pa 
ralaconcíencia,y el defcanfo efpiri* 
tual q la Tanta pobrera coníígo trac 
dendefu tierna edad con todas fus 
entraiías la abraco y con codo fu co 
ra^on la amo,conFormádofe ala ín« 
tencío y volutad déla obta de aq uel 
grade y generofo rey y feñor hecho 

pobreporaujeíbadotiíriay iáludy 

O V tanto 
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J^^edítacíoti 
tanto ^ comoetiel euangdío fu ma 
geílada6mia,noak%o cneGavida 
ni quifo tenor cofa alguna propia fo 
brc qfu iandidima cabera pudieíTe 
fer reclinada, y dt^Ha caufa la precios 
líííima virgen no tuuo por bien tti* 
efte mundo fer heredada ni rica ante 
íegíá el gloriofo fan luá boca de oro 
' afirma no niuomo^o ni mo^ade 
quíe fe firuíeífe ni avn beília en q fu 
delicada y nema pcrfona viníeíTe n¡ 
tomaíTe de Nazaree a Belé y de Bele 
a Nazaree , masellamefinafeerala 
iterua y la feñora * Díze eüefáco doc 
tor,y avn conformadofe con eílo el 
bienauéiurado Hieronimo di^eq co 
laruecay agujatrabatádoena glorio 
fa feñora gaiiaua la fuQécacio de fu ge 
neroía perfona y del híío de dios y 
luyo nf o redéptor. Afíí q no fe tégá 
por de peor codicio los q dcla pobre 
za (o ac5pañados,mas reciba cofue^ 
lo enlacofíderació de can extremada 
pobressa qual eneÓas perfonas ú He 
Yoycasy exceÍencescotepg,y fínlgu 

no dubdare cuyos cíalos animaiái 

obeftias 
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Para el Miércoles» 
o bcHías q fegil muy comun y anct» 
gua c5téplacionhízíero enel pefebrc 
acátamiéto y reuerécía al redeptor* 
Rcfpoden los cptéplatiuos doctores 
^ podían fer de otras perfonas q ha* 
ser k> tneífno q el fanto lofeph auía 
venido , y con neceílidad íe auSaDí 
aqlla noche aluergado y recogido* 
Conteplacio para el Miércoles» 
A LodauodiapenGurascomo 
el cemezico y delicado ynístti 
te tuuo por bien de recebir la 
cirainciílo en fu nauy delicada y fen 
tibie carne avnque aquella ninguna 
obligación tct\ia mas por comégar 
luego a declarar al mudo lasentrañas 
de lu immefa charídad^derramando 
fu precioíiííímafágreé fenalyparce 
depagodenfor€Kate,y por poner 
nos en libertad déla obligacío q ala 
' mefma circtícirio ante teniamos* Co 
(iderares q como el graciofo nitío 
fueííe muy noble eniUcomplexio, 
tenia por cofíguiente la precio^ car 
ne fuya muy íendble. Adi ^ finrio 

cuello muy aecido dolor y paííio» 

O v> Con» 



Meditación 

C^rukrareys confio alos treze di 
as de pues defu fanta natiuidad tuuo 
por bíé llamar a fu congcimiéto y af 
mor la géxilidad, cuyas primicias y 
bueno sprincipios fuero los tres re« 
yes que de órlete lo 'viniere adorar» 
Aqpi fe deue notar lafe deuocion y 
humildad de eOos fancos rey es q d$ 
ú remotas partidas vinieron adorar 
al rey }^ por fola fe conocía, publica 
dolo por rey en reyno eíhaño en 
perjuyzio y ofenfa delq el reyno 
poáeya, y defpues hal^dolo en taa 
pobre apofento y ta defacopañado 
co madre ta de baxa manera y codi# 
cion,fegun el íiglo no fe efcandaliza 
rfin.Mas conteniplandofu grandqa 
con claros oibs de entera fe^adoraro 
lo con muy gran reuerencia y deuo 
cíen , y ofreciéronle fus dones, oro, 
cncíenfo^y mirrajdando a entender 
por ellos lo que de fu mageOad fen 
cúui y coníirmefee aeyáHDnel or ot> 
que eraréy , end encienibque era 
dio$ puesfoIodíosfeofií€CÍa,y en^ 
la mirra con que k vngék^ cuerpos 

tnuacos 



Paradmiacoks^ 
n9ueitos> q por nuefíra cauía et a he» 
áio tnonal. Pueddeaquicomeoi« 
piarcón quanta gracia y. proui(kn« 
da fueron informados cnlos aUoff 
núíkriosdenueílrafe por boca de 
la graciofíílima virgen» Lareuelacio 
del angd para que no boluíe(íen a 
Hcrodes las gracias que eílos fanto^ 
reyes dauan al feñor porque aíTi auia 
tenido por bien ddosali]inbfar,y lo 
^ con todo feniorde nueüta fanda 
fe picdicaua por do quiera q y uan y 
eíhua, y efpecialméce en fus tierras* 
• PéfartysconK>alos*3d*dias,elpte 
dofiitimo infante fue eneltéplo pre> 
Tentado y redemido, como la ley 
niandaua^y la gloriofa virgen purifí 
cada»Y como fue de gran dolor añi 
gida quando elfanfto Simeo le prp 
pherízola muerte de fu muy amado 
híío» Contemplareys como el mal* 
uado rey Herodes viédo fe burlado 
por los reyes fabíos con rauta erad 
bufcaua eIynocenteniño,no para le 
adorar, mas para le perfe^uir y ma« ' 
tar, V no pudi^tido tener cierta notí« 



I 



Mcáítacion 
da de quien fucíTcjitianda matar to* 
dos los niños dcBelen y de fu tierra» 
y como elfanfto lofeph auifado de 
cfto por el ángel, el qual feguncon* 
tcplatiuosfue fan Gabriel , toma ala 
preciofiílima virgc conel temezico 
niño huyendo con ellos para Egy p» 
' to, Aqui ay mucho que penfar y c5* 
tcplar, eltrabaio del camino el quaí 
fue por vn muy grande y efpantofo 
defpobladoj que fe liama el de ííerto. 
La delicadez y ternura déla gloriofa 
virgenjla pobreza q en Egypto por 
fíete años coplidos fufrieronjy otras 
muchas cofas a cQe dcílierro tan pe * 
nofo y crudo,anexas que bien coníi 
deradas fon aífazfufíciétes paramo 
uer qualefquier entrañas a compaf* 
fion y piedad. PaíTado pues efle foí 
bredicho tiempo por reuelacion del 
mefmo ángel fe tornaron a Galilea 
donde el feñor eíluuo déde los fietc 
años harta los doze que no quifo ia* 
mas manifeQar de fi cofa grande al* 
guna. Y alos doze años fubiendo aí* 

templo conei muy ^¿io lofeph y 

fu 
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Para d metcoW, 
fu muy gforíofa madre quedcfe allí 
fin k> íaberctlos confiando d vno 
queyua en compañía del otro para 
informar alos doctores y maeOrois 
' déla ky enlas cofas de díos,preguní# 
tandoles y refpondícndo • A qui fe 
deue contemplar y fentir la trílleza 
q la rey na del cielo fíntio enlos tres 
días que padeció auiéncia y foledad 
de tan amado bien , AflÜ^nefmo la 
neceííidad que eneQe tiempo el fan« 
tinímo niíío experimento, porque 
fegun el gloríofo Bernardo contení 
pía fue conílreñido d cordero fin 
manzíUa a médigar por las calles co* 
mo ios otros pobres , porque haHa 
allí era fuílentado del trabaio ddas 
manos dela gloriofa madre fuya la 
qual fegun el bíenauenturado Híe« 
ronyino afírmaconelaguia y con 
h rueca fuQentaua fu pobre vida y la 
de fu muy amado hí)0. A íTí q acaba 
do el oñcio diuino ^enel téplo fe ha 
jia, y las conferencias q auia conlos 
-doíloresde ^guntary refponder 
^omo otros niños ingeniofoshajiSy 
« ■ avnquc 
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Meditación 
«vnquecomasfubtil ingenio linda 
gracia y profüdarabidui ia.SaÍiapor 
&s calles a medígar como otro quaU 
quícr pobre y peregrino. Oquíen fe 
hatlara en líi coropanía y f ueia harto 
délos médrugicosque en fu halda d 
Cmdo niño recogia • Mas eílos días 
jquten k dio poi&cU,parcidpad íeño 
ta eneík caCo cola cogoxa dela muy 
precióla virgen dela qual aSnm Jo^ 
contemplatiuos que la principal coi;i 
goxaqedaíeñoracuuo encQos tre^^ 
dias fue penfar enla neceíTidad que 
ede gloriofonitio padeceria, eq fu 
aufencia porq penfar que era muer« 
tOjO prefo por Archelao hf|o de He 
Kodes que ala fajon en Hierufaleni 
reynaua conao di^é vnos do¿iores, 
o penfar que fe auia fubído al cielo 
hafla que fueífe tiempo de padecer, 
como contemplan oa os nocÓcentp 
delacompañia queeneíle mundo fe 
hazía^no parece tan conforme a iuy 
zío tan excelente y tan alúbtado co 
mo el de efta cfdarecida feñora era» 

^ Pfofarey s aílimdmo lo que las 

témala. 



. Para el míorcoles* 
témales entrañas fencir pudícro qiS« 
do en medio ddos dolores fue vif«. . . 
to y haUadcY quan dulcemente re«, 
prdiéfidído^iYcomQel reñorfeñie. 
con fu ran^tíflimamadieycoiieiran 
to loíepha Nazaret adonde ks (ue 
muy humílmente fuíetoy obedícte 
como el Tanto euagdioaárma haH» 
que vuo qiuíl xx3^ atíos , enk) quali 
díze el dulciíTímo dodor Bernardo 
que nos enfefio mas que predkádo, 
canos enfeño afaber callar y enco> 
brír lo que tenemos deesecelécia por 
la guarda de nueOra humíIdad,por^ 
f^un fan Ambrofío nosauifa no (é 
guarda mucho de fer robado el que 
publica fus theforos» Afli que iéñora 
tenemos para nueíha moral ínflm«. 
cionfegun ía dotrina de eftos (ancos 
dolores y exempb de nueOro re« 
demptor que las gracias efpirítuales 
que del feñor nos fueren comunica* 
aasnpdeuenferdenofotros pubfí* 
cadas mayormente para nueftro fa# 
uor mas calladas para conferuacíon. 
de nuedr^ humildad y f\ mas pro* 
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'Meditación 
fundamente quiíieredes eflos miña 
ríos arriba tocados contemplar, no# 
tares íeñora fegunta domina délos 
faníios que quando m la fagradaeí* 
entura fe ke alguna cola que no pa« 
rece acá coníomieala prudencia hu# 
mana que afli como ñ víeflemos to« 
das las íenales que J os metaüaríos po- 
nen déla tiena donde ay thcforo, a 
donde ellos pone y emplean de bue 
na voluntad toda fu induQria proca 
rando de hallar aquello que lasfcñai 
les demuedran . Álíienel tal dicho^ 
o hecho ddaefaitura deuemos con 
masdílígentefemor efcudrihar con' 
templando hada hallar el theforo de 
la doMia efpirítual que allí fe con# 
tteneXomo tenga etía excelencia la 
íaerada eCcriptura y los a&os de nro 
reaemptor,queexceden toda alteza 
y bíuez de ingenio humano , fegun 
^ el gloriofo Auguílino nos en&ía 
de tal manera q nueOro iuyzio por 
alto que fea no tenga auflorídad de 
íwzgar enlos tales aftos mas de fer 
úiformado y dedarado, y avn eño 

es 



Para el miércoles* 
es lo que el bíenauencurado apoftol 
' nos confeia eicríuíendo alos de Co« 
I nntodí^iendo* £1 que parece ferfat 
biohagafe loco para que verdadera 
mente íea labio» Esafaberqueno 
reíkine tamo fobre la íabídutía y 
prudencia humana que ie iea ocaíio 
de ai^ la obediencia ala dodrina e« 
uao^ca no cumpliendo todo lo ^ 
nueftro redemptor y fus fangos a* 
pofíoles mandan y confeian , avnq 
f a^ana dcüas cofas parezca y r fuera 
ddas reglas y leyes délo que la hu« 
mana fabíduría eOima por bueno» 
Délas quales fe hallaran algunas y 

rouchas*Porqueelmúdo eftíma por 
biéau^tufados ios ricos, mas afirma ' 
I d ísaato eicíselio fer bienaueturados 
ios pobres dmíído eílima por defué 
tura y defdicha recebir algií daño o 
íniuria y paíÜar fín v^á^a» Mas dije 
deuagelio q fon bieauéoirados los 
pacíficos fuñfiédo iniurías y no pro* ' 
curado vé^^as * £1 mudo tiene por - 
muy vencurofoslospriuados ddos 
grades y fóuoridos y nf o redéptoe 
. aí¡r# 
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Meditación 
afirma quefon mucho mas los per* 
feguidoSjY aíTi de otros muchos def 
ta manera , aíTi que muy fuera va /a - 
fabiduria humana y común délas le « 
yes y decretos déla díuína.Puestor» 
nando anueftro propofíto,!) nospa 
rece que no conuenia fegun proui< 
dencia humana , que aquel principe • 
tan grande cuyo nacimiento todas, 
las cofasfefteiauana cuya obedíen*. 
cia avn las fubflancias efpirituales : 
man dauan venirlas gétesaíTidepar 
tes remotas como de propínquas, 
los angeles alos vnos y las efh-ellas 
alos otros fueíTe délos reyes que lo 
veniana recebír por feñor y dar le 
obediencia hallado en tan deíprccia* 
do apofento y ta defacompañado y 
pobremente veftido , nacido de pa* 
dres de tan baxa condición y maña 
fegun el mundo, lo qual podía mo* 
uer los pcnfamiétos de eQos íanftos 
reyes a de; ir fegun que fant luán bo 
ca de oro aputa, fi rey es q es délas ín 
figní as y aparatos realesC* q aquí nin# 
guna cofa que tal demueílrc parece. 

Aííí 
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ParaelimercoIes¡ 
Affi mí fmo tener por bie el feñor 
. a dos peifonas tan excelentes y tan 
fín culpa como era nueHra feñora y 
d ^nao loíepli ponerlos en ú gran 
. congoxa y fatiga que de temor de 
. tiranos matadores y vuíeíTen de yr 
' huy edo a derras eftnúías y degetet 
peruerfas ydoIacras,como eran ios 
, moradores de Egypto,y por vn dcf 
. poblado tan erado y tan penofo co 
tno es el queeflaentreki tíenade Li 
dea,y £gypto,que ay enel mas de 
ido^íentas leguas íegundízenloscof 
. mograpliosque ionios que cíaiue 
h diílanda délas tienas. Yavn venir 
.en mano y poder de ladrones fegun 
. queíant Ánfelmo contempla* Yvc« 
;ntr enpre aquellas t^iones barbaras, 
como edrageros y aduenedízos,(ue 
«a para yr de toda piedad liumana 
ipudiendo fele fadlmcteercurar,por 
- .que con folo el querer lo pudiera el 
feñor efcufar lo » Aííi me^no como 
Tea derto qué venia a fer jhif tld mun 
do y enfmar nos yr al cido-como 

ddíanfto euagetio tenemos cHaifc 



Meditación 
quafi ociofoa parecer humano muy 
eran parte dcla vida enla qual no íe 
Re en autentica efaitura auer hecho 
ni dicho cofa que a fu oificio perte« 
ncciefle,conuiene a faber dende los 
do3e años halfía los treynta cofa fue4 
ra de toda razón pareciapara vn my 
ado can alto como el fuyo y aíTi met* 
tno,agenadecan peifeéb charídad 
como fue yesladcík ceiefíialdoc» 
tor • Mas e Ao parecerá allí a que fu« 
perfídal y ligeramente por eQos fa- 
grados mídenos pallare que el que 
ábüdarecon oiosde mas ateta y de« 
uota coníideracion hallitra ioy as de ^ 
theforo muy rico conuiene a faber 
do¿brinasy auifoscelefííales para en 
rriquécer las animas en.todos eflos 
humanos aSoSjpprqueqoifo ferha 
Uado délos reyes en muy pobre y 
menofpredado apofentb de fu com 
panado y fofzmSce veílído eño to. 
do fue hecho no ñn alca piouidencta 
«del padre eterno paradar claramente 
a entender. queeÜejrey nueuameme 

mcidaningunacola teniaconlosjc 
K'*' " . yes 
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Pata el mietcoks» 
yes dela cierra comú y íu imperio to 
do era eípiricual y díuino , pues nin« 
gunacofa délas que los hí)osdeIos 
príncipes deíle figlo fuelen en fus na 
cimientos tener tuuo ni riquezas n| 
deley tes ni acauios ni ricos apofen^ 
tos ío qual todo fueten acompañar 
alos principes de eíle mundo rAlíi 
mefmoqutfo y ordeno muy fabia 
y ptadofamence edc feñor de fer per 
(eguido y pueík> en deílierro en fa 
tiemaedadacompaiíado de aquellas 
dos excelentes y heroycas perfonai 
dadonos cláramete a entéder, 4 
^ la gracia fea coníeruada y crezca en 
nueOros cora^onesdefpues de fer en 
ellos nacida,y coníeruada^ ^ es cofa 
muy prouechofa falir de aqueíh nfa 
naturaleza y d? entre todos aqft os 
nr os amigos parientes y conocidos 
para 4 el tirano Heredes que es d de 
monio no tenga lugar dedeOrayry 
matar en imisaíasaTniñoIefu ^eDa 
cola meíma gracia ^ído nos aíli mef 
mo aenteiuier^ la perfccucio délos 

malosKsmay anexa ynaQnaialos^ 




Meditación 

friadofa y Tantamente quieren biuir, 
cgunladoftrinaapoftolica. Y avn 
sdarcyna del cíelo y al fanco lofeph 
po les era hecho agrauio mas muy 
grande gracia y merced porq ks era 
dada materia de poder merecer muy 
grandes quilates de gloria porq no 
dieron paiOfo en aquella tornada que 
no (ueíTe ene! libro déla vida regir# 
trado y pililo para fer ks muy co* 
piofamehte remunerado y conflde^ 
rando eílo con o) os de enterafela ef 
peran^a d^la gloria que alli ganauan 
les hazian íer Tos trabai os avnq gra« 
ues no íolamente tolerables mas avn 
dulces y deley cables . Y eííe mefmo 
efedo harían en nofotros eOas dos 
virtudes ñ enel grado que dentamos 
ks poíTeyeííemoStDeirilendo ddfe 
ñor por tanto depodízenlosfiuicosi» 
que aíli como todas fusobras y pa» 
labras eran materia de virtud aíli fu 
caUarfuemarauilloÍQ miHerio onde 
elferaphíco do¿lor enfu vita Chrif^ 
ti dije A^Tipor vécura parecertecoíá 
peqaeaa eOeiliéáoy menol^redo, 

cierto 
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Pata d miércoles* 
joer to no fe deuecofídcnircotDo co« 
,fa baza porque muy claro es que fu 
mageílad no cenia neceíTídad de ef^ 
to^mas porque entre todas nueHras 
. obras níi^una es auida por mayor 
ni por masdifkukofa que la humíW 
«dadqnosdífponea íer menofpre^ 
dados de voluntad por tanto el doc 
tor y maeOro celefííal queriedo nos 
cíia virtud en fu propia perfona moí 
trar quifo eílar dende los doze años 
haHalostreymaíln de3irni ha^er co 
Ta a%una por la qual Fucile eílimado 
y tenido enreuerécia como defpues 
quádo le plugo mas dedaraíTe lo fue 
aíTi que callando nos enfefio fu ma« 
tad grandes cofas pues nos enfe ^ 
^o a no tener en poco lafanta humÜ 
ciad que es vna rica loy a y de gra pre 
qofidad para nueíkas animas • Lo 
qual con toda diligencia elanima de 
uota deue procurar y pues pataalcan 
$ar eOa gran virtud por cuyo acata» 
miento nueOro redemptor guardo 
filencio y biuio en menofprecio por 
tamo tkmpo » Según la do¿brinadf 
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Medicación 
tos queoiellareexercitaron queíue« 
ron los fanfios de cinco colas aíli co 
mo de ínñmmentos nos podemos 
aprouechar las qualesel bíenauencu^ 
■ rado fan Bernardo lecogc y ordena 
aíTu 

- La primera es que amemos las co 
fas defechadas y muy baxas y que 

^ aquellas folas bufquemos con dUi^ 
gencia y defpues de halladas nos e ¿« 
ercitemosenellas.Q,ucfea de talcódi 
cion q los foberaios no las pueda tra 
tar íffl recebir dcdlas miaría y aíma» 
La.^.esaco(kmbrarre el hobre a 
toda fubVecio* De maneta q Gempre 
quiera eíkr co alguna al qual t^a en 
reuerécía y temor,porq fe haga y ha 
bicea qucbratar.fu propia vouincad. 

La.iíí.esque fíempre bufque algu 
napeifona que fea muy petfééiaen 
virtud y religio enla qual pueda mi* 
rar como en cTpeio toda la gracia y 
virtudqüeetiel.de({all^ce , oluidádo 
fe y teniendo en poco todos los y» 
cios de] tiempo paííado y toda la va 

. nidaddeimundoyabra^ídoIccQa 

los 
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Para c\ miércoles, 
los theíoros erpiñtualesq nunca def 
fallecen. Lo.iiíj« es peníár de cod» 
no en la propíacodicion y flaqueza, 
de manera q cooa todo roouimiéto 
de robeniialuegoCoconraaquellapsi 
labra déla Tanca efcritura que díze de 
que te enfoberueces úerray ceni;a^ 
Lo quinto es tener confíderacion 
déla inuifíble prouidencía del muy 
alto porque aíTi como el que fe con* 
f eíTo deius dcFe^os ñ acaece otro ali 
guno alkndedel confeíTor oyrlos 
recibe en (i cpníuiion y vergüenza 
por atier venido fudefedoen nocí* 
cía de otro allende del confeÜor.BiS 
aíli el que tiene confíderacion que es 
dtosfeaeta atalaya del coraron y- to 
do penfamietorelecoñeiTa,no pue« 
de no auer vergueta fi alguna mala 
f antafía o altiua pefare^y por eHo no 
folo cotra todos los vicios vníueríál 
mente es niuy prouechofo 2A fíetuo 
de dios tener ñempre delante aquel 
todasfus obras conoceíe y íabe fe 
'mirar ^ aíIi tiene puedo fus oiosdi» 
uÍRQsdíeQíO ddclirodeníO'Cpca^S 



Hcdítadon 
como fi fu pmdcda no tuuíeíTc otra 

cofa en que entender fino mirar lo q 
hazemos y la orden que tenemos en 
todos nucftros penfamíentos y o^ 
bras, y pues que aíTi es fígamos con 
todas nuefbas fuerzas efta tan vale* 
rofa virtud pues q fin ella no pode* 
mos aprouechar en buena doftrina 
ni pofleer alguna virtud, onde fant 
Bernardo dizc la humildad en tanto 
grado es neceíTaria a todas las virtud 
des que fin ella no parecian virtudes, 
ca cierto fila charidad o qualquíera 
otra dclas virtudes ha de fcr dada por 
la humildad ha de fer merecida, por 
^ alos humildes da dios la gracia , y 
la humildad es la q coferua los dones 
ya recebidos porque fegun dize Yfa 
yas. No huelga ni repoTa el efpíritu 
¡anfto fino fobre el coraron quieto 
pacífico y humilde y affi como la ce \ 
niza conferua la lumbre que no fe 
amate y por efio es enella embuelta 
de noche afii afirma el feraphico do^ 
ílor que la humilda d confema la luz 
déla gracia y délas otras virtudes. 

Item 
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Paracjiucucs» 
' Item la humildad haje perfe^' 
las virtudes que conferua , porque la 
virtud enb enfermedad eíio es enla 
flaquera y humildad que el hombre - 
conoce de íi mefmo es pueda en per 
fécío como dije elapofíol y el bien* 
auenturado Bernardo declara* 

CONTEMPLACION 

paraeliueues. 

ENÍcíledía penfareys feñora co 
mo el piadoib rcdemptor nuef 
troteniedo yaporbiédeefcla 
recer y alumbrar la tcncbrofa obfcuf 
ridad de eíle mundo primero quífo 
mofhtircnfiporexemplo lo que fu 
fánftiíííma boca auía de cnfeñar por 
palabra por^ como fuHel coroniíla 
un Lucas dize comengo a hazer y 
enfeñar* Y porque la humildad es vn 
muy ñtmc fundamento fobre que 
afíienta bie el ediñcio délas virtudes 
y do^na euangelica luego fin mas 
tardanza la enfena el fenor por exem 
plo.Auiedo por bien recebir elbap« 
tifmo de mano del bienauenturado 
ián Juan el qual ^ muy inferior de 

P iq fu 



Meditación 
fudignidadaííienpcrfonacomo en 
officío y tanto que como el mtíf 
mo baptifla gloriofo con verdad 
aíTnnanoeraeldino para defacarla 
conea o lazo del ppato del redécor 
fílo acoQumbrara traer. Enel qual 
baptíímo d padre eterno autorizo 
bien claramente la díuinaperfonay 
do&ínadel faluador declarado con 
ceküiai boj fer fu br|o muy ainado^ 
y aííí guardando y coüituyendolo 
porvniueríal dodor y maeOro dd 
mundoyporque como la euangelícal 
coronícaafírma vna admirable bo2 
fue oydadefcendientedd cíelo y la 
boz del eterno padre claramente fue 
oyda diziendo, eñe es mi muy ama 
do hi!|0 enelqual he yo muy bien (a 
tifFecno y agradadoa mimefmoa 
d oyd,y nomenoselefpiríturanto 
deedodioteOEimonio, deic&lioen 
fígurade paloma fobre fu (anddíTu 
ma y reuerencíal cabe^aXa penitenf 
cía cníéño pallando luego del bap* 
tiímo al deüerco donde ayunado.xt 
días cocínuos padeció hambre y no 

aíTi 
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Parad}uaies« 
■iíí pequeña mas muy grande fegu 
que los ían¿los afirman añigienda 
y dando fatiga a fu Íán6ía y y nocen 
tiílíma carne fínrafíro ni olor algu< 
no de peccado por nueftras culpas fá 
tiffajer , permitió allí fer porfatanas 
tentado para enfeñar nos vencer las 
tentaciones* Podreys aqui cofí de« 
rar ki vocación délos fandos apoílo 
ks ^ (íiero efcogidos y llamados pa# 
ta predicadores y miniOros de nuef« 
ora Talud la admirable do¿irina q les 
dio la fuauiíTima manfedumbre con 
que los erado cuya conuerfacio era 
tandukey ¿gracíofaqel^ vnaves 
laguOo tamas pudo fer fín fofpiros 
y lagrimas quando le era ala memo^ 
ria trayday aíTife lee de algunos dé 
eños bienau¡&uradosapoíloles,y en 
efpecial de fu gra vicario fant Pedro 
dqual tenia arroyoshediosendrof 
croy d cuerpo deelbsqmado por 
la muchedúbre délas lagrimas ^ de 
fus fácos oíos ^edia porq deziael ^ 
tamas fe podia acorcUu: déla f uauüli« 
ma coueifacio de nf o redeptor q pu 

P iin dieOe 



Meditación 
pudieíTe poner freno alas lagrimas ^ 
no procedieííen de fus oíos como 
de fuentes naturales maimlas aguas, 
deíla admirable beniuolencia acray# 
dos co toda fíuzia fe allegauaa d los 
publicanos y avn pcccaaores,coena 
fue coucrtido fan Mathco,ería ganó 
ala Madalena, eña trayá el principe 
de publicanos Zachto^a fama deíh 
vino la Chananea)de efía íix enfóía 
dala SamaritanaiY deefla laaduke^ 
ra muger fue afTueka y libertada. 

Cofldeod feñomcomo eñe gIo« 
tíoío feñor íkmpre predico en iá« 
uor ddas virtudes y reprehedio los 
vicios publicando fícmpre la virtud 
avnquc co harto peligro de fu vida 
y en fin por ella tuuo por bié de mo 
rir.QuifoaíIimermo cencTy pade« 
cer émulos y perfeguidores losqua* 
les fuñió y enfeño con mucha caris 
dad y paciencia,Penfarcs enlas muy 
. excelentes obra& de fus marauillas o 
tnkaglos las quales lo declararen ma 
nifíc&mente fer verdadero dios, 
porque dar viHa alos cíegoS) fanic^ 

alos 



PafSelíucuei 
alos cotrcchos, y vi da alos muettosL 
y otras mar^uíllofas obras fcmeian» 
tes que hí;o no pudieron fcr hechas 
jfinautorídady poderío diuínal Aííí 
tueTmo declaro la verdad de fu Tanta 
humanidad comiendo beuiendo y 
durmiendo y recibiendo canudo, 
Y padeciendo otras penalidades que 
tiaturalmetite alaluiniana naturale» 
za con%ue» 

£neík día podeys coteinplar c<h 
, xno acercaadoíc el tiempo de íu (á« 
grada paíTion queriéndonos mas co 
pioíámence dar noticia de fu ineOi» 
inable charidad moílro infígnias de 
mas familiar amor,y para mo inftí* 
tuyo elfanftiíTimofacraméto del al« 
tardando nos fu muy prectofo cuer« 
po en fuauemanfar y fa fagrada fan 
green faludable beuer de eterna re» 
dempcion * EneQa admirable obra 
no menos moílro fu infinito poder 
^1 qual es neceílario para conuertir 
yna fubíHicíaeixotra que fu profun» 
^ifHmafabiduria que talinuencio y 
, modo hallo para dar nos conlbla* 

P V cion 
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Meditación 
cion con fu continua prefencia « De^ 
daro afll tneTmo eneHe alto facra^ 
mentó fu ímmenfa charidad y bon* 
dad ine^ble , que de tanta laí:gue^a 
y manífícencia quifo vfar con noío* 
tros que no fe contento darnos fus 
dones fíno a fímefmo tuuoporbie 
de nos comunicar* 

Cofideradíeñora como el día an 
tes que eHe ínocendííímo cordera 
fm manziUa fuefle enelaradelacruz 
por nueíkas culpas facrífícado,qu£« 
riendo complír lo figurado en b ley 
celebra aquella gloriofa cena del cor* 
deropafcual, con fus ran¿los apodo 
les^enla qual quafí iuntaméce les co* 
municó la ñ'gura y lo por ella fígunu 
dó haziendoles participantes de fu 
facratífíimo cuerpo y prcciofa fan* 
gre dándoles affi mefmo autoridad 
para que ellos de ay adebnte pudíeí 
ten cofagrar^Comoles lauo los pies 
co profundidima humildad y les ha 
blo muy dulcemente con ine(lima# 
ble beníuolencia y amor, cncomen 
dandolcsfobre todas lascólas la paz 



Pata diueiKS» 
y charídadComo acabado tñt abo 
fermoy las cerimonias déla cena fa^ 
lio conellos al capo allende el anroy o 
cedrón fcgunfu coflúbre muy pía» 
doCa que era entre día trabsúar en do 
trina y en ejemplo enlos pueblos y 
ala noche falir al campo por mas li« 
brcméce orar al padre por nueílra fa* 
lud corao claramente parece por eí 
proceíío del fanSo euangeíío.Coníi 
derareys con compaííiua piedad co« 
tno enía oracio de aquella noche fu 
muy noble y delicada complexión 
fineío en fi grandes y penofas alteran 
dones de congoaa y anita moRal,la 
qual llama el lañólo cuangdio ago« 
nia,tantoquekfuecauíade verter y 
derramar por todas las partes del 
cuerpo en mucha abundancia fudor 
buelco con fangre « Lo qual fegü los 
fanños doSores afirman procedía 
déla confideracion déla terrible y 
muy efpantofa paíTion que enla po* 
tencia y magínadua como en vn eG 
peí o fuereprefentada en la qual re» 
prcTencacio no folamSce d proceíTo 

P vj ^ 



L.iyiii^ud by Google 



Meditación 
ele crudeliílima paííionfue alós 0)0S 
de fufanfia anima ofrecido mas to* 
dos los tormentos agrauíos perfecu 
cíonesy palTíones quepcrfeguír íii 
fanfto nombre los infieles tiranos 
auian deexerdtar etilos Tuyos haíbi 
d día del i uyzio Cegun que el alum« 
biadodo3or afuma* Aquí fe puede 
penfar quan amenguadamente fue 
prefo, y de fu ínfíeTdifcípulo ludas 
cocraycion entregado délos apoQo 
lesdefamparado , y delosmaluados 
fayones délos piíarifeos deribas y 
pocíñces duramente por toda aquef 
Ua noche aflígído,y fatigado* 

Aquí para nueftra doarina fe pue 
de entre otras cofas muchas moral« 
mente notar que no fe deueennos 
grande admiración o efcandalo cau 
iar,quando algún defconcierto o pe 
cado viéremos en alguna perfona 
o perfonas,de mas alto eOado o díg 
nídad que otros ni por el tal def e^ 
fe deue edimareh menos el tal eHa* 
do o dignidad. Porque fi bien mira 
<mos no ay eOado ni lo ha auidoen 

d 
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PataeliaAié¿ 
«i mudo defpues que toscíelos y tic 
rra fuero criados en que no aya auí# 
do algunas períonas defe^hioías y 
peccaaoras» lo qualclatamencepare 
ce fí confideramos parciculamiente 
quaiquier de todos los eílados,aíri 
de patríarchas como de profetas, 
emperadores, reyes, capitanes, jue^ 
zes, eccleííaílícos, feglares, reí^io^ 
ros,de efto los libros eílan llenos aíli 
de la (agrada efaiptura como de las 
profanas coronicas y feglareSjy no 
iblamenteeílo es defpues qnueflra 
humana naturaleza es debilitada y 
enflaquecida en fuercas y virtud en 
eHedeilíerro donde agora eÜamos 
fuera de nuefíra propia tíeriaq era 
aquel vergel de deley tes donde ene! 
principio del mudo nueflros primea 
ros padres fueron por dios pueQos, 
masavnenel mefmo vergel depa* 
rayfo vuo malicia engaño y pecca* 
do,maliciaenla ferpiente engaño en 
la muger^y pecado en Adam de def 
obediencia,el qual no fue engaño fe 
gú el apoftol afirma mas por no con 

P vi]- íríflar 
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Kedícactoft 
lri(br a fu muger defobededo a fu di 
Os fegú fá AuguQin dize, Y avn aüi 
mas profundamente eña do crina ^* 
remos fundar aléenlos los cnos de 
nueflra anima por confidcradon al 
cekííial y imperial palacio del eter« 
no rey dcgloriajCnlos corrales y ca« 
uallenzas o cHablos dela gran cafa 
delqualfon agora por nueHra defué 
tura, nuefírasmas deleytabtes y pre 
doías moradas,porq todo eík mun 
do en que agota habitamos para las 
beílias y anímales brutos fue enel 
principio del mundo ordenado co« 
moenlafagradaefcriptura parece y 
no para los hombres haHaqporel 
pecado fuero deflerrados. Afli q al* 
cemos los oj os y veremos como en 
aql gloríofo apofento adonde los 
áeley tes no erá corporales y los mo 
radores ágenos de toda conruptibii 
lidad y pdadumbre q la carne confí 
go trae efentos de todo apetito f en* 
lual no dexo entre ellos de auerefcá 
dalo error y peccado y no vno mas 
cauchos y no en vna fola peifona 

ina» 



Para el iueues^ . 
masenmuchas^deauerfeydo mu<i 
dios no lo dubda el fubdl do¿lor y 
toda fuefcuclajy qayanfeydo mu# 
días perfonas es aucriguada do3xii 
(Ha de católicos doflores fobre el 
apocal 1 p fi y efpecíalmentc fo bre aq 
Ha palabra del capitulo dozeqdizc 
£1 dragón derribo con b cota la ter« 
ceia parce délas eíbrellas trayendo las 
raHrando con ella^fobre lo quaTco* 
niúmente íe tiene auer perueródo d 
inaluadotucíferla tercera parte de ta 
dos los angeles y por confíguiente 
auer los derribado del alto lugar en 
^íueron alados ala defuentura en ^ 
agora eHan* Aiíi q tomando a nueG 
tro propoñto quando de algún eüa 
do quier fea ecdefiaftico quicr reli# 
gíofo o feglar viéremos aljguna per 
lona o períbnas defconcertadas y 
peccadoras no por eííodeuemosel 
talcOado tenor por malo ni defcon* 
certado, ^ aflicotno vna golódrína 
noha^e vaano fegúelfílorofo dize 
allí el defcocíerto de algO particular 
^opuedeonpccer alcoocíerto y per 

fecioo 



Meditación 
fedon dda comunidad delcaleíla^ 
do , y para dar nos mas claramente 
€Ílo a entender por la alta prouiden ^ 
cía y fabiduria de dios fue permití* 
dQauerfeydoenel perfeciílimo ef« 
tado apoQolico vn tan defcoocerta* 
do y cfcandalofo peccador como 
fue ludas cuya maldad a vnque gran 
de y muy crecida fue ata bondad y 
excelencia del apoflolico eHado^niti 
gunacofa deroga ni empece* 

MEDITACION PARA 

el Viernes. 
A Qui penfareys con mucha 
/jk diligencia como tal día co* 
^ mo oy demaíianaelinocen 
ttíTimoredemptor nueftro prefo y 
hetroiadoíue aladelantado Pilato 
como a perfona que tenia por el em 
perador la iurídicion criminal no 
fíh mucha malicia y rauiofa ká dela 
tangre inocéte prefentado, en cuya 
preTencia feyendo de muchos crimí 
nesyexceílbsfairamenteacufadoa ' 
todo ello guardo tanto filencío y ta 
ia íeretúdad enelrofiro que el ade« 

lancM 
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Para d Viernes* 
lantado dello fue muy marauiOadó^ 
confíderando vn hombre fer de tan 
Cas cofas y tan críminalesacuTado^y 
guardar canco rilencío y finalguna 
turbación de donde el conoció la 
malicia délos acufantes y la innocen 
cía del acufado* Dendc adelante buf 
co muchas formas para lo librar, »* 
vnque et fefíor que tenia para aq ud 
tiempo fufandapaíííon ordenada 
todo loque el adelantado para lo lí 
brar tentó y hizo quifo que fele com 
uercieílé en mayor pena y mengua 
para aaecencar nuefíra gloria « Pot^ 
fí lo remeció a Herodes peníándo q 
Herodes que era de Galilea por fer 
lefu Chriíío de fu tierra lo libraria 
de me j or voluntadjde efto fe figuío 
que delante Herodes d feñorfueef 
carnecido porque no quífo obrar ni 
hallar alguna cofa alca o admirable» 
Y (i dioaefcogeral pueblo qual de 
los prefos quería fueííe en aquella 
f eOíuidad fuelco penfando que efíe 
innoc ence feria efeoo ido de alli le fu 
cedió gradeoprobno ymégua,en 

fer 
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fer Vn tan malua do hombre como 
era Bañabas preferido y antepueílo 
a fu fanciflima y innocente perfona 
dando a entender qje era peor a vn 
que Barrabas, y fí pefodefatíCfa^er 
ai pueblo con dalle otra pena menor 
que muerte de allí fe le figuío al fe* 
iíor grandiííima afUcíon y cormeni 
10 fin ercufarfe le la muerte • Porq co 
^e propofíto le mando duramente 
990tar amarrado a vna coluna muy 
grueíía v coronar auelmente de el« 
pinas y aarle otros géneros de opro 
bríos y denuedos hafto graues, q re 
cpencan los íántos einngelíAas^y f¡ 
nalmence contra coda fu conciencia 
k vuodccondcnar amuerte^ y avn 
no quafi a muerte qualquiera n»s al 
genero de muene maspenofaya* 
m^uadaque enaquel tiempo auia 
para ladrones y malhechores. Aquí 
ay mucho queconfiderarcon dolor 
y compafllon.La fin luílicia delafen 
cencía. £1 denueílo delpr^on* La 
q recibió eüc cordero (in nao 
silla en ileuarkcrusacueílas quecn 

muy 



Digitized by Google 



parad Viernes, 
muy grandey pcíáda^ y fu geneio» 
fii y delicada pofonaeíbuaaflás de 
biiicada délos denuedos, apees » y 
baldones que toda la noche paílada 
íln algún defcaiiío auia Ueuado y pa 
decido» Contemplad íeñora lo que • 
el bienauenturado fant luaa q pre* 
fence eíbua fenda y como lo va a 
ha3er Éiberalaenarííleddafdíora y 
madre del fentetKiado, ala qual fegu 
algunos comemplatíuos tc>dolode 
la noche pallada por los fandosan» 
gelesle auíafeydo reueladaPenia4 
pues que es lo que fíntío aqueík can 
Uorofo dífcipulo con laílimeras pa* 
labras y follólos muy apreflurados 
todo lo que paílaua le Fue relatado* 
Y como laíeiíoraavnque muy deí 
mayada dedolor,miní(kandoleel 
aecído dedeo con ef ftier^o fe dífpo 
ne a yr a dar y recebírlos ponriine* 
ros abra90s de triduta. Aquí come 
pía los/antos muchas parcícularida* 
des podbles y deuotas aíTi acerca de 
I«LCompafiia de que la feñora yua 
acompañada^comodelo q por el ca 
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Hedíucion 
mino yua pregantando, y délo que . 
leerarerpondído,y como oiel cami 
no topo afane Pedro que yua ya ca 
fifiiaadc fi , pclandofelasbarbasj y 
arrancandofe los cabellos llorado y 
fofpirando cotí muy dcfmedida an 
fi a y aecido dolor , al qua! como la . 
feñora a pcnasconockílcpor la tur# 
bacio que enlos oíos de entrambos 
de lasmuchaslagrimascia caníáda, 
facando eíEierco de flaquqa con el 
muy anfiofo deíTeo que teníale di^ 
. aseauerle preguntado diciendo aíIL 
Pedro hermano como es tratado cu 
maeflro lefu';^ Ala qual con fofpiros 
muy profundos y lamentable bo; 
refpondio dízicndo . O feñora que 
muy malamente es tratado y perfe* 
guído harta la muertejy dÍ3 iendo cf 
to deribafe con grandes lagrimas y 
gemidos a los píadofos pies déla fe^ 
ñora dizíendo;0 feñora que vengo 
muy turbado. O feñora que vengo 
muy anguftíado • O feñora que íi 
vueflra clemencia no remedia yo 
foy perdido,y otras femejantes ra# 

zones 
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Parad Viernes^ 
^onesde lanímera compafíioii « Al 
qual la demencinunafcnoraconor^ 
tando y dándole cíhier^o de toda ef 
peran^ prometíendoleelñiuorde 
fu íncerceífíon, y dándole fu bendi# 
cien dexo, y proí^ue fu tríQe joma 
da haOa venir a cierco lugar por don 
de de neceíHdad el feñor auia de p^ 

Aquí podemos muy bien conté* 
piar, con Vbercíno,yconotrosmu 
chos grades contéplacíuos* Chueco* 
mo el redemptor fueíle por codas 
aquellas callesmuy mas publicas lle« 
uado,fegiin como fe fuden y fe acof 
^tumbran a Ueuar y Ueuan comum 
méte ales malliechores la anguQia* 
da feñora le vuo de efperar aS puer 
ta déla ciudad la qual comodeípueis 
que efhiuo allí algún rato' Fuera déla 
. ciudad cabe vna tuente dize fan An 
felmo fegunla mefma feñora fe lo 
feudo al eíbraendo y bdlicio de la 
gente alarido la cabe^ que de triíle 
;za cay da tenia vido venir al corde* 

To fin jcnanzillaíu muy dulce y ama 

do 
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¿o ht|o todo lleno de denuedos ron 
chas y baldones fu gloiiofo y diuU 
nalroílro afPeado con cardenales y 
cfcopetinasfureuerencial cabera lie 
nade dos mil lia gas delacnielcoTO« 
na que en ella traya y díHílando por 
todas las partes aqueOafu predoílf* 
iimafangre* Las piernas codas fan* 
grietas,enconiado debazo ddacnis 
por fu gran pefo y quafi rehilando 
para caer , y como la angufíiada íe« 
ñora aín por la turbación de fus o« 
jos como por la difformidad qaclas 
ronchas y cardenaleisy otros denuef 
tos auian enel preciofiflimo roíbíO 
del redemptor cauíád o no fe cerdfif « 
caíTereret^preguntaaiancIuany ah 
Madalena diziendo,dqi hermanot 
quien es aquel que viene debaxo de 
aquella can grande cruz es aqud mi 
dulcifTimoniío paréenme que no es 
aquelfumuy graciofo roftro^por^ 
.aquelmas parece róllro de leproíb 
;que no el fuy o. Ala qual no fin muy 
.crecida críftezay lagrimas y fofpi* 
losíáat luany b Nadalena reípon» 

dieroQ». 
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Para d Viernes, 
dieron. £1 es y no otro feñonmueTr 
tro maeílro y vueüro hijo es,o ma* 
dre Uena de dolores lo qualoydo fu 
cbragon anguíliado fue can cubíer« 
t o de crííleza ^ quañ todas las fuer^ 
psy fenddosiuntamente ledeífa^ 
fiecícron mastomandofobreTi y.ref 
cribando fobre el blago delferuíentc 
dedeo quando vido que el deíTeadp 
hí)0 fe yua acercando apreííurada* 
mente feUesaa echar le fus delica» 
dos bracos &bre el cuello encorua« 
do del gmi pefo déla auz,y avnfe 
gun eíla glor íofa íeñora al bienauen 
turado fan Anfelmo fu deuoto reue 
lo como en fu dialogo parece . Afli 
como la braua leona de que dtlance 
fus otos vee Ueuar fus hrjos peque« 
ños bramando itn ningún temor de 
ios moteros y de fusarmas arremete 
a quitaUos délas manos délos q los 
lleuan.No co menor pena y ofadm 
í\n auer temor delasarmas y denuef 
coj; délos fayones de ^ dfeñor yua 
cercado enero efía fefiora entre a^Ila 

• gcncearEn^adaryrecebirlospof 

trimeios 
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imieros abramos de dolor* Aquí Ce 
puede confiderar el fentimiento que 
d feñor a fu Canta madre monro y lo 
que el vno al otro dixo,Y (id feñor 
no hablo palabra como algunos di 
zen que (ue la caufa^y los que fus ani 
*- mas de eQas dos tan excelentes per« 
ibnas en trance de tan grande afren 
ta fíntieron^ porque aquí dizen los 
contemplatiuos auer comunicado 
el anima de nueñro redemptor ala 
de (u fan^ madre gran parce de fus 
dolores y triQejas y aífí mefmo auer 
delasfuyasrecebido^y avn dizen a* 
uerle Unificado enel amarillez y 
defmayo del roílro,la congoxa im« 



nueílros peccados en el auna Ue^ 
uaua« 



Venidos ya pues al monceailua* 
río concemplarey s y en efpirím v e« 
reys, como delante los ojos de Cu 
muy píadofa y entiiHecida madre 
el duIcKíimo lefu es cmet y Heramen 
tcdefpQiadodefus veftiduras,ddo 
qual no pequeño dolor fucedío a 




entramos 



N . ■ -f- ^ 
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Fdra el viernes* 
Entramos ala madre quelo veyáy 
al hí^o que lo padeícia mayormente 
que en efte tan oruel afto le fueron al 
innocentíCTiino cordero renoiadas 
todas feisUs^ias, en caimanera que 
decUascomen^o a falir mucha fan^ 
gre cato que parecía eíiardeToUado/ 
O muy delíoido lefu; O preciofíílú 
mo lefu que talenacia en aquella ho 
la vueíbro muy precíoíIíTímo yher 
mofo roCbrOjO buc lefu y feñor mió 
quan oprobiofa fiie vueíba fantífíl* 
ma paíiíon , (iendo puedo defnudo 
ala vergue^para q de todos fueflc 
cTcamedda vueíha diuínal perfona» 
Pues mnrad feííora y contemplad 
con gtan cemurade cora^oncomo 
eftanudbromuy duldílimo redep^ 
tortodo auergon^adopornueflros 
grandes pecados* Dizen aqui.algu^ 
nos contemplatiuoSjque como el fe 
ñor fe víeííe defnudo y míraflé aquc 
Ua fanCtílima cruz ^ iunto a fu lado 
tema puieflasfus muy fandífimas ro 
díUas en tierra ál^o fus tagrímófos 
oíos al ciclo y orddodezia*0 padre 
* Q efe 
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. decnentífTiinoyinuy poderofo re^ 
cibe acní cu muy duke y anoack) htp 
en iaaificio por la fiaáud de todos Jos 
. que querrán íer íaluos^el qual Gem» 
pre deíTee o&ecer defpuesque dcia 
librea de Adam me veíli * No te o* 
frefcoíeñor ios legales íaaiñcios de 
cabroneS)Covderos,y bczerros,mas 
a mí mefmo aquien tufeñor fíempre 
amaOe y preciafle por tu vnigenito 
hf|o porque las filias de tu reyno fea 
reparadas y la humana generación 
tengaretnedio»Y no feapofleedor 
> el itmerno de tan pxecioío teípro . \[ 
boluiendo los otos ala íácratiííin^a 
auz como a eípofa muy deííeada y 
. de grande eíUrña la abraco y vencí« 
. do de ruaKi[iQr de muy buena gana 



, dio . Y abriendo aquellos reales y 
muy delicados bracos co inimenfo 
dulzor de y c^kintad Cobre tos brai^os 
de ella loseíkndio defde la qualenel 
cidopueQo^lo^oiosde^* Padre 
mió etemo he me aquí por guardar 

• ycomplir tu pbediencía craydoah 




muerte 
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Para d viemes* 
taaatt ¿da cruz. Contemplad Cc< 
ñora como luego vno de aquellos 
maluados fayones le como la vna 
de fus preciofiílimas manos,y ía pu« 
lo fobre eiaguiero q eHaua Kecho,y 
otro tomo vn clauo grueílo y con 
muy fíeros y grandes golpes de mar 
tillo le trafpafló la mano y Tela enda^ 
uo enel madero . V dito fue el dolor 
que el cordero fin man5Ílla entonces 
íincio que todos los nia uos de fu fa^ 
grado cuerpo fe encogieron. Según 
elgrátheologo Griego Naziázeno 
contempla , de tal forma que quádo 
quifíeron Ueuar la ocia mano als^* 
gero que enla otra parte eílaua he# 
cho no akan^aua • Lo qual viendo 
aquellos perezofosminiñros avnq 
no para mal obrar por no gaOar cié» 
po en otra vej barrenar el madero a* 
taronle vna foga a fu delicada mu« 
ñeca,y tíraro conella tanto poniendo 
los pies en aquel innocétiílimo aicr« 
po ha(b q deícoyatadosloshueílos 
liizieroqia manoUegaíIe al agugé^ 
to y adi llegada enckuarola co oci:o 
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Cemeiancedauo»Y viniendo aenda* 
uar los (án^tífTimos pies viendo que 
por elgran encogimiento no llega» 
uan al agujero hizieron fin alguna 
piedad Ío mefmo que enel bra^o 
de tal manera queaíTi quedo aquel 
^ fagrado cuerpo eíUnido^ todos los 
hueflósenauanfíiera de fus lugares, 
porque íé cumplieííe lo que d taá 
profeta dixo (cauaro mis pies y mag- 
nos y contaron todos mis hueílbs*) 
Obuenlefuquan qfueliííimamente 
mas que penfar ni dezir no fe puede 
íuiQes en aquella hora atorméci4o* 
O amantiíTimo feñor en ^ cama tan 
diíformc, y penóla yaze vucQrareal 
mageñad y grancl^a^O melifluo le 
fu que maks heziftes porque aíTi ú 
crudamente foys tratado • O anima 
deuota defpierta y coceropla a tu íál» 
uador que véddo de tu amor eíia en 
dauadoen aquella (ánflillimsi crus 
aíli que a vna parte ni otra boluer i 
no fe puede. 

Pcnfareysmas feñora como aíTi 
^iédído en aquella tan penófa cama 
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ParaeUucues* 
fue alfado y pueHo entre dosladro* 
ncs porque fueííe del pueblo reputa* 
do por cal como vno dellos * Aquí 
contemplan algunos fanSos como 
delpefo deaquel preciofo.cuerpo fe 
defgaiaiálasracradírinias manos de 
aquel cordero fin n¿ziUa* DiílÜata 
pues aquella real fitt^e muy copio* 
íínncnte fobre los que cercanos íeha 

liaron de cuy a virtud füe al íánAo la 
dron gran euuer^o comunicado y 

gracia(fegú algunos fangos afun:na) 
para ofar en taftíépo confeíTar la ver* 
dad déla fe y demandar al piadofo 
rey lefu mifericordia de fus pecca« 
dos*Coired vosfeñoia y madre mía 
y llegaos al píe del üa&o árbol déla 
vida que es aquelñudofo madero 
en ^ elíruño virginal eíh pendiente 
con (»íros de amoroíácompaíííon* 
y abantaros haabuna parte délas di 
ulnas inñuencias^q por aquellas hcat 
breras de paraylo diQilan. Ofítan 
ccrcanopudieredesallegarporlatu 
multuofa muchedumbre del pue# 
blo, alómenos podrareys ^^'^^ ' 
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. . Meditación . ' , 
fkr aquella fanítíflunaYeynadelcfe 
lo y a las otras muy íantas ttiugeres 
que preCentes fe hallaron que £ can 
nóble Y tan randiíTima copañía no 
OSpodra íucedcr fino mucho bien» 

Aquicontcmplareys la extreman 
da tríñeza que ta muy fanfh madre 
que tal pudo ver (Indo. Y los iñeíTa« 
bles y íimnenfosdobres que d ben 
dito ídíor y duldílímo redemptqr 
por amor nueftro alU padeció • 

De parte del anima fueron gtam 
des y muy intenfos porque alÜ auia 
defatiíiazer por todos los pecc^ados 
délos eícogidos que auían pallado . 
eran y auían d^ fer ddde el comien« 
^odel mundo hafta fu fin pues que 
era general redemptorJDe partes dd 
ciíerpoporqueera llagado en míem ' 
bros muy fentibles y enlos níeraos 
y fu fanííiííimacame era muy cier« 
na y delicada y por conflmüente 
muyfentíbleporrerpeflodek gran 
de y ertremada nobleza de fu cora* 
plexion mayormente como todo el 
cuerpo el qual no^ de pequeña ef» • 

' ' latun 
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tátura efíuuieílé colgado fobre tres' 
cfauos. Añadían auimeímo dolor 
ail^3ohr)o las lagrimas y graues 
íéncímíentos dela entriñecída madre 
prdenicy lan;alícia ddos períTgui* 
dores ^ d poco agradecimiento que 
enelhumanal linaje entonces auia y 
av n oy ay a tan gracíofa y amigable 
redcmpcion , y el poco prouecho 
cfuc defia por nucHra culpa fabemoi 
(ácat^el daño que por fu crud muer^' 
tefeauiadefegoir a aquella ciudad 
de Hierufalem* 

Acrecentaua a(íi mefmofus dolo 
res tener poderio infinito para tener 
d peníamiento enlo que padecia y 
no en otra coíá , y no querer que de 
la parte fuperíor dela ra;on la parte 
inferiorfueílé confolada y dando le 
elíuerjo para fufrír tan dolorofa paf 
fio, porque d pozo delafruycion^ 
es gozar dda vifion diuina, no inpi^ 
día d dolor dela pallio enla parte in« 
f erior . Peíad alTi mefmo como efío 
era giáde afrenta y de mucha defon* 
ira porq padecia enlugar taa infígne 

uq y 
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ypopuloro,yen úepodda paicua 
por cuyo refpe^o cocuiria cnú tnu 
cha gente * Dode era muy conocido 
y tenido por fanflo y por profeta 
muy excelente en prefencia de fu fan 
ta madre y compañía de ladrones^y, 
el linage de muerte mas amengua*» 
áo que en aquel tiempo fe daua que . 
craei déla cruz* 

Y aíTi en cada vna deflas cofas os 
detédreys de manera que todo efie 
lanño dia fe ocupe en eñe tan pta« 
dofoezercicio, porqueeHecselfa* 
aifícío mas grato que al feñor jen ef* 
ta vida podemos ofrecer » Ala tarde , 
de eíle dia penfareys como aqudfa * 
cratiílimo cuerpo del redemptor en . 
á qual (fegun Efayas llora) dende la 
plata del pie baila la cabep no tenía 
cofa fana, fue déla auz.abaxado y 
puedo enía faldao gretnio de fu do 
loroía madre* Y defpuesde vngido 
co olio es puedo enla fepultura y de 
los dolores queen cada vna coía de 
enasfíntíeronbgloriofay fantluá 
y la Magdalena y las otras fanñas 

muge» 
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mugeres q lasacompañaira , y quan 
penada y muerta quedóla ían¿» vir 
genaqudianoche fin remedio deaU 
guna humana confolacion» 

([Moralidad. 
Paca nuedra moral do¿lrína po# 
demos aquí notar que pues eiredem 
tor del mundo muy fabío y no me« 
nos piadofo permitió fu muy ama« 
da madre can inocente y fanáiílí ma 
como codos de muy cierto tenemos 
queíue, fer pueda en tan aquexoÉn 
congoxasy penalidades de can ex« 
tremado dolor como enlos artículos 
délas cotemplaciones paíládas es de« 
. datado no deue caufar en nofocros 
grande admirado ni tibieza alguna 
en la fe quando viéremos ^ el con* 
fiQoriodelaalca ydiuínalprouídem 
da permite o ordena q acunas ino« 
<Sk€s y vírtuo£is petfonsíkiéan pueQ . 
tas enfatigas,y congoitaseneífai vi« 
da^que no procede defalca de iuíli^ 
áa ni han menos de defamor, no d( 
falta enla luOida porque dado qu^ 
bs lides perfonas carezcan de tod^ 

Q. V culpa 
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* áípa afli grande como pequeña to 
qual pocas vc^cs acaccé^es muy cier 

' to fegun doctrina de muchos íánc« 

tos(y eTpedálmente del bienauenCii« 
radofanKtdro end libro que com* 
pufo del bié foberano) que lacorona 

' de gloría^ de q el tuílo ha de gojar en 
clcielo por la mayor parte ha defer 
labiada y efmaltada enla tierra cuya 

i lauor no puede fer fígurada ni hecha 
íin golpes de diuerfos ínflrumentos 
aííi como es martillo iin3el y otros 
que para la tal obra fe requiere y pa* 
ra fcr efmaltada de necefíidad ha de 
entrar la tal corona en fuego pues af« 
üesneceOarío para que nue(kaco« 
roña fea labrada fean de nofotros 
con paciencia fuñidos los golpesde 
la perfecucion . Y para que fea bien 
y ricamente efmaltada que ayamos 
por bien fí la prouidencia diurna lo 
ordenare de fer pueüos fobre las 
brafas déla tribulación , y affí podra 
fer eda nueOra corona de muy her# 
mofosefmaltesy de valerofiiy rica 
pedrería de mereckaKnca^ «doma* 

* . ' da 
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da y pueda en graa perfecíon> poiv 
^uc fegvin h do^bína dd bienaiim!» 
. tusado apofíolSan¿liago la paden* 
cía esla que pone en perfecíon nue(# 
«tras obras,y allegando fe a cíla día* 
tolíca y muy derca do¿fartna d glo^ 
riofo líidro end libio aniba afiig# 
. liado dtje , entonces ion alos iuílos 
iosecrnudes premiosüabricadoB quá 
do eneílavida fop ene! fuego dda 
tríbuladonprouados* Y fi alguno 
efto dcxa de creer porque fenfible* 
mente no conoce la obra que en fu 
corona es aíTentada no deue por ef# 
. to poner dubdapues avn acá en las 
materiales obras y dd todofenftbks 
no es conocida la pcrfedon y hcr* 
tnofura deia obia baHa que esaca« 
i^da , y porque no (álgamos dd 
propofico comencado de como fe 
fabrica y efmalca b corona fi mira# 
. mos quado la labra el platero de nín« 
guna hermofura parece harta qlaha 
acabado porque avn que muy buc» 

na y prima fea la obra que Ueuaco* 
mo fea labrada por el enucs y ip 

Q, vi poíf 
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Meditación 
por la haj ante la haz eílc pegada 
a vn pedaco de pez o de barro (obre 
clquales labrada,no parece fu hciw 
iwofura y primor haífa que es apa» 
tada de aquel barro o pez a quim 
eOaua ayuntada» 

Aífi hallara feftera vueílni mer* 
ced^ es la corona de nuedra anima 
labrada por elenuesde tal forma ^ 
dando las martilladas y golpes en 
d cuerpo , esadomada en pemcíbn 
pueOadanimajyiaseíh fu perfecto 
y hermofura no parece hafta que de 
lapej o barro dd cuerpo fea aparta* 
dafegun aquello que el bienauentu^ 
ladoapofíol fantluan en fu prime* 
ra canónica afirma díziendo. Muy 
amados avnque agora fomos hijos 
de diosavn no es manifiedo lo que 
defpues feremosy por tanto es co# 
fa muy Uena de razón que tengan 
mosbuen fufnmiétoy ayamos por 
bien todo lo que al íéñor pluguiere 
de ordenar aíli acercadela hs^ienda 
como dela pcríbna y en las quie« 
bras o infortunios que acerca deb 

haziendai 
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haztenda , hijos y amigos acaecioe 
con€líánáoIobdigatiios> £1 fehor 
lodíoycilo haquitado como a ítt 
mageCbd ha pls^idoairi fue hecho 
fea hi fanSo nobre para fiépre bedi* 
to,y enlo que a la (anidad o enferme 
dad de nueíbro cuerpo tocare, fentír 
y dezir conelapoQol, íi morímos o 
biuimos poco va a nos pues del mef 
mo fcñor que lo ordeña fomos, y 
enlas congoxo&s tentadonesefpírí* 
tuaksqueíbnmaspenofas puesafli 
gen el apirítUjCantarcon el real pro$ 
pheca díziendo , Porque eílas tride 
anima mia , y porque de toda parte 
me turbas * efpera en dios porq avn 
agora le deuayo alabar, y aííi lo ha* 
re pues es mi dios y efperan^a de to 
da mí f aludjcomo fí mas darámente 
dixeíTe,no folamete p or los fauores 
y mercedes en otros tiemposrecebi* 
das foy a fcruir y alabar a efte ktüyt 
obligado, mas avn poreftas^ema^ 
dones y cogo3ea$ de efpírítu en que 
acora mí anima eña pueíla lo áeuo 
aSbar^y laiagon es porque quanto 

Q. VQ mayora 
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Medicadoa 
mayofCt fon las afrentas mayorek 
¿efpeiao lo8vícork>fostnumphos 
y por configiúemefeian nías preda 
fiiS} y de mayor valor las corot^« 
. Aífi que fí bien fentimos de lasco» ' 
•fiisefpiricaala,quanto mayor traba 
jo la diuina prouidencia no s ordena 
mayoresgracias deuríamosafuma 
gcHadhazcrj porferíní^níasyprc 
nofíico muy aaro^que noseda ma. 
yor coronade glc»riaapareiada« ^ 
paraaqudkpfopofito puede feiuir 
c(laia20*Cierto es qiio feruia guar« 
¿dala ygualdadddaiuílida, íi y« 
rualesfueílén en premio los que fon 
Sei^uaks en merecimiento jfegun 
\ la humana prouidencia y alli los^ 
mayores coronas y de mas quilates 
de gloría han de pofleerque otroi 
?csneceflario queftan en eííi vidaa» 
^ compañados de mas nieiricos que 
■ otfos,y la principal fuerza del msv^ 
cereíkeníu&írcon y suaUa^ide^^P 
• ra^on y amor auiendo refpedo.a 
. quien lo manda y ordena » todo lo 

^íe ofreder^ porque QqtüQS^'^* 
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Páfá el íiieucsl 
ba es dicho bien fe íigue que los nás 
quOates de gloría han de pofeer ma« 
yores marraiadasy golpes detenta 
dones y en masrezio üego anguín 
tías y grandes tribulaciones han de 
fer labrados que Jos otros,paia que 

en Cus cor onas fean los eTníakes mas 
primos y preciofos afíentados * Y 
avn de eíla caufa afírman algunos 
íántos doftoies nucílro muy fabío 

• y píadoforcdemptor auer permitía 
oo fu íán^tílTima madre adornada 

• de tanta pureza irmocenda y gracia 
fer pueda en tan aftentadas pends 

' como en fu fagrada paflio la anímia 

• deefía íeñora fíndo,y por la mefma 
' razón dizeauerladexadoquevief£e 

a perlfecion de la gloria y del nom 

• bre de Chríño fu muy amado hqo, 
y la muerte de muchos délos que 

• cíkpreciofo nombre fe arreauan en 
^ los quales y en cada vno deílosle era 

aefíagenerofafeñorarefxefcadaslas 
Ilaoas^ y renouadosk>síeiitímiento8 
: dcHoroíbsdelapaíitoñdeíafiKnKif* 
iimo y n^uy amado bqQ# . ^> 
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Meditación 

MEDITACION PARA 

elfabado» 

EStc día feñora penfareys co# 
mo elfeñor quiero de3ir la per 
fona del verbo eterno vfitdo 
al ammafinictffitna queenb cru^fue 
al padre Q&edda y eti fus manos en 
con)endada,defcendio al limbo y It 
bro los faatíos padres que con gran 
de y feruíente deííeo lo eíperauan* 
Laíneítimable confolacíon q ellos 
confuniuy graciofa preíéncia reci< 
bieron^quando en Taludando los m 
tamente los hizo bienauencurados 
y gloriofos (como nueftro ferafico 
padre dÍ5e)aIU le fue prefentadala ani 
madeaql ladrón muy dichofo por 
manosdebs fandos angelcsb qual 
coí^uio lu^ el premio y merced 
Q por boca Sd rey de gloriakauia 
, rícydo pemúcida conuiene íaber el 
paray fo cuya ídiddad confiAc prin . 
cipalmece en ver y amar a dios. Allí 
dzen los contempladuos pidieron 
perdón nueftros primeros padres 
Adam y Eua defo cauík que fueron 

de 
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Para d fabado* 
de tanta perdídon ene! genero de 
los hombres^y dclasfatigas y traba 
jos que al dulciííinio redemptora^ 
uia fey dooiufa .Ales quales d tnuy 
píadoforey congiandemenda y 
liberalidad perdono Iruantando los 
de ddanteíus pies adonde eflauan 
indinados fegun humana ymagina 
cion díziedo cqn beníuolencía muy 
aecida aquella palabra dd gloríofo 
Gregorío.O fdix culpa qu« tak,8cc 
La qual fi^un algunos theologos 
de nueflrofi tiempos deue fer defia o 
femejáte manera interpretada^o bié 
auenturadoel culpadoaquíen al re# 
demptor fue otorgado» Penfareys 
aíli mefmo comoelmuy pr^doío 
cuerpo de eOe íeñor acompañado 
déla diuinídadla qual nunca ddám« 
parolo que vnavez a ñayunto (co 
mo d gradoñor Griego afirma) ef 
tuuoeíle dia enelfepulao fellado y 
tx>deado de muchos cauallcros vi(i« 
bles fegun la euangdíca coroníca re 
cuenta* Y de muy mayor numero 
4e no viíibk$ imilleros cdeHíales 

ilCOIIM 
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Meditación 
«ifepaívido fegun k deuocíon'dc los 
íantoscoccmpia , los quaks eia mu# 
cha razo puardafícn y tuuieííen cuy 
dado de eñar prefécesa mríco teforo* 
Traeres fcñora aííi mefmoála me 
moria como eQe día fegun dotrina 
de contemplatiuos el muy ennrifíe^ 
cido apoftol fant Pedro y muchos 
délos otros apoQoIcs y difcípuíos 
dclfeííor , dolicndofe mucho porqj 
aííi auian defamparado afu feñor y 
tnaeñro,acordaron de venir y echar 
íeabs pies de aquella reyna fin man 
jUla avnque por aquel tiempo muy 
amancillada de ineHables dolores, 
cuya memoria atrauefíaua fu anima ' 
dos mil ve; es ala hora. AIos pies di 
go de aquel marauillofo propiciato ' 
rio de dios adonde es muy cierto re ' 
fugio para todos los afligidos y gra 
cía depecadoreS)pues viní&lo delan 
tededíUi feñoiaco amudriguadas la 
grimas y profundos gemidos y fo« 
^os de giü fentimiéco,pídíero per 
do y fuplícaro le tuuiede fu demécía 
por bic fcr fu intacdrora para ^ le» 

fue 
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Pata el fabado. 
fyfííe eñe ta gt^ pecado perdonado 
y como b dcmécídinia reyna los re 
dbío cón entrañas de piedad y con 
bentuokncia y charidad los confolo 
y dio eítuer^o diciendo como no Ce 
tnarauíttaua q vuieilén auido temor 
potóla petfecucio auiafeydomuy 
grande y tanto q era bien fufíciente 
para poner a qu^quier hobre temor 
may orméte por lagran furia del puc 
blo y efpecialmente délos principan 
les de el que eran los pontiHces del 
cemplo y los farífeos»Yq nueHio fe 
fíor auta permitido q aíTi fíielk efpe ' 
dalmSce el pecado de fan Pedro por 
^ auia de íer vicario y perlado de to 
da fa yglefia vniueríal y ^ en fí mef^ 
mo aprendiefle como fe deuia exer 
citar la p iedad del perdonar co los ^ 
f ue(í<E pecadores.Certifícolosla glo 
ríofa afTí mefmo déla refurrecion 
de) feñor^enlo qual fueron fobre ma 
cofolados , eík día adi meímo 
íe puede penfar como paf&do ya d 
tiépo en ^fegunlaley ninguna cofa . 
de manos podia fer obia£i^ las íán« 

CM 
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neaicBClon 
lastres raaryas conuiene a faber la 
Madalena y las dos hermanas de 
nueftta feñoracomptaron vnguen* 
tos aromáticos y picciofospam otro 
día de matíanayr luego avngú^el 
cuerpo dd íenorlo qisu avnq pro« 
cedía de alguna íaka de fe déla i€# 
funredon>cra empero cofa de loar 
por fu muy piadoiáintencio,Aqui 
fe puede con coraron dcuotoconfl 
derar como enel teruiente dcíTco ^ 
deverafufeñor ymaeftro avnquc 
deftinfto tenían , anee que otro día 
amanecieíTc toman fu camino para 
d fanto fepulchro ddo qual ni lespa 
do retraer la obfcurídad ddas ttníe^ 
blas ni el temor déla gente de armas 
que guardauan el fan¿lo fepulchro 
como dicho es, ni lagrandejadcla 
piedra con que eílaua d dicho fepul 
chro cerrado que era tan grande fe« 
gun fe afiraaaque vcynte hombres 
tenían harto que hazercnlampucr 
y quitar cuya grandeza avnquc íé* 
gund fanftoeuangelioafirmajCon 

üderauanlas fan^las dueña&dizien 

.do 
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Paraelfabaclo^ 
quien nosreboluera la piedra^ 
cHa pucíb enla entrada del monu» 
mentoCco mo clgloriof o fant Mar^ 
eos ha^e mécion.)Mas como quicia 
que eflo entrefi comunícauan y de 
zian no dexaron de profeguir fu ca* 
tnino creyédo que el foberano rey, 
y gouemadordelvniuerfo daría or 
den como fucífe poíTíble lo que a fu 
femenil flaqueza parecía impoíTi* 
ble 5 remitiédo todo el negocio y fu 
feruiente y grade deíTeo ala díuinal 
prouidencia ♦ El qual les fue coplído 
muy mej or q ellas pedir lo fupierá. 

Deefto podemos para nueflra 
moral doftrína notar q qualefquíer 
obras que de fi mefmas no fon ma* 
las hechas con píadofa intécion fon 
delfeñor benignamente aceptadas, 
- y copiofa y magníficamente regra* 
' defcidas y remuneradas^avnque f^ 
hechas por perfonas que eflan fuera 
de eíladode gracia aífi como ene! 
pvcfente mífterío con eftas faníias 
mugeres fue hecho , las quales aun 

que enuuiefíen agenas degracia por 

no. 
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Meditación • 
no tenerla h deia refunredon tanfiir 

. me y tan encera quato era obligadas 
k) pareció delasaromacícas vn« 
dones que procurauan para pre(er« 
uar dfantinimo cuerpo déla comité 
don no aey edo que íueHe hryo de 
dios como haflaalUíeauíapublica* 
do,n;)as q auia feydo alguno muy 
gm profeta de dios excelente y he« 
royco varón. Porqfi lo tuuierá por 

. híío de dios y aey eran finnnemetc 
que al tercero día auia de refudtar co 
mo prometido auia^eraaqudmeC 
mo día que eUas vngir lo proaitaim 
nptuuiecancancongoxoíb cuyda* 

. do depreíeruallo delacorrupdófo 
. fiderado^elbalÉimodeladiuinidad 
f a quien ayuntado eOaua oa bienfu 
fícienteparfi exeptarlo decodacor^ 
' rupcion , mayonnente como entre 
todos los Yfiaelitasefíuuieííeharto 
díuulgada la propheda deDauíd^ 
aíirmaua el /anto ddos Tantos nuca 
r auerdeexperimétareníi algunacor 
.'lupcion.AíTiq tomando a tú^o pro 
poílco avn q algunas, vejes nos b/i* 
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Parad&bado* 
. fiemos tibíosy fínaigu rugo decle* . ' 
uocio y fendmiéto e^iricual, y avn 
^ íintamos nueílras pcrfonas apaf» 
donadas de díuerfas maneras como 
muchas vezes avn alosfieruos de di 
os acaefi:e,entre cinto ^porcHegia 
mar de míferias nauega,y avnq cki« 
*• lamente nos vteüemos auercaydo 
enlasredesdenfoaduerfaríonopor 
eflb dexemos de liazer el bien o bíe 
nesq pudiéremos con intécion pia« 
dofa confiando enla demecía y bon ^ 
' dad de nf o muy dulce y piadofo t€ 
. déptor q tendrá por bic de ordenar 
nf a conrolacio^Refufcitado a ñ mef 
moenrú^s concíendas ycofdado 
nueílras perfonasco fu muy gracio 
.fa preTencia y habla dulciíTima , có* 
.mo cene Oas fancas mugeres fu mu 
geCbd lo hizo, alas qualescomo lo 
bufcaHe muerto apareció biuo^cnlo 
qual dio gozo yconorteeftremado 
no folamente alos corporales ojos 
ic{ de verlo fe gozaron mas avn alos 
délas animas q por efla piadofa co« 

muQÍcaciSeob ídtafefccofirmaro* 
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Medicación 



MEDITACION PARA 



el Domingo, . 

ESte día podeys peníar f mora 
comoeiredemptor del mun^ 
do ante que a ocra alguna per 
lona fi^un piadofamentefeaeeai» 
pareció defpues de auer reíjuídtado 
. a (u (an^íTima madre adt por ia reí* 
uerencia que era deuida ala madre y 
cípcciaimence a tal madre comopor 
que aííi como ella que mas que otra 
suguna criatura auiafentído los do» 
loresdela paíííoneramas digna pa* 



que otra alguna perfpnaccmíolada 
con la noticia debglorioüi refurre» 
don , pues conlbladalafaiiñiírima 
^madredíenor apareció ala8&n¿ias 
.mugere&y les.mando quefueííen 
< a notificar fufagrada rd urreciona* 
los apoík>ks, y dXe dia ks apareció 
. en aquella caía, adonde auia co ellos 
. celebrado la cena del cordero pafcu 
'«l 1 avnque no fe hallaron allí todos 
-iKMrquefantoThoniaseQaua aníén 
te(regun elteHo del tanto euansdío 



la ferprím 




rado 
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Parad Domingo* 
aBrmaOPenfares como con ímmeti 
iacondecenfíon de amor comió co 
dios y comunico hablandoks be* 
nígna y familiarmente como folia 
permitiendofe de fus manos ferto» 
cado y avn madandolo fu clemétiíli 
ma mageílad para dexallos ma^ fir» 
mes y morados enlafedefufagni 
darefurvedon* Podreyspeniar w 
mo las fan3as Marías ya dichas víe« 
ronlosangeleslosquales les dieron 
tefíimonio dd miíkrio déla refurre« 
cion y miraron el fanto fepulcliro y 
vieron como todas las guarda? auíá 
huydo efpantadasdel terremoto q 
fue hecho quando el ángel defcen» 
dio del cíelo a notificar la fardare 
íurrecíona eflasmugeres* 

Penfareys feñoracomoeíTemef 
tno dia aparedo a otros dos difcipu» 
los,el vno que el fanto euangelio no 
braer allamado Cleophas,y el otro 
fe creeauerfeydoelmefmo fan Lu 
cas que cuenta eOa aparición* Alos 
quales el dulcílTímo maeHro y feñor 
apareció en figura y trage de pere* 

R. grino 



Digitized by Google 



Meditación 
gríno yendo dios de HicruTalcm ú 
caní' lodeEmaus, las platicas admí« 
rabies encharidad y dotrina ^ co eU 
los paflb y como eUos co piadofe cu 
rialídad le hbíerófiier^a qfefueiíea 
comer conellosenla qual dichofa co ¡ 
mida conocieron q aql q cenian por 
peregrino era el que mas fus animas 
deíleaua ver couiene a f aber fu m uy 
humano piadofo y dementiíUmo 
redemptor al qual conocieron end 
partir del páfegú qeleuagelicotcx 
to afirma porq tenia el fenor coQü« 
brc(fegudízéa1gunosfantos)y avn 
del fanto cuangelío parece en algu« 
nos lugares deal^ar los ojos alctelo 
y hajer vn reconocimiento grácio# 
fo al padre que promouia a a peciai 
deuocionacodos los prcfentes qua 
do queria partir el pan y en eÓe aBo 
fue conocido délos fatos difcipulos* 
Pcfareys como defpues de ocho 
días pafíados tuno por bien de apa* 
recer otra vez alos fanto s apoftolef 
cHando prefente fanto Thomas ^ 
avn no crey a el mínaio déla fan& 

rcfut(C« 
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Para d Domingo.' 
rcfurrccíon y para confirmar cnci y 
enlos otros apoüolesy en codos noC 
otros ia fe dedle fanto míílerío le 
inoílro fus preciólas manos y fufsM 
craciíliniocoílado mandándole con 
admirable charídad que pufícíle fu 
mano dentro dela llaga ád cofíado 
y el dedo enlas délas manos y que 
no quífíeíTe eíbr endurecido en fa 
ínaedulidad mas que creyeíTe co^ 
mo los otros y fueíTe fiel lo qual ha» 
ziendo el fanto apoílol creyó dízíen 
do. Verdaderamente tu eresnií dios 
y mi feííor« 

Penfareys aíli mifmo como por 
todpslos quarenta díashaHalaafcé* 
iion muchas vq es apareció aííi a ef» 
tos fant os aportóles como alos.lxí], 
difcipulos como avna todos los^ 
en fu dignííTíma pafona alguna fe 
y deuocion auian tenido , hada que 
en todos la fe vígorofamente fue ve 
formada , y enefíe tiepoafigno por 
perlado vniuerfal de codalayglefia 
al bíéaucturado apodo! fan Pediro y 
a fus fucefloresy y mado atodos Ic^s 

R í] apoÜU» 
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Meciicadon 
apoílóles que fueííoi a predicar la 
fe catholica por codo el mudo bapó 
gando a todo aql qcreyeíTeen nom 
bre déla faminima trinidad cercííTcá 
dolos q todo aql q crey efle faia fal. 
uOjY el qno aéyeíTe feria codenado 
Y aííi los quaréta días defu fagrada 
refurredon comiedo príitiero cone# 
lies , y ínfonrandolos en las coíat 
déla fe familiarmente , y aun repre# 

hendiendo a algunos dellos dulcen 
caritatiuamente, porque auianfey» 
do algo robuños en no aeer ú pr¿ 
to el miHerio delarefurrecíon como 
los otros , y prometiéndoles para fu 
confolacio ^permanecería con ello 
haíb la ñn delmudo,Ioqual fe ha de 
entéder enel Tanto facraméto del al« 
car , mádo falieíTen fuera almotedeJ 
oliuar, y defpídiendo íe muy dulcen 
mente de fu facratiíHma madre y de 
eftosfantosapoíloles q prefentesef 
tauan y fatí f^Eizíendo a algunas dub 
dasqlepregutaron en prefetKÚade 
todos los ^ prefentes efbauan por fu 
propia virtud f<j leuato de entre ellos 
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Para el Domingo! 
y fubiedo poco a poco y de efpacio 
porq los o) os délos q mucho lo ama 
uan no FueíTen a dcfhora de fu muy 
gr ací ofa vífta priuados(fegíá cot^pla 
tiuos)hana^ fubio tanto q fus oíos 
no pudieron ya gozar o díilincamS 
te ver ^quei muy graciofo roHro á 
cUos ta amable,y entonces fue ínter 
pueíla vna nuueentrelos ojos délos 
lantos ap oHoles y los píesdel redép 
tor q los priuo de fu viOa. Avn^pia 
do faméte contemplan algunos q la 
vífta de fu gloriofa madre no rec¡« 
bío de aquella nuue impedimento» 
de no go;ar de ver al feñor por muy 
mayor díílancíaquetodos los otros 
y fu iantíílima anima fue admídda 
a ver y gozar lasfíeftasqueiasge* 
carchias délos angeles hicieron enla 
afcenfion del gloríoforey de gloría 
las quales ferian muy grandes y tna 
xauillofas aíTi como príncipe que ve 
nia víftoríofo de fubietar algún 
reynoen^partesremorasq fevuíef^ 
k reuelado contra el emperador fvf 
padre^ 

R iq Aí£ 
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Meditación 
Afiique celebradas marauillofas 
fíeftasa efte glorioforecebimiento 
fue colocada aquella fanta humani^ 
dad que por nueflro refpe^lo canco 
Itue abatida ala mano derecha del pa 
dre que es etilos mas excetences bie^ 
nes de gloría que enel cielo fon pof 
feydos* 

Penfarey s affi mifrao feñora co« 
mo aloscíncuenca diasdefpuesdeia 
fagrada refurrecion fue embiadoel 
efpírlcufanco fobre los Tantos apofs 
toles y dífcipulos el qual muy cum^ 
plídamencelos confolo enfeño y ef^ 
for^o hazíédo los hábiles y dignos 
miniftros para predicar lafe del fanc 
to euangelio por codo d mundo co 
mo de iScho la predicaron aííí que 
íálio el fonido defufanca predicaciS 
por toda la tierra (fegundizeelreal 
prophecaDauíd.) 

Moralidad» 

Para nueífaa edificación y moral 
dotrina notaremos que aíÚ como 
los que mas cum plida y enteimen^ 
ce fínúaon eloprobrio y mégua de 

ia 
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la dolorofa paílion del cordao fín 
inan3ÍÍIa fueron ante que los on-os 
viíicados, defpues deauer elfeñor 
gloríofamente refufdtado ypartíct 
paron mas del gozo deíle fagrada 
mífíeríoCfegunque parece añílenla 
do&inaeuangelíca)como enla de 
do¿lores cadiolicos.No menos los 
que mas procuraremos de participar 
de eílos viituofos dolores dela paC 
fion y traba) os de nueílroredemp« 
tor jferem os por la píadofa mano de 
fu mageOad en muy mayores gra» 
dos de gloría coníÚtuydos que o« 
tros • Porque fegun la doorína del 
bienauencurado apoílol , fí fuere* 
mos compañeros a Clirido enel pa 
de^er , feremosaíTi mifmo enel go« 
^ar * Y para mayor claridad de eíia 
moral do ^rína podemos particular* 
mente dífcurrír por las criaturas y 
perfonasque mayor {entimiéto de 
eíle facratiííimomíílerío tuuíeron, 
y hallaremos que todaslascofas que 
mas pena y dolo r muiíero o mayor 
íentímien to hisíero enla p^o reci« 

R. üi) bieroti 
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bíeron mas gozo o fauordefpucs 
dcla gloríofa rerurredon, y aqucHo 
parece bímciaramence, fícomenp 
iii06nuentaconrideradon,de ei ín# 
nocentíííimo cordero diurno redip 
tor nuefíro , fobre cuya fanttíTitna 
animay preciofo cuerpo las penasy 
dolores fueron en mayor abundan 
cíaderramadas,que fobre otra algu 
na aiacura^y afíí fue complido en fu 
mageOad , aquello que en nombre 
fuyo por el real propheta eflaua aíit 
mado diciendo * Según la amudr¡« 
guada grandeza dedolorofos fentí# 
miemos que mi anima padecio,tu8 
confolaciones le dieron defcanfoy 
alegría (onde ios theologos a6r« 
man) que nuefíro redemptor en fu 
fagrada paílion pufo en perf ecion el 
nierecimienco délos muchos y gran 
des quilates degloria , que fu muy 
preciofo cuerpo auíade recebír^o alo 
menos mereció^ quitar el impedí* 
miencoqueefíoruaua la comunica* 
don de aquefía gloria meredendo 
aíli mefmo d cníalpmieoto de fu 

glorío. 
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!gIoríoíb nombre , y aun eño qtiieic 
Kntir el bienauenturado apoílol, 
quando hablando de fu muy per» 
f e¿la obediencia^por la qual fiie con 
fu cofencímíéto puedo enlacruz di 
ZKdO) Chrído fue obediéte haOa la 
muettetmuene de cfí3$ que era muy 
«banda manera de mtterte,por lo 
qual dízeel mefmo apoAolsdáos lo 
cnfal^oy ledíonombrequeesmuy 
efíimadoyexcelfofobrecodonom - 
t>re para quele hagan acatamiento 
hincando por fu reuerencia la rodi* 
lia los del cieloylos déla cieña y cam 
bien los délos infiernos y toda lens 
guaconfieíTe y conozca que nueíii 
;tro feñor lefu Chrído efta enla glo« 
Y¡a de dios padre,y aíli difcuniendo 
portas ocrasaíaturas,ani como por 
fufantiíTimamadre^porla bienauen 
curada Madalena , por el glcriofo 
fant Pedro liaíla venir alascoíás in* 
fenfí bles como díxe,£n tanto que al 
gunos contemplatíuos afírman q 
avn alas piedras q fuero qbrantadas 
^el püto q el feñor enla cruz efpiro 
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fegü el tefto áá íacro euagelio decía 
ta dizíédo y petrx fciíTs mnt,q quk 
re dezir,y ías piedras fueron qbrata 
das,la alta prouidencia de dios ordc* 
no q deCpues dda rcfurrecio lesf ucc 
¿iefle gloriay fáma q tato vale poij^ 
fegü los morales filofofos, b glora 
de efte mundo no es otra coíáímo 
vna fema eífédida c6 loor y aflí fue 
r o eíbs piedras de ay adelate mas fa 
mofas y tíftiraadas y co may orafi* 
do délos fíeles ac6pañadas,onde de 
nueílro gloríofo padre fan Fraciíco 
fe lee qera muy aficionado al mote 
de Aluernia porq aql mote fue vno 
délos qmayorfcntimíeto hízieron 
cnla muerte de nf o muydoke red^ 
tor (fegu di3c algunos dotores) efpe 
cialmente el maeílro Píüuio enel li* 
bro de lascoformidades y parece cía 
laméce aquíen co coníideracio pía* 
4ofo mirar lo quifiere porq efla hen 
dido todo aql mote deío alto hafla 
baxo como qfe vuieíTe qbrátadoy 
abierto hafla las entrarías de compaf 
fion habiadoamodo humano yaíli 
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ordeno cl fefior que f ueíTe díno de 
! oor hazíédolo el mas ínfigne y m¿ 
morable mote de todos qiátos áioá 
ha criado enlas partes dejEiiropaco 
mo largamente declata y prueuael 
fobredicho do¿lor enel t^cero libro 
délas ya dichas confomiidadesado 
de lo copara alos mas notables mon 
tes del mundo y entre todos lo halla 
mas dignificado y mayormetc def<í 
pwes que el gloríefo y dulcííTimo tt 
demptor nueftro en perfona defcen 
dio enaql Tanto mote a vífítar,íauo 
recer,y coníolara nueíbrogloriofo 
padre fobredicho a dode le comuní 
co grá parte délos dolorof os y muy 
penales fentimietosde fu fagradapaf 
fioímprímiédoenfudichofo cuer* 
po aqUas fandíTimas llagas q fon ín 
fignias del muy fenúece amor avn^ 
del pietiílimo redéptor fuefíemos a* 
mados y fuma de todo nf o bíS y 
uor,aíTí q a nro propofíto fí alas cría 
turas ínfenfíbles les es hecha tácopíó 
fa remuneración por la magnifíca 
mano déla diuinalprouidencia que 

SU V» his» 
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ittara alas q de anltnas tadonálesTon 
acompafiadas'í Teftigos fcan defío 
todos los bienauenturados que a ef* 
te íagrado míücirio prefentes Ce halla 
ron,pueslacomuiiícacion delíend« 
miento que tuuieron délos dolores 
del cordero fin njan3illales (uerepu 
tada por míerecimienco de inardrío 
ícgun que muchos theologos zñr* 
man y la razón que algunos deeüos 
piadosamente mueue es que como 
, muchas y avn las mas.excelétes per* 
fonas que alapaíííondelfeñorpre» 
f entes fe hallaron noayan por muer 
te violenta recebida de manos de* 
los perfiguidoresdela fe de eíhi vida 
pañada paraqaírignafien la corona 
de martirio y no fea cola de aeer ni 
coformea razo las tales perfonasca 
recer déla gloria q la corona de mard 
rioafuspoileedores da aílícomo la 
reynadelcit^lo,y fan lua euangelina 
y otros, y no aya otro mas coucnie 
tetíépoen ^dígamosaueiía ganado 
figuefe auer íeydo alli merecido y 
|)or eíioaíjnm algunos theologos 



Digitized by Google 



raraelDomíngoI 
affí antiguos como dcntostíepos^ 
d dolor de compaíTton que allí recÍ4 
bíeron les fue aceptado por merccb 
tniéto para recebír la corona de mar* 
tirío.Ondcdelareyna délos angeles 
4tze aquel bíenauenflESradoHycro* 
ninio,queen aquella muy tríQe no* 
che fue mas que mártir * Y conefla 
muy piadofa íntencion,y muy fan» 
ta do&ína concuerda-mucho lo ^ 
algunos do¿lores ha muy bien no# 
tado por muy gran cofa, que a nin« 
guna perfona ddas q con muy pia» 
dofa , y fan^la voluntad eíbuíeron 
prefentes aquel facratíííimo myfte* 
rio delamuyüin¿ii(íimapaíííon,la 
prouídenciadiuina pennitío quere« 
cíbíeíTe muerte corporal déla nnano 
'delosperfeguidoresdefuíanílo no 
bre teniendo íe por contento y bien 
fatiffecho con la muerte de compaf* 
fionqueen aquella noche padccie^ 
ronjcomo parece de nuefíra feííora, 
y de fusfanclas hermanas , del gIo# 
^ríofo fant Juan y dela Magdalena de 

losquaiesnofelee en efaiptuta aa# 
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tendea auer paíTado de eOa vida pof 
muerte violeta déla mano délos per 
fíguidores y de eftos folamente el 
Tanto euangelio afírma auerfe haUa« 
do prefentes enla muerte del íeñor • 
Coneña faludable dotrínay lie» 
na de piedad , fon conformes mu« 
chas reuelactones hechas por la diui 
na clemencia a perfonas muy fanc^ 
tas y amigas de dio%y porque es de 
mucha edificación y prouecho efpi* 
tual vna q fue hecha ala bieauetura* 
da fanta Melchiades religiofa muy 
deuota y gra conteplatiua^avnq encf 
ta vicima moralidad me áe téga mas 
que pefe no deiuure de la relatar avm 
^ enlas metu>s palabras q yo podre» 
Leefeenel primero libro déla do 
trtnay reuelaciones deeílaglorio^ 
'fanta que entre las otras y numeran 
hka mercedes que el feñor le hijo 
foc efia que vn viernes déla crug que 
comunmente es llamado entre ca* 
tholicos viernes fanto le apareció d 
feñoral qual lamuyrdígiofaydc* 
Ilota tnuger ddíeando^ wcr fu fanc 

ta 
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ta voluntad acerca de acunas dub« 
das que tenia con muy gran reueren 
cía hizo las figuientcs queftiones di 
zíendo . O mi muy dulce dios y fe* 
ñor en que puede el genero délos 
hombres fatííEazer a tu mageñad 
las grandes y ínumerables merce^ 
des que tal diacomo oy cuuiík por 
bie de ieshazer,y en eípecíai eh que 
te podran feruir que permítíQe fer 
ptefo y muy crudamente aherroja» 
do* Ala qual el pientiíTímo redemp 
tor con roftro fereno y muy gracio 
forelpondio díziendo.Hííala perfo 
na que la pena de mis prifiones me 
quíílere (atifi^jer dezefe ella prender 
y aprifíonarde fu propia voluntad 
con las cadenas déla verdadera obe^ 
díencia y eneño fere yo bien fatiffe 
cho* Al qual corno a preguntarla de 
uotiíTuna fanta diziendo . O demet) 
tiíliraofeñorque podra ha3erlahu 
mana anima en tu feruicioporloa 
denuedos, y efcopednas que cal día 
comoeíle en tu muy preciofo rof# 
tro recebífte , y por ]¿ j^^co^^da» 

muy 



Digitized by Google 



Medicación ' 
cnúy fln piedad que te fuero dadas* 
Alaqualelícuor dixo, digo te hr¡a 
en verdad que todos los que mcnof^ 
predan a fus perlados efcupen en itií 
roffaro, por canto íi alguno ddíealia 
zerme enmienda y (áúílFacio de eíla 
•itituría honrre y tenga en mucha rc# 
uerécia a íus perlados por mí amor» 
YeCko reábire yo por may buena 
y cumplida íatií^on * Replicando 
pues la fan^la áixo > o dulalTimo y 
amorofo redemptor que fera la ü¿£ 
^río por aquellas defapiadadas bo* 
f etadas que en tus muy preciofos ca 
^os tuero dadas^ Alo qualrefpon 
dioelfenor,a eOá iniuría me fatiffara 
el quepormi amor guardare las cof* 
cumbres buenas antiguas y los eOa* 

procediendo pues en fu propofito 
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imprimida y (Hienade»! manera ^ 
aquel tu muy graciofo y díuinal roí 
tro enel qual los angeles deííean con 
remplar,y fucííetodo bañado y cu» 
bierto defangrc'T Ala qual el fcñor 
dixo, Hrja el hombre que en eOeca 
fo me quifierc fatiffazer y feruír quá# 
do es tentado a trafpaíTar alguno de 
mis nnandamíétos o alguna coiá de 
furegla y perfecion^refinaeííor^adft 

V varonilmente por nü acatamiento 

Y amor^que quantas tentaciones en 
nii nombre venciere tantas piedras 
precio^ pone en mí corona.Embc 
uecida pues enel dulzor de aquella 
fuauiííima dptrina que déla muy faa 
tííftma boca del redeptor manaua, 
anadio diziendo : O el masfabio de 
todos losmaeOros que feruiciofer» 
digno para fatiffazerte el efcamio ^ 
delante eí rey Herodes fue hecho a 
cOimgenad virtiendo tu reuerencial 
y hetoyca perfona de aquella veíU> 
diwa blanca q f uiftc veíHdo y repu^ 
»do tepor loco enel tal habito'T Ala 

quaíel leñor dÍ3co,Eneílo rae po# 

d» 
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dra muy bien fatiffazer y fcruir el ^ 
thlasveftiduras no bufcare curiofí* 
dad pompa ni galamasfotamemela 
neccíTidad. Ógozodemicoragon 
que te podremos dar en que te po« 
dremosíaúítazer los inhumanos y 
crudeUríimosa^otes que eneííe tu fa 
cradíTimo y muy inocente cuerpo 
por nueftros peccados recebifte t A 
«fto refpÓdio el-feñor Délos acotes 
hi^a que yo fufri avn que fuero mu* 
chos y de gran crueldad fatiffazer 
tnehe déla perfona que por mí amor 
óerfeuerare en paciéciajaíTicnlasad* 
uerfídades como enlas profperída* 
des q me pluguiere de le dar.O ama» 
tiüimo lefuque recibirás en recoma 
penfacio del dolor que el clauo ^con 
^ tus fonftiíTimos pies fueron encía* 
uados te caufOtPorefte dolor quic* 
ro que el hóbre Funde todos fusdef 
feos fobre mi, y fino puede venir 
B tan alto grado de perfecío foy con 
tentó de aceptai eneHe cafo la buet» 
voluntad por hecho. Omagniíkéáí 
fimo iéaorque podra la aiaturaia 
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sonal liazcr en cu feruicio por el do* 
lor que en tus muy preciofas ¡nocen 
tíííímas manos tos dauos duros 
y crueles ce dieron'^El dolor y pena 
de mis manos eneQo quiero fer re« 
munerado y faciífecho debs morta« 
ks en que auiendo confíderacíon 
alo mucho que yo les ame y alos 
grandes dolores que por ellos fufrí, 
no cen^m perezofas las Tuyas pa^ 
ra ezercicarfe en bié ni muy dilígétes 
paia obrar mal , O duljor efpiritual 
délas animas fobre toda miel y pa* 
narqgfasyqferuiciosq feacouinié 
tes tu criatura podra ha^ er a cu ma« 
geíbdporaql golpe de Kgaauel q 
penetro tus entrañas el qualcofuaui 
dad de amor tu recebíOe en tu meln 
fíuo corado para q emanaíTe por el 
todo nf o remedio t A ello refpodío 
el feñor.Por eflo hija ^rria ^ el hora 
brecóformafíefu volutad encocks 
las cofas co la mia y ^ tuuieíTe fiéprc' 
dentelos oíos de fu anímaeílami vo 
Iñcad para la copltr , y anadio mas d 
feíkor co icb^ muy piadofoy gra 

de 



Digitized by Google 



• ' Hedítadon ^ 
de tfedon aieldezir*Digo te hi)a en 
verdad que fí a%una perfona con 
láecion piado&por deuocion de mi 
paíTtoD derramare lagrimas de com 
paíIio,y o las recibo y acepto en tan« 
to precio y eOima como fí la cal per> 
fona por defenfion y hontrd de mi 
nombre y déla fe cathoIicapadecíef« 
fe.O puesfeñormio dukííumo (di* 
ato la fanéla) por que forma o con 4 
cxcrcicio podre yo venir a ald^ar el 
tastan preciofaslagrimas^ Ala qual 
el demencilTimofeñor dixo. Yo te 
qaicto enrdíar.Lo primero queha» 
zerte conuiene para alcanzar ellas Ia« 
grimas es ^penfar con que afecion y 
amor fatí a recebir a mis enemigos tal 
noche como eíla que fe venían ar# 
mados contra mí y con rauíofa fed 
ck mi fangre como a ladro y malhe« 
dior me qrian lleuar a la muerte^mas. 
fiomo la madre muy piadoiá fucle ü 
Ik a recebir a íii lii)o quando deeíiia 
ñas y remotas partes vienesaíTi (áli 
yoalos recebir deíTeando los librar 
délas, bocas ddos lobos infernales* 
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Lofegudohasde péfary tenor por 
muy ckrco q quancos golpes y bofe 
cadas crueles me daua aquellos deía« 
piadados tnininros de inaldad útos 
befos de paz daua yo a fus alas cob« 
diciando fu eterna Cahá y gloria^Lo 
tercero lias de penfar que quádo yo 
. mas ñeramente era aHigi do e fiando 
amarrado ala columna dadofe ellos 
mayor príeH^ a laQimar con crudos 
acotes eík ínocétecuerpo en aquella 
melma hora hije yo orado por ellos 
el padrecontantaafecio que fue de 
fu mageílad acetada de tal manera q 
muchos délos atormentadores fue« 
ron por virtud de efta mi oración c5 
uertidps . Y avn quádo enla cafa del 
adelatado Pilato imprimían for^ofa 
y cmelmete la corona deefpinas en 
micabe^a^quantas efpinas ellos ío> 
bre mí ponían tantas piedras precio* 
fas aíTentaua yo en fus coronas , Lo 
.quarto con entrañas compaííiuas y 
piadpfas contemplaras,que quando 
yo era mas fatigado de aquellos mi« 
nifíros crueles efpecialmente enel en 

dauaf 
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dauardeenasmis tnanos^y pies e& 
tandoedendido fcn^oramente y co 
dos mis nüembros dcfcoyuntados 
por la fuerza déla extenfíon q Ce auía 
en mi hecho de tal forma que quan« 
tos hueíTos en mi cuerpo yo tenia y 
todas mis entrañas podianfer conta 
das.Con todas mis fueras y mi di^ 
uina virtud procure de traer mis per* 
feguidores a mi de tal manera q mu 
ches fueron alumbrados eiüa feXo 
vkimodcueysde coníiderar como 
los perfeguídores me abriero el coi» 
lado con deíaforado^olpe' deísn* 
abrí yo mis entrañas conefíre* 
mado ddleo de immenía beniuo< 
lenciay amor de mipropio coraron 
quife que procedieíTe vna fuente de 
Vida para que ellos f ueííen de aquella 
agua hartos,porq aíli como por ma 
no de Adam auü recebido ei trago 
ele muerte, aíTi por lamia rccibieííen 
d déla vida perdurable,la qual ya co 
muchos trabaios y fudores les ad# 
quíri y gane.Y^iije eOa deuotiííima 

íancaqueeiqeneíkpiadoío y muy 

(áludii 
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faludabk exercicío fe quifíere ezer« 
citar,deue cada viernes rezar en 1u* 
gar de horas , ficte vezes aquel pfal* 
mo qcomie^a ♦ Exaltabo te domine 
quoniam fufcepíOi me, y en fin del 
año iiallara que fon dito número de 
verfos ios rezados, quancas Hagas 
nucfírodulcifíimoredemptoren Ta 
fagrado cuerpo recibió. Y deuemos 
iedarcredicOjComoaperfona q fue 
muy alubrada dd feuor en muchos 
y admirables feaecos a otros no co« 
munícados y no menos exercítada 
fu perfona enefte fanfto excrcicío y 
otros femeiantes. Mas porque todos 
no podran ha3ere(leexerdcio de de 
uocion algunos por no tener et fo* 
bredichofalmo , otros por no lo fa« 
ber leer,acorde de poner aqu i la me« 
moría de otra deuocio : y eíla puede 
a todos los que della g05ar quiíieren 
fer común la qual el f eñor reuelo a ef 
ta mel mafanfla prometiéndole que 
a qualquier perfona que la rezafíe o 
poí qualquter que rezada fueíTe no 
(eriala talperfona de fu pjadofama» 
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i\p defatnparada ancecofeguini me 
ciante eOa denadoddafalud ^ y la 
deuocion es efla que fe íigue* 

Leeíe end quarto Ubio délas reue 
ladones de eüa bienauencurada con 
cempladua que como ella oírecieíTe 
alíeñor vn diacinco mily quatrodé 
tos y ícíenta y cinco pacer noHres ^ 
todala congregcicíon délas re%ío« 
(as que con ella morauan aulan re« 
iado a reuerencia délas fagradas Ua* 
gas de nueílro rcdcmptor , apare* 
cióle eíTe mefmo redemptory fe* 
iíor nueñro eOendidos los bracos y 
abiórcas las manos y todasfus &gra« 
das y benditas llagas re&cícad^ y 
¿omédo (angre,dÍ2Úédo, Hrja quan 
doyoeftauapueílo enla cruz codas 
mis llagas q en aquel tiempo eOauá 
harto rezientes y vertiendo fangre, 
daua bozes y clamores a mi padre, 
rogándole por la falud délos hobres 
y avn haOa oy les dura el miógar 
hyra dediosalospeccadores c5fus 
clamores • Y digo te vna cofa por 
muy cierta que ningú pobre puede 

rcccbir 



Digitized by Google 



PafadDomíngo« 
ff cebír con canco g03o la limofna de 
d muy deíTeada por mucha neceífi« 
dad que ddla tuuieíTe con qiúico yo 
i«ctbo,y acepcoÍaoracionqueaho4 
nor y reuerencía de mis Uagas me es 
oíirecída , y mas ce digo de cierto ^ 
tnchafído tan agtacMble y acepca 
^Qadeuoci5quemehas ofrecido ^ 
por ni ngua perfona podra fer hecha 
y ofrecida que no le conHgan el eQa 
do delafalud del anima» cnconces la 
fan^ g05ofa y muy vfana por auer 
hallado can preciofa joya quífo fer 
mas con^]lidametice ii^ormada de 
como iéauía de hazer la cal deuociS 
y pregunto dizíendo.May dulce fe* 
noc y tedemptor mió que es la ma# 
ñera que en rezar eíb deuocio fe ha 
de tener. Ala qualelíeíiorrefpondío 
díziendo :La forma que eneOa deuo 
ció fe ha de tener es que no folamece 
fea por la boca pronuciada mas que 
cambien fe ofrejca conel coraron, y 
alomends'que eniin de cada cínca 
l>acernoílres me (éa ofrecida co eífai 
otacíonque fe^íigue» . 
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Mcditacíott 
^ ORACION. 

Señor mío lefu ChriQo hijo de 
diosbíuoredbeerhi oración en vir« 
tud de aquel amor f obrees:celéte por 
dqualcodaskisUagaf deminuy fan 
to y precioío cuerpeen padecía fo« 
(hiky aue piedad de mi y de to* 
doslospeccadores aífi biaoscomo 
defunto&Amen» 

EHa deuoqon fe puede rezar eti 
Vnañooennienostiepo, oen mas 
como quifiei e el que la ha de rezar íi 
laquifierecoplírenvnañoha de re» 
zar cada día.zv 'Vezes el pacer noíler 
y dezhr tres vezes eíb fobredícha o« 
>acíoti,y fien dos años diej^y fíen* 
treftcinoo, y aítlfi quifie(& en me» 
nos tiempo doblando omultíplican 
do la oradon,y los pater noftres de 
tai manera que fíempre defpues de 
ídnco ve3es dicha la oración del pa« 

xsr noíler (é digaU oración arriba 
puerta. 

Reueloleaflt mefmo el feñor tres 
cofas que no piéfo fcrtá piedad callar 
laspor^ fuidubdafon degrande e# 

dfc¿ 
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' FataelDomíngOt 
dificadocoíuelo y auífo para todos. 
La primera para los pecadores* La 
i).paralostnQes* La tercera para to^ 
dos. Y la primera es qcomo le vuief 
fe el feñor acabado de reuelar eíla de 
uocío arriba ya p ueíla le dizo* Sabe 
hí^aqueel pecador entre tanto que 
eOaen pecado medafatíga y enoio 
como fi me cuuieííeendauado enla 
ouz^masenlahora q por penitencia 
á mi fe conuierte luego parece qme 
quita losclauos,y yo co codami gra 
cia y núfericordiacomo defclauado 
dela cru5 caygo todo fobre eljaííi co 
«10 en otro tiempo fobre lofeph de . 
Arímatiacay quandome defcédio 
dela cruz, y aíu me pongo todo en 
fus manos que todo lo q de mí qui- 
fiere parafuconfolaci5 determinar 
lo pueda líbremete hazer* Mas fi per 
feueraen íuspecadosbadala muer« 
te mi iuílicia tendrá poder fobre ella 
qi)u;gara regunfusobras.Lo.t).esq 
como eHabieaueturada^co grade jul 
ticia fuplícaíTe al feñor por vna pfona 

^ eílm muy Qiük le dixo el feñor; 

S í] Si 
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' Medicación - 
Síá^;uno eHauiere triík y de ¿ sm^ 
ue criQezaq le parefce fer mas toka* 
bklamuette que aquella tal triíkzaj 
ofrézcame a mi aquella fu tri(k3a 
proponiedo de querer fer purificada 
de ay adelante cola penalidad y gra^ 
ueza q aquella triíleza o dolor le cau 
fa q yo recibiré de muy alegre volñ* 
cadeík fuíkctiíicio.VavD mas cedi« 
go hí^a quequantas vezesk tal per* 
Kuia roe o&ecjere eHa oblación tatas 
baceptarecoroofipormi perfonay 
honna de mi nombre padedeíTe * £Í 
tercero punto es que como eíb g]o« 
riofa fanta tuuieííe mucho deíleo de 
faberen que ejercicio podría mas a 
placer al fetíor como qualquíer buen 
religiofo^oreligioíá deue cener,aql ^ 
alos piadofos deíleos fiqpre ímioíre^ 
ce y da deícanfo nueftro muy duke 
tedemptorapareciedole la informo 
diziendo.Hqahagotedertaq la ha 
mana criatura q maserato y acepta» 
ble «Jos oiosdela diuinal mageClad 
fe pueda hazer , y el exercido q mas 
iprouechofo pm^ú^tiíU perfcdoo 
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Pa»elDomíngo« 
ehtavidaerpírítualeSjquclatal pef» 
fona que a fu dios ddJea aplazer y 
cti fí mefma fer aprouechada. trabaie 
de con grande agradecímíenco y co 
continua memoria leer,o oyry pen 
úx todas las obras virtuofas ^ y o o* 
bre,y palabras de do¿lrína q yo ha^ 
ble,ypenasagrauiosyiniurias ^ío« 
fri en todo eltiépo que enefíe valle 
de lagrímasconuerfe ^ fue quafí por 
cTpacio de 7aoár\*mos en quanta po 
bre^aymireríapafetodamtvída, y 
quantas perfecuciones y agrauiosde 
mis criaturas padefcí y como íinaU 
mente fuy enla cruz puedo como 
malhechor y muerto eneila de muy 
abatida y cruel muerte por amor del 
anima humana, la quai merque por 
precio de mi muy precíofa fangre pa 
ra tenerla perpetua eípofa» Todas ef 
tas cofasaHí han de fer aceptadas y,a 
gradecidasdecada vna délas huma» 
nas criaturascomo fí por la redemp» 
cío y (alud de cada vna dellas en pai» 
tioi^ vuíera yo todo eílo padecido* 
Veysaqui muy noble fetíorahar 

S ii) to 
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[Meditaciones» 
to breuemente efcrípto a^oddo ^ 
vueíkafeaienfie deuocíon y ali]tn# 
txado entendimienco podía eQéder 
muy roas complidamente contcm« 
plar^Padoneme íeñora vueftra mer 
ced que de cofas tan grandes y de ^ 
tanto fe podía dezír y efaiuír ta pref 
to me defpedí que mi intención no 
fue de hazer larga efcrícura^faluo vn 
memorial breue ddo ^ cada día de 
la (emana fe podría peníar para q en 
vueñro coraron (kmpre eíhiuieCle 
la memoria de lelu ChríQo nueílro 
muy i?enigno redemptor y feñor la 
qual fobre todas lascólas es duke y 
en toda aduerúdad y turbacío es po« 
derofa de poner el dulzor de fuaui^ 
dad y conluelo y dar contentamien* 
to al coraron con todo lo que por la 
díuina prouidenciafuere ordenado, 
acrecéódo ennuefbras aiúmasladef 
uocíon y charidad que es d fui y vU 
tima pafedon dda Chri(líanareU« 
gion^ioqualelíeñora yueOra mer# 
ced y a mí otorgue por fu folapi^ 
dad y clemencia. Amen» 

FIN* 
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Copcndío^ 

SA Y SVFFICIENTE 

arte para confcíTarfe qualquíer CluiC 
tiano , nueuamentc conipueQo» 
para efcuf^ra lospcnttences 
la prolijidad ddos o« 

trosconfeííío» 
nanos^ 

m 




» 
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Prol ogo 

ORQVE EL PRIN 

cipal aparejopata bie mo 
iir csUmpíarbconfciécía 

muchas vezesco cofelTio 
Idu úiiictal, y por que las fumas y co 
feflionai ios q eOa efcriptos fon para 
enfeñaralcofeíTor^como fe deuaa^ 
uer en atar o defatarla confciecía del 
penítéce.Paralo qual no esineneíkr 
hs^er libros bréucs,porq faber difcer 
nir en calda obra fí es pecadOjO no,y 

^ pecado es ,fegü las codíciones y ¿í 
cados délos hobres,es cofa q ha me« 
neíler mucha k£áb y do¿brína.Y lo 
mírmo ha mencHer las abrolucioes 
lascxcouníone^lasrenicuciones.8cc 
y porq c5 algunas fumas breues ^ 
pata cHo fe há hecho,fe acreue quien 
quiera a fe hazer íuez de cofcíécias y 
confeííar, qui^avúierafído mucho 
mejor q nunca los talesltbros khu* 
nieta hecho « Porq muy mei or es,^ 
los cpfeíToresfeá pocos y fabios, ^ 
no q cada ydiocafe atreuaa cofcííar, 
coíüdo en qle baila faber a^üno de 
los dichos confeílíonarios, que an# 

dan 
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Froiogo* 
. Plañen kngua vuigar,PottQo,Kmi 
. tiendolosconfcííores a que cop 4U 
ligenciaenudien^y íc defuden enlas 
fcienciasy libros^que les han de ha« 
zer fabios y dieñros enel vfo délas 
Uaues déla ygleík* Acorde poner a« 
. qui folo lo que el penitente ha nie« 
, neíler para acordar fe y accufar fe de 
. lus peccados, y lo que baHa a qual« 
quier Chríí^anopara verdaderamS 
teconfeílarfe , aunque a algunos es 
necedmo que losfabiós CQnfeíío« 
resies hagan algunas otras pregun« 
tas, íegun los eílados,cargps^ of£í* 
.cios que cienen,y es de faber que do 
de íeponeeda lecraJSJie da a enten 
der ^ fer neceílario » que fe nonibre 
lo queantes de acuella letra fe dize, 
y quando fe pone deípues de algu^ 
a¿lodepeccaidO)Comunnientees íe 
iíal,que aquel año es de fuyo pecca* 
do mortal, como al contrarío, dom 
de defpues délas obras depeccado 
no fe pone < N» es feñal,que lacal o* 
.hra^d^ fuyo no es pecado mortal» 
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Confefllonarío, 
PREGVNTADO ELPE^ 
nícentefí esfubdito del confdTor, y 

fí eAa ligado de alguna cenfomecde 
físShca,ik qualquier cenfura, de que 

cíle ligado d pcnicence,es bien q fea 
abfudcOyO dctengañado que no pue 
de fer abfueko ancesque diga otros 
peccados, de^ues deefío hed\o,o 
aueríguado, fignefedelaa-uzydi* 
ca.Sai¿ti fpíríms adfit nobís grada* 
Amen* Luego diga eíla confeíTion 
;eneta],yconrecutiuamentelo qiie 
ieípues della fe fí^jc, 

YO pecador me confkílb a Di 
os , y a teca María y a codos 
los íantosdda corte dd cielo, 

y a vos padre digo mispeccados^ 
hize,de&e hager, déce,encobri,coQ 
femi y defde la hora en que primero 
peque^iaíla enlahora en que^ora 
eíloy » De todos me anrepiento de 
buen coraf on y encera voiütad.Dn 
go a dios mi culpa , mi grandifTima 
culpa. Yopadreha^mecofeíléeafi 
to tiépo.N.Sacíífís9ey cñpli mí peni 
técii^o no^pof eíhcaufii* IkpéS» 

do 
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ConfeíTíonarío, 
áó oy vn rato cola dílig§cía q he pó 
dído , Olio q dcfpues acá he hecho, 
por bs perfonas ¿onqüíen he couer 
fado y los libares cfóde he eHado^y 
los negocios eii q he encendido . 

Yaíii agora padre meacufo, que 
no craygo aql anrepécimieto y Iagri« 
mas de corado qfoy obIígado,para 
me llegar dignamente a eñe fanco fa 
cramenco ni he examinado mi vida 
paf&da co tanta diligecia como de« 
uicra.Pero peía me Se todas mis cut 
pas 'paílBtidas,y propongode emmé 
dar mi vida de aquí ad&ice^feguti 
vos padre me cncamínardes» 

Yo padre foy deíle eOado y con 
dícto»N.enel qualhe oHendido a mi 
dios y y afiimeacufo , cerca del pri» 
mer mandamiento que no he ama« 
do a dios con toda mi anima^co to^ 
do mí coracon,co todas mis fuerzas 
con toda mí vokmtad^efpecSalmen 
te,que contraíuíán3afehecreydo 
o hecho eílo* N^y quehe quebran« 
tado eneito«N* los votos que hize, 
Y tantas vczes* N^hedcfe^erado 

S vj odc& 
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Cobfeíriomno 
odc£confiadO)0 dudado de íli pote 
cía iuQicia o mifericordia* 

Acuibmecerca ddfegundo^qhe 
íurado muchas vezes^elfanto nom^ 
brc de dios y de fus fantos fin necef 
íidad,y iurado hemecido a fabiédas 
tíitas vezes»N.y jurado en dañd del 
próximo , hemetído tatas ve^espo 
co nias,o tnenos»N«y q tacas vejes» 
N*he iurado la cru2 la conrcecia,los 
íantos , y otros juramentos, por lo 
mermo.Y he dicho pefe a tal y bla& 
femado tatitas vezes.N. ei nombre 
de dios y de fus fantos,deQa manera 
N*y que me he ecl:^do maldición 
nespara hazer creer mi mentira fa^ 
biendo fer mentira^tantas vezes*N« 
y fíniurar he mentido en daño noca 
ble del próximo tancas vezes,N« 

Acufo me cerca del tercero q he 
^brancadolos diasfantosdel domío 
go y délas fieflas^entendicndo en ta 
les obras,o trabaios íeruiles,tíitas ve 
2es*N*y eeOosmiTmosdiasheper 
didola miflá tatas ve2es.N. y otras 
nwchashf perdido aquel tiepo íánc 
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CouTeHiotiano* 
to Gn prouecho. 

. Ac^fo me cerca del qaarto ^ np 
honrro ni acato a mis padres (fí fon 
biuos)y que entalnecefíídad nota» 
ble,no los focorri pudiedo,y q tacas 
vezes.Nioshe deíacacado notable* 
tiiéte,y lo mefmo délos padres efpí* 
rituales , y ^ oo he rogado por ma 
padres(fí (o muertos) y tabié me acu 
fo,q end offiicio q cengo,y con lage 
te de micafanome he comodeuo^ 

efpecialmente en eflo.N» 

Acufome cerca del quinto,^ cpn 
inalícia he deíTeado la muerte a lan* 
t05.N*tatas ve^.N.y lohepueflo 
por obra lacas vezes*N*buí<ádo pa 
la eUo eOos ílickos medios « N.y a 
otroshe deííeado tato tíépo efiegm 
inali»y eÜe. N.y lo he pueílopor o* 
brautas vc^es,jfsJ,por mi opor.otro 

Acufo me cerca dd fexto man^ 
miento^q he fornicado tantas ve^es, 
con perfonas de tal eOadp. N.y tan 
cas»N .lo he defleado fi pudíera^y ta 
tas vezes»N»he hecho eílas dilígen« 
ciasyeílasparaeíleeífeSo^y tantai 
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ConF^efTíonario* 
he be&do y tocado toxícemete y é6 
torpe defíeo a pegonas de tui e(bi« 
do» N* defugrado, o portuer^a^y 
yo mdmo eínndo folo^he hecho ef 
to*N^tantas ve;es ^N* 

Acufo me cerca del fepdmo,q he 
hurtado ditas vezes^Nxofas detatc> 
valor.N y táta$.N*he hallado lo a« 

?ei)o,y no lo he pid»lieado, y tatas* 
«J.fabiendociiyo eni) no bhe reíU 
.tuydo,y he hecho eflas ñaudesco« 
ptádo>o vendiédo^ o alquilado o en 
otia qualquier contrae acio, y he he 
cho notable daño en viñas,o caiás^ó 
tierras agenas tantas vejes.N* 

Aculo mecercadcl oébuo, ^ he 
leuatado vezes . N.falfo teíli* 
monio a fabiendas,y tatas*N.he pu 
blicado los peccados feos y ocultos 
de mis proximos^y he mumiurado 
de vídasagenasennotable daño de 
otro dttas ve3es*N»y hedeícubicrto 
lo ^ auia prometido de gusurdar íe« 
. creto tatas vezes» N» y he iuzgado 
vidas agena%dpecialmeceencora^ 
fuerapecadomortalihe ju^^do de 

lamina* 
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ConfeiT¡onarí<y¡ 
terminadainence a mis próximos 
por vanas, fofpechas o rdacíones 
tantas vezcs.N* 

Acufo me del noueno, de me »» 
uer detenido a fabtédas co muchade 
letacio en |pen(kmjencosfu3Íos,mu« 
clias vqeSjY tícas,N.he de/Ieado te 
ncr prelctcs ajgüas perfonas,o tener 
algunas oportunidades para lo po^ 
ner porobra^conpeifona detaleda 
do,N. 

jPmáo me cercadd dezeno, q hé 
codiciado hon^ioyas^yotias co« 
fasmúdanasq pertenecía a otro, y 
he jugado co eík codicia tatas v^es 
iSJ.y en iuego de imporóciahene^ 
cho ñaudetátas vezes»N.Bn qual# 
' quier manera ^ yo aya offendido a 
' mi redemptor lefu Chriílo en ellos 
die3 mandíimientos^me acufo y áU 
go mí culpa* 
Acufo tAe deios fietepecados prín 
dpales,de lafoberuía ^ hepfumído 
de mi milmo, creyédo q valgo mal 
délo ^s fegü verdad,y no recono^ 
CP que todo me vkne dda mano de 

dios 
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• GonfcíTionarío* 
dios , antes atribuyo mucho a inis 
proprías fuer^as^y menofprecío por 
cUo a otros , y alabo me de muchas 
fCOiásqueno ay en mi>comodeli« 
nage.&c«Ya otros heliibnieado, o 
. alabado de cofas malas , q hazian,o ' 
'«uia liecho^o qrían Iiazer^ délo qual 
Í!^f\g\úo eQq.N^y he ^dq Umoiha 
Q rejado aleono hcchp otras cofas, ^ 
parecul buenas, porque algunos rtk 
vieilen, y metullíenen por buenp, 
taíntasvezes*N» 

. Acufo me cerca dda Bmbidía, ^ 
^e ha peiádo tantas vezes» N.dd 
bien ageno espiritual, o temporal^y 
^he auido plazer de fu malefpiritual, 

. o temporal, tantas vq es> N« 

Acufo me cerca déla Gula) que 
he embotado mi cntédimiento por 
muchocomery beuer, fín tiempq, 
nn gana,y fín neceííídad^y que tan« 
tas vegeSfN. me he emborrachado» 
y tantas ve;Ees. N he coroido,fabié 
doquemeauiade hajer notable 4n 
- Iío,yhehechoaotroshazario mí 

jRO listas v^N» 

" Acufo 
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Gxifeílionarío» 
• Acufo me cerca deía Auarkía, Q 
he fido auaríento en no hazct \imo(* 
nasdelo que tengo fobrado* Y que 
no me concento conlo que me baOa 
iégun mipetfona^Yheentédídoen 

cftos,yeneftostraaosíllidtos.N#Y 
que he detenido lo que deuia a mit 
acreedores tanto tiépo . Ñ* p udien» 
do fe lo pagar. 

Acufo me cerca de la yra^que me 
he enojado muy rezío tantas vezei 
f>J« que he deíleado venganza tatas 
vezes .N.^ he herido de manos tan 
cas ve^e&N*Yno befadíhechoalof 
que dello recibieron datío . Que he 
inaidezido las ctiacuias , los días, loi 
tíempos,Ias horas,tanta$ve^.N.y 
he derhonrrado a otros tatas vezet 
fvj*de palabra o por fetíales^butlado 
dellos^o en otra manera. 

Acufo me cerca déla luxuría^que 
allende de me auer atauiado mué 
chas vezescuríofamite por pura vai 
mdad, otras muchas me he atauiadó 
cocartui íntencío.Y meheafeytado 
coneíla mcftna intención inala,cacas 

vezes* 
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ConfeíTíonarío^ 

ve;es»NLY que lie hablado palabras 

muy torpes^o dicho pullas tantas ve 

N» y he leydo en libros fuzios 

muchas vezes , con ella mala inten« 

don.N. Cabiendo el peligro grade y 

daño ^ dello me podia venir, alléde 

délo dicho end Texto mand^ifto« 

Acufomecercadelaacídía^q he 

tentdoene deííabrímieto yeík cocol 

delascofiis de dios, y q he fido def« 

cuydado celkruido de dios^y muy 

diligéceenlascoüisdelmudo, ca yo 

fuelo leer eneños y eneílos Ubros,y 

me fuelo ocupar en eHas y eneíías 

cofas ordinaríamece^y eHas y e( 

tas deuocíones las quales rnuchas ve 

scsdexo.Pido os padre ^mediga* 

ysjfífon buenasefiascofasq acoda 

bro hazavy fino me deys cSiei o,co 

mo emplee meior el áepo de aquí a» 

deláte»yenqualquier matieraqyo 

aya of edído amí redeptor lefucl^o 

en todo lo ^ pertenece a eílos peca« 

dos,me acufo,y digo mi culpaJtem 
me acufo ^ he dado fauor oay uda^ 

ocofeloocorendmiSco ^tas veaes^ 
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Cotlíeínotiarío* 
Ñapara ^ otroo otros hí^íeíTe» algis 
no de eftos pecadosJté ^ yo tamas 
V€ze&N«me hepueílo eneík y enef 
te peligro notable de pecado mortd» 

Acufo me cerca délas fíete obras 
de tnifericordía efpirituales, q no he 
cnfeñado alos q no fabia^lo ^ era nc 
ceíTario para fu faluacíon.No di bue 
tofcioa vno ^ lo vuo mcnefter pu* 
díetido aprouechar tatas vezes* N« 
fslo he corregido alos ^ he víAo pee 
onr^fabiedo^coeílofe emmSdaiS, 
crómenos no fabtedo lo cotrario, 
tatas ve^es*N*No he perdonado a# 
ios ^ me iúi íniuriado antes he guar« 
dado tal iniuria ^o tíépo.N«He de 
xado de confolar a perfonas triflcs á 
' leniá dello neceíTidad y holgaran co 
tnicSfuelo No he fuérído bielas fia 
quezas de mis proxímo5«Nohe ro# 
gado por losfíeles dcfunños» 

AcuTo me délas obras de míferú 
cordia corporales» 

No he vifitado los enfermoS) ea 
cafo que fuera prouechofo para fa 
confuelo* 

No 
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Confcflíonarío* 

No he dado de comer alos ham« 
bríentos* 

No he dado de beuer alos ícáut 
entes. 

No he vertido alos dcfnudos, pa 
dktido hascr lo de lo que me fobra* 
ua^o en cafo de extrema neceílidad, 
noauiendootroque los pudieíTe y 

quifícííe focorrer tantas yezes.N» 
NJo he dado poíáda dhs pobuts» 
No he ayudado para redemic 

fos captiuos* 

\ No he ydo a enterrar ios muer« 
tos* 

Ni he acompañado el fanSo fa* 
flamento . Y generalmente qüanto 
a todas las obras demifericordia dt« 
go nú culpa que no he hecho todo 
el bien que podía buenamece hazer 
comis próximos, ni lesheefcufado 
todo el mal y daño que podi^ efpe* 
cialmentc taívez.N# 

Acufo me de los cinco fenddos q 
he foltado la vifla por partes dedo* 
oeme podía venir mucho daño* 

Q.ucheauido plazer de oyr chu« 



Digitized by Google 



Coníeílionarío* 
fo^rífasymurmuracioncs'en peo 
iuyzio y efcamio de otros» 

Que tnehe ddeytado en traer o# 
lores víciofamente^y porconcentar« 
Que he fído muy golcfo de co» 
&sdulces,avnqmefueíltn dañofas* 
Que no he tratado mis carnes , q 
las de otros conla honeOidad y. lin^ 
pieza que deuia* 

De losmandamíétosdela ygleím 
ineacufo, q he quebrantado lantot 
días.N*el ayuno fin legítima caiifo* 
Que he comido coíás vedadai 
en viernes y (abado y diasdeayu» 
no fin necmidad • o fin tener bulbi 
para elío* 

Que no he pagado los diezmos» 
o primicias , y que fi lo he pagado 
hia Odo de Ío peor» 

Que en mí obifpado,no he obe» 
decido eHos * mandamientos de 
misfupertores^ni he guardado eíks 
coílumbres buenas qiieenel fe guar 
dan* Finalmente digo padre mi 
' jculpa,queen otras muchas maneras 

hí QÍFendidofi nú dios d^ííeandc^ 
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Confeítionarb» 
habiando,y haziendo muchas co&s 
^en fu diuina ley me fon vedadas, 
y dexando de ha;ermuchas qae m^ 
fon mandadaSjContradiztendo y cQ 
toruando muchascofas buenas^y fa 
uoteciendo muchas malas,y dando 
de mi mal exemplo/egú mi eOado* 
De todo eQo,y délo que por oluído 
o negligencia áüLO de dezír,me anre 
' pientodeenterocora^on^ymepefa 
porque no me pefa mas » y demado 
a dios perdón , y a vos padre peni* 
tencía,y confeio para emmedar .de 
aqd adelante mi vida* 

Todo lo de mas que algunos 
fuden aquí de^ir délas virtudes 
theologales, dáás cardinales > ddas 
potencias del anima. 8cc* es fuper« 
Buo porque todo íc encicnsi enk> 
tjfxc eda didio* 

D Eípues de aníi oy do todo lo 
que el penitente quifíere de« ' 
zír para defcargo de íu con> ' ■ 
fcíencia, deue el confeflór vfar de 

prudencia, en ni agiauiar tanto Kds ; 

pee I 

% I 

• m 
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ConfeíTiOnaría» 
^ que ha oydo , que ponga 
acio enel penitente , ni tener 



los en tan poco,que con fu ñoxecbd 
haga que el penuéce^fe deícuy de tan 
to^o mas que antes enk emmíenda 
de fu vida • Yparaeüoleíeramuy 
gran lumbre y guía , auer conocido 
S condición del penitente, y el arre» 
pentimiento poco^omudio ^crae, 
porque de vna manera han de fer 
reprehendidos , o aconfeiados los 
que tienen vna condición , que los 
que tienen otracontraria^y de díFFe« 
reme manera han de fer traídos 
los que vienen con mudia deuo« 
ciony coiKricio alaconfeílionque 
los que vienen con frialdad , o 
bieza« Y para tiempo de tanta íto^ 
dad y defcuydo como agora ay» 
enlas obras de vírcud,raeíor es, víar. 
de vrípoco de afpere^a conelpeni« 
tente, quede mucha blandura , Y 
también deuen mirarlos confeíTo» 
, res,que mas enderecen fus peníten» 
cias a emmendaclas coíKíbres de fus 

paútente y mejorar íusyidas. que. 
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ConfcíHonañó, 
a ca(\igar las malas obras paitadas» 
y codo,o el principal cuydado Aiy o 
hadefer^mandarcalescoíás y dar ta 
lesconfeios , y bufcar tales medios, 
conque penitente fe aparte délos 
pecados pallados, y délas ocafíones 
ciellos.V en penitégas que paraeHa 
aproaechen,occupeeicoFenbr afus 
penitentes, y no encargalles de mif# 
fas,ní de otros trabaios corporales y ^ 
exceíIiuos,que fuelé caufar enferme* 
dades y fer ocafion de que fe entíen* 
dan las culpas délos penít&es. Y fof 
bre todo fe guarden losconfeflbrcs 
áe no applicar para fi ni para cola 
fuya parte alguna délas penitencias 
' que dieren,ni con achaque de q ellos 
dirán las miílas que mandan dezir,o 
• que ellos repartirán las limofiias que. 
mandan dar^üno que en quanto fue 
repoíTiblefe mueHren íin nitigun^ 
otra codicia ni intereíre,fino con fo« 
lo deíTeo de que Dios nueftro feñoi; 

fea feruido,y las animas de fus pem«; ^ 
lentetíéMuea 
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